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Mién Dign Mat Tror Lén
Mién Pién - Mit Troi Lén
Quoc hiéu

Theo Pao st Tich Lan (Dipavamsa), Mranma
hay Mién Pién trudc dé cé tén goi 1a Suvannabhimi,
Anh ngilr dich 1a Golden Land va Trung Hoa dich la
Kim Dia, nghia 12 viing Dat vang, tirc 14 chi cho ving
gan Thaton cia Myanmar ngay nay.

Mién Dién 1a tén goi tir chit Mranma. Tir ngit
nay da duoc dé cap sém nhat trong mot ban khic cua
ngudi Moén nam 1102, c¢6 gbc tir chit Mirma. Nam
1273, Nguyén Mdng danh chiém vuong qudc Bagan
(Pagan) cua nguoi Mranma va goi Mranma theo ngi
am Trung Hoa 1a Mién Dién.

Va tir nglt Myanmar di tir ngit géc cia dia
phuong 1a Myanma Naingngandaw, tir ngit nay co
trong lich str cia Myanmar & thé ky XI1. Va n6 con c6
tén tiéng Phan 1a Brahmadesh, nghia 12 manh dat cta

Pham Thién. Véi tén goi nay cling da giup cho chung



lhich Thdr Hoa

ta biét rang Ba la mon gi&o cua An d¢, da c6 mot thoi
anh hudng va chi phoi dat nudc nay.

Nam 1824, Anh xam chiém Mién Dién va goi
tén nuéc ndy 1a Burma va bién nuéc ndy thanh mét
tinh caa An D0.

Vao ngay 04 thang 01 nim 1948, Mién Pién
gianh lai doc 1ap tir Anh, bay gio c6 tén goi l1a Union
of Burma nghia 1a Lién bang Mién Dién, thu d6 1a
Rangoon. Rangoon ddi tén tir Dagon. Do vi anh hung
dan toc Mién tén 1a Alaungpaya, nim 1752 ndi lén
chéng sic toc nguoi Mén, chiém Dagon va doi tén
Dagon thanh Rangoon, vi noi day thuan loi cho viéc
ngoai giao, thuong mai va phat trién, ngdy nay
Rangoon ddi thanh Yangon.

Niam 1989, chinh quyén quan sy ctia nudc nay
chuyén tén Union of Burma bang qudc hiéu Myanmar.
Hé thdng chinh tri tir ndm 1992, ndm dudi sy diéu
hanh coa Hoi dong Diéu hanh va Phét trién Lién
Bang, Chinh phui quén sy, do Thong tuéng Than Shwe
lanh dao, vao ngay 06 thang 01 nam 2006, chinh
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Mién Dign Mat Tror Lén

quyén doi thi d6 tr Yangon dén Naypyidaw.
Naypyidaw con viét 1a Nay Pyi Taw doc 1a Né-pi-do.
Naypyidaw c6 nghia 1a “Thanh phd Hoang gia”, hién
thuoc lang Kyatpyae, & thi trin Pyinmana ving
Mandalay. N6 chinh thic dugc st dung vao thang 3
nam 2006. Vao ngay 22 thang 10 nam 2010, chinh
quyén tuyén b d6i quoc hiéu thanh Cong hoa Lién
bang Myanmar, doc day du theo tiéng Mién Dién 1a
Pyidauzu Thanmamada Myama Naingandaw, ciing thay
d6i ca qudc ky va qudc ca. Thay dbi ngay ca cach viét
va phat am tén goi thi d6 ma ngay trude viét va doc 1a

Rangoon, hién nay ho viét va doc 1a Yangon.



lhich Thdi Hoa
Thé ché

Sau khi gianh doc 1ap tor Anh nam 1948, thé ché
chinh tri cia Myanmar 1a Tong thong ché. Va trong
thé ché ndy, nudc Myanmar di co rat nhiéu bién dong
vé chinh tri, ta c6 thé nhin thdy nhiing bién dong Ay
qua nhimg khudn mit, thoi gian 1anh dao ctia ho d6i
vG1 Myanmar nhu sau:

Sao Shwe Thaik la vi Tong théng dau tién cia
Myanmar, sau khi nuéc nay gianh doc lap. Ong sinh
nam 1894, hoat dong chinh tri & trong chinh dang Lién
minh Ty do Nhan dan Chdng Phat xit. Nhan chirc Tong
thdng ngay 04 thang 01 nim 1948, nghi nhiém vu vao
ngay 16 thang 3 nam 1952 va qua doi nam 1962.

Ba U, sinh ndm 1887, hoat dong chinh tri & trong
chinh dang Lién minh Ty do Nhan dan Chéng Phat xit.
Nhan chirc Tong thdng vao ngay 16 thang 3 nim 1952,
nghi nhi€ém vu vao ngay 13 thang 3 nam 1957 va qua
doi nam 1963.
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Win Maung, sinh nam 1916, hoat dong chinh tri
& trong chinh dang Lién minh Tu do Nhan dan Chdng
Phat xit. Nhan chic Tong théng ngay 13 thang 3 nim
1957, nghi nhiém vu ngay 02 thang 3 ndm 1962 va
qua do1 nam 1989.

Ne Win, sinh nam 1911, hoat dong trong quén
doi tir nam 1962 - 1972. Nhan chirc Chu tich Hoi déng
Cach mang, ngay 02 thang 3 nam 1962 dén nam 1972,
hoat dong trong chinh dang Ké hoach Chu nghia Xa
hoi Myanmar. Lam Tong thong tr nim 1972, nghi
nhiém vy ngay 09 thang 11 nam 1981 va qua do1 nam
2002.

San Yu, sinh nam 1918, hoat dong trong chinh
dang Ké hoach Chu nghia X3 hoi Myanmar. Nhan
chirc Tong théng ngay 09 thang 11 nim 1981, nghi
nhiém vu ngay 25 thang 7 nam 1988 va qua doi1 2004.

Sein Lwin, sinh nam 1923, hoat dong trong chinh
dang Ké hoach Chu nghia Xa hoi Myanmar. Nhan chirc
Tong théng ngay 25 thang 7 ndm 1988, nghi nhiém vu
ngay 12 thang 8 ndm 1988 va qua doi nam 2004.
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Aye Ko, hoat dong trong chinh dang Ké hoach
Chu nghia Xa hoi Myanmar. Nhan chic Quyén Tong
théng ngay 12 thang 8 nim 1988, nghi nhiém vu vao
ngay 19 thang 8 nam 1988.

Maung Maung, sinh nam 1925, hoat dong trong
chinh dang Ké hoach Chu nghia Xa hoéi Myanmar.
Nhéan chic Téng thong vao ngiy 19 thang 8 niam
1988, nghi nhiém vu 18 thang 9 nam 1988 va qua do1
nam 1994,

Saw Maung, sinh ndm 1928, hoat dong trong
quan doi. Ngay 18 thang 9 nam 1988, nhan chirc Chu
tich Ho1 déng Khoi phuyc trat tu va Luat phap Lién
bang, nghi nhiém vy ngay 23 thang 4 nam 1992 va
qua do1 nam 1997.

Than Shwe, sinh nam 1933, hoat dong trong
quan do6i. Ngay 23 thang 4 nam 1992, nhan chirc Chu
tich Ho1 déng Khoi phuyc trat ty va Luat phap Lién
bang dén nam 1997. Va nhan chic Chu tich Hoi dong
Hoa binh va Phat trién Lién bang vao nim 1997, nghi

nhi¢ém vu vao ngay 02 thang 4 nam 2011.
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Mién Dien Mait Tror Lén

Thein Sein, sinh nam 1945, hoat dong trong chinh
dang Poan két Phat trién Lién bang. Nhan chirc Tong
thong vao ngay 04 thang 2 nim 2011 va duong vi.

Thein Sein dtng dau Pang Poan két Phat trién
Lién bang, 1a mot trong nhitng dang dung ra tranh cu
trong cudc Tong tuyén cir & Myanmar vao ngay 04 -
02 - 2011, Ong va dang cia ong di thang loi trong
cudc tranh cir nay. Ngay 30 - 3 - 2011, 6ng chinh
thitc nhan chitc Tong théng Myanmar va bat dau co
duong 16i d6i mai chinh sach lanh dao dat nudc, dé
thoat ra khoi sy cdm van cila cac chinh quyén phuong
Tay.

Hai muoi ndm qua, tai Myanmar mot trong
nhitng khudén mat doi 1ap v6i Chinh pha quan su kha
ndi tiéng dugc phuong Tay tng hd 13 ba Aung San Suu
Kyi va Pang Lién doan Qudc gia vi Dan chi cua ba.
Ba da dugc trao tang giai thuéng Nobel nam 1991. Ba

d3 tham gia ing ctr qudc hoi nam 2012, ba di dat phiéu
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kha cao, sau méy muoi nam bi quan ché, 1an dau tién
ba xuit ngoai dén Bangkok (Thai Lan) tham dy Dién
dan Kinh té Thé giéi Pong A cua c4c doanh nhan va
cac lanh tu trong ving. (VOA, Pai Tiéng néi Hoa Ky
ngay 31 -5-2012). Va 18 - 6 - 2012 ba Aung San Suu
Kyi da dén Ireland nhan giai thuong Pai st Ctia Luong
tam cta T6 chirc An X4 Qudc Té. Ba lai dén Anh quéc
doc mot bai dién vin & truong Pai hoc Oxford vao
ngay thir tu, ngay 20 thang 6 nam 2012 va ngay thir 5
ba doc mot bai dién vin truéc Qudc hoi Anh. (VOA,
Pai Tiéng n6i Hoa Ky 18 - 6 - 2012).

Su c¢6 mit ciia ba Aung San Suu Kyi & cac dién
dan quoc té, ciing di ndi cho Thé gidi biét rang, su
quyét tAm dan cha héa Mién Dién cua lanh tu nudc
nay la Tong thong Thein Sein.

Téng théng Thein Sein va Chinh phu cta 6ng

d6i mai chinh sach lanh dao dat nude, day la mot su
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Mién Dign Mat Tror Lén
thach thirc rat 1on khong nhimg ddi voi hién tai ma
con ca qué khur va tuong lai.

Pbi voi qua khir, ong 1am thé nao dé duy tri
duoc truyén thong van héa, tdm linh ctia con nguoi
dat nude 6ng; d6i vaoi hién tai, ong phai tiép nhan nén
van minh khoa hoc k¥ thuat, tin hoc nhu thé nao dé
canh tan dat nudc cia ong, ma ngudi dan khong bi
mat gbc va hu don; tuwong lai, ong phai gitr gin dat
nuéc nhu thé nao, dé khong bi roi vao nhitng chién
lugc Xam thuc kiéu méi cia cac nén kinh té, van hoa,
chinh tri, moi sinh khoac 4o khoa hoc va dan chu cua

cac thé lyc cuong dich qua nhiéu thi thuat khac nhau!
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DPia dw va Khi hau

Ngay nay, Mién Dién duoc goi 1a Myanmar, nam
trong ving Pong Nam A, phia Tay ban dao Trung Nam,
c6 dién tich 676.577km?. Phia Pong tiép giap v6i Lao,
c6 duong bién gidi dai 235km; Phia Pong Béc tiép giap
Trung Qubc, c6 duong bién gidi dai 2.185km; Phia
Pong Nam tiép giap Thai Lan, c6 dudng bién gisi dai
1.800km; Phia Tay tiép giap Bangladesh, c6 dudng bién
gioi dai 193km va phia Tay Bic tiép giap An D9, o
duong bién gidi dai 1.463km.

Khi hau tai Myanmar c¢6 ba mua. Mua Thu tu
thang 10 dén thang 2 nim sau. Mua mua tir thang 7
dén thang 9, & Yangon mua ca ngay 1an dém, nhung &

Pangan va Mandalay, troi it mua.
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Dan sb va Sic dan

Theo thong ké nam 1991, téng cong dan sd
Myanmar 1a 41.550.000 nguoi.

Nhung dén nam 2009, thdng ké uéc tinh 12 55, 4
triéu nguoi, vdi 135 dan toc. Dan toc Myanmar chiém
65% dan sd. Nhan dan Myanmar 80% theo Pao Phat.
Ngon ngit chinh ciia ho 1a Myanmar. Pon vi tién té
ctia ho 1a dong Kyat. Mot dong Kyat qui d6i bang 27
dong Viét Nam (tinh tir thang 12 nam 2011).

Pat nudc Myanmar tuy c6 dén 135 sic dan,
nhung trong d6 c6 sau sac dan co nhiing anh hudng 16n
vé dan sd, lich str, van hoa, chinh tri cua dat nudc nay.

- Séc dan Pyus:

Theo nhiéu tu liéu cho biét, sac dan nay & thé ky
thir hai trude ky nguyén, bi ap luc cia dan Trung Hoa,
ho roi bo Cam T, Tay Bac Trung Qudc, di chuyén
dén phia Pong Tay Tang, va trai qua nhiéu thé ky ho
vugt Van Nam dén Myanmar khoang thé ky thir ba.

Ho sdng & thuong ngudn song Irrawaddy, sau do di
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chuyén dén dong bang Kyaukse phi nhiéu, noi hai con
song Irrawaddy va Chindwin gip nhau. Pong bang
Kyaukse gio day tén la Ledwin, n6 la vua lia cua
Myanmar nhiéu thé ky. Thu d6 cta sic dan Pyus & thé
ky tu dén thé ky tht tam 12 ¢ Sri Kshetra. Theo nhiéu
sir liéu cho biét, sac dan Pyus ¢ thé ky thir hai trudc ky
nguyén dén thé ky tht chin sau ky nguyén, phan nhiéu
sac dan Pyus theo Phat gido Pai Thira va An gido. Tuy
nhién, vao thé ky thir bay sau Tay lich, Phat gido
Thuong toa bo ciing di ¢6 nhitng anh huéng nhat dinh
d6i véi xa hoi sic dan Pyus o trong cung dinh. Theo
thong ké nam 1991, c6 28.254.000 ngudi, 90% theo
Phat giao Thuong toa bo.

- Sdc dan Mon:

Sac dan nay, ho dén tir Nam Trung Qudc va tir
Dong Bic An D6 dén mién Nam va cu trd tai ha Mién.
Trong qué khit ho timg chién ddu véi dan toc Pyus va
d3 danh bai dan toc Pyus & thé ky tht tdm. Dan toc
Mon phan nhiéu theo Phat gido Thuong toa bd. Ngudi
Moén phan nhiéu séng & Thanh phé Bago, cang
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Mawlamyaing va ving duyén hai ctia thanh phd Ye va
chung quanh nhirng vung di tich lich st ctia hg. Déan
s6 theo thong ké hién nay & Myanmar 8.000.000
nguoi. Trong d6 hon 4.000.000 nguoi st dung ngdén
nglt Myanamr hién nay.

- Sic dan Shan:

Sac toc Shan 13 mot nhom thude sic toc Thai,
sir dung ngit hé Tai - kadai, phan nhiéu song & bang
Shan, cac thanh phd c6 nhiéu ngudi Shan séng 1a
Taunggyi, thu phu bang Shan, Thibaw... Nha nudc
ctia ho xuat hién vao thé ky thd muoi goi 1a Mong
Mao va ciing timg la chu hau cua Triéu dai Pagan.
Tién than cua nguoi Shan 1a ngudi Thai c6 xua. Ho
dd tir Van Nam di cu xudng va dinh cu ¢ cao nguyén
Shan va mot sé noi khic & Myanmar. Dan sd hién
nay khoang 6.000.000 nguoi. Phan nhiéu ho di bi
Mién hoa. Tén gido cua ho phan nhiéu 1a Phat gido.

- Sac dan Karen:

Sac dan Karen dén Myanmar tir mién Dong Tay

Tang vao dau thé ky tht nhat Tay lich. Ho sbéng o
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ving cao nguyén va ¢ ving dong bang Kyaukse phi
nhiéu & phia Bic Myanmar. Hién nay phan nhiéu ho
cu tra tai bang Kayin. Thu phu ctia bang nay la thanh
phé Pa - an. Ving dat c¢6 gd va nhiéu da quy. Vé mat
td chirc ho thanh 1ap mot dang chinh tri ¢6 tén 1a Lién
minh Dan tdc Karen va mot phai quan doi 1a Quan
gidi phong dan toc Karen. Ho theo ba ton gido 1a Phat
gido, Baptist va Vat linh. Nhung phan nhiéu la tin do
Phat gido. Dan so thong ké hién nay la 1.431.377
nguoi. Mot s6 dan toc Karen doi tu tri, nhung da bi
chinh quyén quan sy & Myanmar tir chdi, khién xay ra
nhitng cudc xung dot bang bao lyc. Nhiéu nguoi dan
Karen di trén vao rung sau hoat dong du kich hoac
tron ra nudc ngoai.

- Sac dan Kachin:

Sic dan Kachin con goi 1a Jinghpaw, Trung Hoa
goi la Canh Pha. Bang Kachin & Myanmar c6 khoang
trén dudit mot triéu nguol. Ho ¢6 chin thir ngdn ngilr
khac nhau. Sic dan Kachin phan nhiéu theo Thién Chua

giao do cac nha truyén gido ngudi Hoa Ky truyén ba.

20



Mién Dign Mat Tror Lén

Mot s khac theo Phat gido va Vat linh gido. Ho biét
tho cing T6 tién. Ho tin than linh c6 mat khap noi, gdm
c6 ca thién than va 4c than. Nha ctra ctia ho phan nhiéu
1a & nha san. Tang duéi chian nudi stc vat, ting trén dé
ngudi 6. To tién cia ho sdng ¢ ving cao nguyén Thanh
Tang, sau d6 di chuyén xudng Van Nam va dén Béc
Myanmar. Hién nay phan nhiéu ho & bang Kachin.
Nhitng nha lanh dao sic tdc ndy 1ap ra T6 chirc Poc lap
Kachin (KIO) lién minh cac sac toc dé chong lai chinh
quyén Myanmar. Nam 1961, ho chéng lai Chinh phu
Myanmar cong nhan Phat gido 1a qubc gido. Sac dan
kachin da chiu dyng nhiéu stc ép cta T6 chirc Doc 1ap
Kachin va chinh quyén quan sy Myanmar. Nam 1994,
T6 Chirc ndy bi nhicu stc ép, budc phai dam phén voi
Hoi dong Quan sy va ngung ban.

- Sac dan Mién:

Dan Mién di cu tr Tdy Tang dén chau thd
Ayeyarwady khoang thé ky sau va bay. Vao nam 849,
ho thanh 13p vuwong qubc xung quanh thu phu Pagan

(Bagan). Theo st liéu Mién Pién cho ta biét, mot tu
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truéng tridu tap thi lanh cua 19 lang, dé thanh lap
vuong qudc tho cung thé than chung. Ong cho xay
dung hai dén thd dé thd nam than va nir than. Tuong
trung cho hai anh em hién duc, di bi ac vuong giét
chét tir thoi xwa, trén doi ndi ltra Poppa. Linh than cua
hai anh em nay da chuyén hoa thanh than cay tir ndi
Poppa va n6 da dugc chuyén vé trong & Pagan noi xay
dung thu phu.

Vao thé ky XI, dan Mién kiém soat ving thuong
Mién, vung duyén hai va vung ha Mién, tiép nhan van
hoa, chit viét va Ton gido clia ngudi Mon.

Nam 1044, vua Anawrahta 1én ngdi, 1ap ra triéu
dinh Pagan dau tién va nam 1057, chinh phuc Thaton,
m& dau cho lich sir vang son ciia Mién Dién. Triéu dai
nay da xay dung Bagan thanh mot tha d6 trang I¢.
Chon Phat gido Thugng toa bd lam quéc gido, nhung
cac gi4o phai Phat gido khac van phat trién va khai
sinh chir viét Mién Pién. Tai Myanmar, sdc dan Mién
chiém 68% dan sb. Co 89,3% theo Phat gido; 4,9%
theo Co dbc gido va 3,8% theo Hoi giéo.
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Vai nét Lich sir hinh thanh va phat trién

Bat ctr dan toc ndo ciing ¢ lich sir hinh thanh
va phat trién cua né. Lich st cua dan toc Mién Dién
cling vay.

Lich sir Mién Dién c6 hon 135 séc dan, ¢6 nhitng
sac dan nhu Mén, di chuyén dén ving ndy vao khoang
thé ky tht chin trudéc ky nguyén; Sic dan Pyu di
chuyén dén ving ndy o thé ky the hai truéc ky
nguyén... cac sic dan tu lién két va hinh thanh chinh
quyén nha nude cho chinh sic dan ctia chinh ho. Va c6
nhiéu thoi ky trong lich sit Mién Pién, céc sic dan da
tao ra nhitng xung dot véi nhau, vi do nhitng mau thuin
vé quyén loi dat dai, tranh chap tai san va tranh chap
nhau vé quan diém tin ngudng. .. Dan toc Mon va Pyus
da nhiéu 1an danh nhau; Dan Mién thanh lap vuong
qudc & Bagan (Pagan) vao thé ky XI, kiém soat dan toc
Mon va Pyus, tao ra mot nén vin héa dung hop giira

Mon va Pyus.
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Vua Anwarahta (1044 - 1077), dau tién cia tridu
dinh Bagan (Pagan), chinh phuc qudc vuong Thaton
nim 1057, xay dung Bagan thanh mdt vuong qudc
hung manh va banh trudng lanh tho trai dai tir Bhamo
& phia Bic dén vinh Martaban & phia Nam, chinh
phuc dan toc Moén sép nhap vuong quéc Mén vao
vuong qudc Mién. Biy gid quan Khmer xam chiém
Bago (Pegu), qudc vuong nudc ndy cau ciu vua
Anwarahta danh dudi quan Khmer ra khoi nudc.

Sau khi binh dinh xong Bago (Pegu), vua tién
danh Thaton va yéu cau vua Thaton chuyén giao kinh
van Pali. Vua Thaton tir chdi, lién bi bat dem vé Bagan
(Pagan), cung véi 30 tap kinh dién Pali, 30.000 nha su
va nhiéu nghé nhan. Vua Anawarahta ton Dai su Shin
Arahan la quéc su va cong nhan Phat gido Thuong Toa
bd thanh qudc gido va vua tré thanh vi ho phéap cua
Phét gido. Vi vua ndy ciing goi nhiéu nghé nhan dén
Tich Lan dé giup vua nudc ndy xdy dung Phat dién.

Vua Tich Lan da tang cho vua Anwarahta xa 19i rang
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ctia Phat dé phung tho tai chiia Shwezigon bay gid moéi
xdy dung tai kinh d6 Bagan. Vua bang ha, Thai ti
Kyanzittha duoc dai su Shin Arahan cb van va dua 1én
ngdi naim 1084. Vua ndy tiép tuc su nghiép cia vua
cha, ung ho Phat gido xay dung chua thap ¢ Bagan va
truyén ba Phat phap. O Bagan, ngudi Mién nim quyén
chinh tr1, nhttng nguo1 Moén lai ngu tri & 1anh vuc ngdn
ngit, vin hoa, kién tric ciing nhu thuong mai. Bay gid
qudc vuong Mién Pién sir dung vuong quyén 1& nghi
anh hudong vuong quyén cia An do.

Vao thé ky XII, triéu dinh Bagan gip nhiéu bién
loan. Vua Narapatisuthu tri vi (1173 - 1211), da dua
van héa Mién Pién 1én dén tot dinh. Tai san phan
nhiéu nim & C4C tu vién ma khong dong thué, khién
ngan sach cua triéu dinh cang ngdy gip nhiéu kho
khan va ki€t qu¢. Vua thi hanh chinh sach cai cach
Tang gia, tich thu bat dong san cua cac tu vién. Chinh
sach nay tao ra mau thuan giira vuong quyén va Giéo

hoi; tao nén sy mau thuin va phan hoa giita nhan dan
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va Nha nudc. Nhan co hoi nay, dan toc Tai va Shan
ndi day tir ving Déng va Béc, xdm nhap Ha Mién vao
nam 1287, r6i Hot Tat Liét (Kublai Khan) ctia Thanh
Cat Tu Han, tin cong Bagan, cudc chién xéy ra that
khéc ligt, cham dut mot tridu dai.

Thé ky X111, Nguyén Mong danh chiém Bagan,
tiéu diét 13.000 ngoi ty vién va bao thap. Thé ky XIV,
dan toc Shan danh dudi quan Nguyén Méng ra khoi
Mién Pién, Bagan bay gio tré thanh binh dia. Dan toc
Shan 1én nam triéu chinh, doi kinh d6 tir Bagan vé
Ava, cai tri vung Thuong Mién.

Trai qua nhiéu thé ky, Mién Dién luon ludn xay
ra nhitng tranh chap ndi b gilta cac sac dan. Va cac
nuéc trong ving nhu: Trung Qudc, Khrme, Méng C9,
Thai Lan, Tich Lan...

Vao thé ky XVI, dan toc Mon ndi 1én tai
Toungoo, bén bd sdng Sittang, tai 1ap quyén luc tai

Mién Dién tir nam 1531 dén nam 1732.
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Tir thé ky XVI d&n thé ky XVIII 1a nhimmg thé ky
chién tranh giita Mién Dién va Ayutthaya (I&nh tho Thai
Lan), do ciac vua Mién chii dong nhu Tabinshweti,
Bayinnaung thé ky XVI va Alaungpaya, Hsinbyushin &
thé ky XVIII.

Vao thé ky XVIII, Mién Dién 1a mot quéc gia
théng nhat hing manh nhat Pong Nam A. Quan Nha
Thanh d3 bdn 1an x4m ling Mién Pién, nhung ca bon
lan déu bj that bai.

Do tham vong banh truéng lanh thd va phat
trién kinh té dén céc nudc lang giéng, khién xdy ra
nhiing tranh chap gitta Mién Dién voéi Chiengmai, nén
bay gid vua Tabinshweti, tuy théng nhat duoc Mién
bién, nhung khong du manh, khién cho dan toc Mén
noi day doi doc lap, vua da bi nguoi Mén giét hai.

Nam 1752, quan Moén ndi day danh chiém Ava.
Ong Alaungpaya ngudi anh hung Mién Dién hiéu triéu
quan dan Mién Dién, chéng lai chinh quyén ngudi Mén

chiém lai Ava, du6i quan Moén xudng mién Nam Mién.
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Pao quan hung manh tién danh chiém Trung
Mién, r6i Bago (Pegu) dén tan Dagon, ddi tén thanh
Rangoon, tirc Yangon ngay nay.

Nhitng vua ké thira Alaungpaya, tiép tuc nhiing
cudc tién quan cia minh dé md mang bd cdi, sang
Thai Lan va Lao.

Nam 1802, quan cua Alaungpaya da bi quan
Thai Lan chién dau chdng lai kich liét, phai rat lui,
chuyén hudng vé phia Ty, tan cong Arakan, Manipur,
Kachar va Asam, rdi dung d6 véi Hing Pong An cua
nguoi Anh & Bengal.

Sau nhiing chién dich ciia nguoi Anh ddi voi
Mién Pién vao nim 1824, 1852, 1883, quan Anh
chiém Mién Pién, khai thac tai nguyén cua qubc gia
nay va bién nd tré thanh mot tinh caa An Do dudi
quyén cai tri ciia ngudi Anh.

Anh danh chiém Mién Dién c6 nhiéu ly do,
nhung khéng ra ngoai ba muc tiéu gdm chinh trj, kinh

té va ton gido.
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P6i v6i chinh tri. Chinh quyén Anh biy gio
mudn cing cb vai tro dé qudc cua minh tai An DO va
tach cac nudc Arakan, Assam, Manipur, than phuc
Mién Pién dudi thoi vua Bodawpaya ra khoi nuéc nay
va muén cung cb vi tri ciia minh d6i cac nudc Dong
Nam A, loai bo anh huong cua Phap tai An Db va
Mién Pién, theo nhan dinh ctia Symes trong ban béo
cao nam 1802.

Péi voi kinh té: Chinh quyén Anh sau khi chiém
Mién Dién 1am thudc dia da khai thac gd, da quy ciing
nhu noéng nghiép cua x s& ndy, lam ban dap dé
thuong mai v6i Trung Hoa, qua trung gian Mién Dién,
nhat 1a nghé xuit cang bong gon tir Myanmar sang
Trung Hoa.

Péi voi Ton gido: Ho mudn bién ddi Ton gido
vén c¢6 & Mién Dién 1a Phat gido bang cach yém trg
cho nhing nha truyén gido thudc Gido hoi Baptist va
Baptist h6a Mién Dién.
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Chién tranh giita Anh va Mién lan th& nhit xay
ra 1824 - 1826, da gay ra thi¢t hai nang né cho ca hai
phia. Phia Anh di bi thiét hai dén 15 ngan ngudi.
Trong d6, phan nhiéu 1a quan si An Do, dudi quyén
diéu khién cia Anh va 3.586 quan si Anh. Déi véi
Mién, twéng Maha Bandula tir tran vao thang 4 nim
1825, cing véi 3.115 binh si Mién.

Hoa udc Yandabo, ky két gita Anh va Mién
nim 1926. Mién phai nhudng hai tinh Arakan va
Tenasserim cho Hang Pong An, boi thuong 1.000.000
bang Anh, tra bén ky trong hai nim va chip nhan
Quan Kham Sai Anh trong cung dinh Mién.

Vao cudi triéu vua Bagiyidaw (1819 - 1837),
ngudi dan Mién khong c6 gi thién cam voi nguoi Anh,
vi nguoi dan Mién cho rang, ngudi Anh khong giit
cam két, khi ky hoa udc Yandobo. Quan Kham St
Anh lam quyén. Tuy nhién, vua Bagiyidaw, van giir

thai d6 6n hoa dé 1y lai hai tinh 3 mat, nhung khong
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c6 két qua, khién cho nhiéu thanh phan yéu nudc cia
Mién Dién biy gid bat man.

Nhan co héi nay, Hoang tir Tharawaddy em cuia
vua ndi diy dao chanh, I&n l1am vua niam 1837 va
quyét dinh chAm dirt moi lién hé véi Anh qudc, bai bo
hoa udc Yandabo. Nam 1840, Quan Kham St cua
Anh rat lui khoi Mién Pién, vi khong dugc tiép dai
theo nghi 1. Chim dut moi lién hé gitta Anh va Mién.

Sy mau thudn giita chinh quyén Anh va Mién
phan nhiéu vi quyén lyc va kinh té. Vao thap nién
1840, Rangoon trd thanh Trung tdm thuong mai quan
trong gitta Anh va Trung Hoa, ngoai bong gon, con gb
lim va d6 gia vi. Nam 1841, vua Tharawaddy tuyén b6
g6 lim 1a doc quyén ciia Hoang gia Mién, khién cho
c4c thuong gia Anh bat man.

Anh l4y c6 triéu dinh Mién gay kho khan cho
thuong gia Anh tai Rangoon, mudn bién Ha Mién truc
thugc chinh quyén Anh. Triéu dinh Mién chi dinh
Maung Ok lam Tong déc nim 1850. Pé tai thiét
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Rangoon sau khi bi hoa hoan, ong Maung Ok quyét
dinh tang thué, gay kho khan va phat cac thuyén truong
ngudi Anh. Toan quyén Anh ra lénh Dé doc Hai quan
Anh 1a George Robet Lambert dén Mién Pién diéu tra.
Nhung khi d¢én Mién Dién, vi Bé ddc Hai quan nay
khong diéu tra ma ra phan quyét cho Tong doc Maung
Ok rang, ong khong xtng dang dé giao tai san va sinh
ménh ngudi Anh, ma goi tdi hau thu dén tridu dinh
Mién Pién dua chién ham dén Rangoon tao cé dé chién
tranh bung no. Quan doi Anh trang bi vii khi hién dai,
khién khong bao lau ho danh chiém Rangoon, roi Ha
Mién dén Tougoo. Toan quyén Dalhousie tuyén bd sét
nhap Bago (Pegu), voi Thuong Mién, moi van dé déu
do chinh quyén Anh dinh doat, triéu dinh Mién Dién
hoan toan mat chii quyén & ving ndy. Tai thu d6 Mién
Pién bay gio 14 Mandalay c6 cudc dao chéanh, vua
Bagan bi truat phé. Vua Mindon Min lén thay thé

chéng lai chinh sach xam ling ctia Anh.
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Vua Mindon Min ciing dd bi nhiéu ap luc cia
chinh quyén Anh, vao nim 1866 - 1867 c6 nhiéu vu
ndi loan cua dan toc Shan ¢ Thugng Mién, con trai
vua noi 1én lam loan giét em trai cua vua, tinh hinh
chinh tri réi rdm, vua phai yéu cau chinh quyén Anh
gitip d&. Chinh quyén Anh dat diéu kién, triéu dinh
Mién Dién khong duoc gir quyén xuét cang, ngoai trir
da quy, dau hoa, ciy rumg, phai giam thué cho thuong
gia Anh va cho phép cong dan Anh st dung luat 1¢
Anh; c6ng dan Anh - An duogc xét xtr tai toa an gdm
dai dién chinh quyén Anh va dai dién cép cao cua
Chinh pht Mién Dién. Vua dong y cho quan Cong St
cu trd tai Bhamo va thuwong thuyén thudc hing
Irrawaddy Flotilla Company dugc phép di 1én thuong
ngudn mot tudn mot 1an. Tinh bédo Anh 1a Fytche c6
co hoi nghién ctru thay 16 tir Bhamo dén Trung Qudc.
Nam 1873, vua Mindon da g1 phai doan ngoai
giao dén London dé diéu dinh tryuc tiép véi Chinh phu

Anh, sau d6 viéng thim Phap va Y. Chinh quyén

33



lhich Thdi Hoa

Phap va Y di tiép phai doan ngoai giao ctia Mién mot
cach trang trong voi ddy du 18 nghi cua bo Ngoai
giao, phai doan ngoai giao ctia Mién Dién da ky hiép
udc thuong mai va xay dung duong xe ltra voi hai
Chinh phu ndy, trong khi nir hoang Anh tiép phai
doan cua triéu dinh nhu 1a mot bo phan cua An Do
thudc dia Anh.

Sau vy tham sat mot vién chirc ngudi Anh tur
Thuong Hai dén Mién Dién 1a Augustus Margary, tinh
hinh quan hé gitta Anh va triéu dinh cta vua Mindon
cang ltc cang xau di. Toan quyén Lord Northbrook ra
Iénh cho cac nhan vién dai dién Chinh phu Anh dén
gip Hoang gia Mién khong coi giay dép, trude khi
budc vao cung dién nha vua. Két qua diéu dinh giita
Anh va Mién x4u di. Trong tinh thé 4y, vua Mindon
bang ha.

Vua Mindon bdng ha ndm 1878, con trai
Theebaw ké vuong vi, ndi bd tridu dinh Mién Pién

béy gio 1on x0n, luc lugng chéng Anh tai Mién Dién
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cang ngay cang tang, hdi dam gitra hai Chinh phu Anh
Mién tai Simla bj dinh hodn, luc luong chdng Anh doi
hay bo hiép wdc Yandobo giita Anh va Mién nim
1826, xac dinh sy doc quyén cua nha vua vé cac san
phém & Mién va han ché su tu do di lai cua nhan vién
Anh trén dat Mién.

Triéu dinh Mién géi mot phai bd ngoai giao di
Au Chau dé yéu ciu vién tro va hoc hoi ki thuat dé ap
dung va canh tdn Mién Dién

Thoa uéc Phap-Mién duoc ky két tai Paris ngay
15-1-1885, trong d6 chdp nhan Phap dugc quyén budn
ban tai Mién va thiét lap Toa Lanh sy tai Mién va
duoc thira hudng 4n hué kinh té dic biét.

Sau khi thoa wdc di dugce ky két khoang mudi
ngay, Jules Ferry 1én lam Thu tudéng Phap, noi véi Ba
tudc Anh la Lyons dang lam Dai st Anh tai Phap
rang, Mién Dién 1a nudc lang giéng cua cac qudc gia

thudc dia Phap, nén can phai cé thoa udc vé bién gioi.
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Qua su kién nay, nguoi Anh tao ra nhitng tin tirc
thiéu chuén xac vé quan hé gitta Phap va Mién, dé kiém
cd can thi¢p sau vao ndi tinh cua Triéu dinh Mién.

Thang 11 nam 1885, quan ddi Anh tién chiém
Mandalay, trong vong 15 ngay, thiét hai 10 binh si.

Quan d6i Anh hong hach, di giay vao trong
cung dién, ra 1énh Hoang gia phai roi khoi cung dién
trong 45 phut, khong dugc cudi voi ra ctra thanh, chi
di xe bo dén Hai cang dé di An Do.

Do hanh dong khiém nhi ndy, Anh di bi thiét
hai trén 30.000 binh si trong nam nam binh dinh Mién
Pién. Thuong Mién bi sat nhap vao An Do thudc dia
ctia Bé qudc Anh.

Nguoi Anh di dua ra nhiéu chinh sach cai cach
kinh té tai Mién Pién, nham phuc vu cho quyén loi
ciia Anh, va gay thiét hai nhiéu cho nhan dan Mién
bién.

Ho d3 cai cach hanh chanh tai Mién, khong st

dung va kinh trong cac bac B0 lao cua Mién trong viéc
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hanh chanh va nhét 1a thiéu su kinh trong truyén thong
ciia Mién Dién. Chinh quyén Anh chi sir dung nhiing
nguoi An D6 va dan tdc thiéu sb nhét 1a nguoi Karen
theo Thién Chua gido vao trong nhitng vi tri hanh
chénh chi chét, ¢ diéu hanh dat nudc Mién Dién.
Nguoi Anh xem Mién Dién nhu 13 mot tinh ctia An Do.

Chinh quyén Anh mé trudng cong 1ap va truong
Thién Chia gido dao tao nguoi, dé canh tranh va tiéu
diét Phat giao tai dat nudc nay.

By gio, Tang Poan va cac co so Ty vién tro
thanh nhimg Trung tdm bao vé truyén thdng tam linh
va van héa Mién Dién, chéng lai sy xdm nhap Ton
gido va vin hoa Ty phuong vao dat Mién Pién.

H6i Thanh nién Phat gido Mién Pién duoc
thanh 1ap vao nim 1906 va thiét 1ap cac truong hoc
Phat gido, day cho gidi tré ¥ thirc vé qudc gia va su
cong bang, 1& phai & trong Phat gido dbi v6i nhan sinh

va xa hoi.
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Nhiéu nha tri thirc va lanh dao qudc gia Mién
Dién xuét than tir hoi ndy va sau dé hoi ndy dbi tén
thanh Tong Hoi Phat gidao Mién Pién, do nhiing thanh
nién tan hoc lanh dao phéat dong phong trao chéng Anh,
véi tinh than bat bao dong cua Thanh Gandhi ¢ An Do.

Nam 1921, sinh vién n6i ddy biéu tinh khap
noi, doi hoéi quyén tu tr1 Pai hoc. Ho doi hoi vé quyén
so hiru dat dai, ty do di lai va khong cho ngudi An
D6 tu do di tri dén Mién Dién. Ho tir chdi bau ct,
khong tham gia chinh quyén va ho cho rang, nguoi
Anh, An, Hoa va Karen khong thé dai dién cho dan
toc Mién Dién.

Nam 1930, nén kinh té Mién Dién roi vao khiing
hoang, tao nén su bat 6n vé chinh tri, Anh cho Mién
Dién tach roi khéi An Do nam 1935.

Saya San, mot cyu Tang si Phat giao, Chu tich
Téng Ho1 Phat giao Mién Dién, tu Xung vuong, phét

¢ khoi nghia chéng Anh tai Ha Mién. Saya San da
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duoc quan chung Mién Dién tng ho, nhung sau d6 da
bi Anh tiéu diét va Saya San bi xur tir ndm 1937.

Sau céi chét cua Saya San, cic dang phai chinh
trj cia Mién Pién duoc thanh l4p nhu Pang Sinyetha
(Pang dan ngheo); Bang Thakin.

Pang Sinyetha chu truong chong lai viéc cho
vay nang lai va cudng bic giao duc, do Dr BaMaw
thanh 1ap. Ong da nhan chic Tong truong Gido duc
nam 1932 va nam 1937 1am Thu tuéng dau tién cla
Chinh pha Mién Pién, dua vao dy luat cai cach chinh
tri nam 1935.

Pang Thakin cha truong ngudi Mién Pién lam
chu sb phan cia nguoi Mién Pién, phuc hoi dao dire
tam linh va van hoa truyén théng cua Phat gidao Mién
bién. Ho chéng lai 16i gido duc Anh la dao tao thong
dich va thu ky dé phuc vu cho chinh quyén Anh tai
Mién Dién. Pang Thakin phan nhiéu 1a nguoi tré. To

chic kha chit ché, chéng lai cong dong An Do tai
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Mién, chi truong bat hop tac voi chinh quyén Anh va
phan nhiéu ho bi cdm ti boi chinh quyén Anh tai Mién.

Trong d¢ nhi thé chién, Pang Thakin phan lam
ba phe - Phe thtr nhat, gdm Thakin Soe va Thein Se
theo Cong san (Pang Cong san Mién dugc thanh 1ap
nam 1943). Phe th hai, gdm c6 ong Aung San theo x4
hoi dan chu va da s Pang vién Pang Thakin. Phe thi
ba, gdm U Ba Swe va U Nu cha truong doan két,
trung 1ap.

Pai ta Susuki Keiji tinh bao Nhat tiép xuc voi
bang Thakin, dé nghi Nhat san sang vién trg quan su
néu Pang Thakin theo Nhat, nhung Pang Thakin c6
khuynh huéng Cong san, nén tir chdi, va ho muébn
bang Cong san Trung Hoa giup da.

Tinh bao Nhat cling dé nghi giap d& cho phe
Aung San huin luyén ba muoi anh hung tai Hai Nam.
Nhom quén tinh nhué nay cung tién chiém Mién Pién
v6i quan Nhat trd thanh quan d6i nong cbt Giai Phong
Mién Pién. Sau d6 d6i thanh Quan DPdi Qudc gia
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Mién Pién. Tuy nhién, Aung San chdng lai 1ap truong
phat xit cua Nhat.

Sau khi quan do1 Nhat danh dudi Anh ra khoi
Mién DPién, nam 1943, chinh quyén quan sy Nhat giai
tan. Poc 1ap Mién Pién duoc cong bd va do Dr Ba
Maw lanh dao. Biy gio Mién Dién tuyén chién véi
déng minh, ung ho va hop tac voi khdi thinh vuong
Pai Pong A.

Quan ddi Nhat bay gio c6 hanh dong khong dé
thuong, kém van hoa d6i v6i Mién Dién, nhit 1a di
tiéu & trong san chua va dét kinh sach Phat, 1am cho
nhan dan Mién Dién bat méan tot cung.

Nam 1944, t6 chtc khang chién chéng Nhat
dugc thanh 13p do Thakin Soe lanh dao lién két voi
luc lwong Anh 136. Cac t6 chuc dan toc cua Mién
Pién lién két v4i nhau thanh luc lugng Lién minh Ty
do Dan toc Chéng Phat xit. Than Tun dang vién Cong
san lam Tong Bi Thu, Aung San lam chu tich dé
chbng lai Phét xit Nhat.
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Ngay 27 thang 3 nam 1945, quan Lién minh
khang chién chéng Phat xit Nhat, tong khoi nghia tai
Thuong Mién va quan d6i Anh ciing d6 bo 1én Mién
Pién. Quan Nhat rat lui khoi Mién Dién, luc luong
Lién minh kiém soat toan dién Mién Dién.

Aung San chi truong doc lap tac khic va doi
quan doi Anh rt ra khéi Mién Pién. Thang 10 nim
1946, Chinh phii Anh yéu ciu Aung San thanh lap
Chinh phi1 va thang 01 nam 1947 t6 chic bau cir Qubc
hoi.

Lién minh Tu do Dan chii Chéng Phat xit dam
trach diéu hanh dat nudce, loai bé nhau va ndi bo thanh
trung nhau. U Saw ly khai lyc luong Lién Minh, &m
sat Aung San va sau dong su khac. Sau d6 U Saw bj
bét va dwa ra tuyén an tir hinh.

Biy gio Lién minh Ty do Dén toc Chdng Phat
Xit do U Nu lanh dao tiép tuc doi Chinh phii Anh phai
trao tra doc 1ap cho Mién Pién. Ngay 4 thang 01 nim
1948, Mién Pién thanh nudc Cong hoa Lién bang
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Mién Pién do U Nu lam Thu tuéng, Sao Shwe Thaik
lam Téng théng. Mién Pién hoan toan doc 1ap vai
Anh va khong gia nhap vao Khéi Thinh Vuong Chung
cua Anh (The British Commonwealth of Nations). Va
bay gid hai nude chi dit quan hé ngoai giao ma thoi.
Nim 1948, Mién Dién doc 1ap tir Anh. Nhung
gidi tri thirc Mién Pién phan nhiéu da anh huéng nén
gido duc Anh déu chu truong dan chu x3 hoi. Hién
phap Mién Pién ra doi moé phong theo thé ché nghi
vién ciia Anh. Gom c6 hai vién. Déan toc vién va Ha
vién. Dan toc vién gém 125 thanh vién, dai dién cho
cac sac dan Mién, theo ty 1¢ dan s6. Ha vién gém 250
thanh vién do dan ching bau, dua vao yéu t6 dia du,
khong phén biét sic toc. Co quan hanh phap do Thu
tuéng cam dau véi vi Tong théng tuong trung. Thi
tudng va Tong thong do hai vién bau ra.
Ngay 19 thang 7 ndm 1948, Aung San va sau
cong su bi am sat va thang 3 nam 1948, Than Tun

lanh dao Pang Cong san ding 1én dao chanh, nhung
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khong thanh cong. Bay gid chinh quyén U Nu voi su
trg gitp ctia An D9, Anh va quan chung Mién Pién da
tiéu diét 25.000 quan si Cong san do Than Tun l&nh
dao. Luc lugng Cong san tr¢ lai hoat dong trong bi
mat & ving DPong Bic cua dan toc Shan, gin bién gidi
Trung Hoa.

Dan tdc karen phan nhiéu theo Thién Chua giéo,
dugc cac doan truyén gido ngoai qudc yém tro ding
lén doi doc 1ap. Ho t6 chirc Qubc phong Qudc gia
Karen, c6 nhiéu binh si thién chién dugc huan luyén
tr quan doi Anh. Luc lugng ndy c6 nhiéu luc di de
doa dén nén an ninh cua Mién Dién, nhung sau do6 ho
d3 bi chinh quyén Mién Dién dep bo.

Chinh quyén U Nu giai quyét van dé khac biét
sic toc khong dya trén quan sy ma dya trén chinh tri
va kinh té x4 hoi. Ong ndi tiéng 14 mot nha chinh trj
trong sach cua Mién Dién, nén rat duoc moi thanh
phan dan Mién wa thich. Ong cho xay dung lai chua

chién, nim 1956, t6 chirc Pai L& Phat Pan rit long
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trong; T6 chirc Dai hoi Phat giao Thé gisi va Nhan si
Tri thirc Phat gido.

Thang 8 nam 1952, chinh quyén U Nu phat
dong kinh té v4i ké hoach bén nam, mudn bién Mién
Dién thanh mdt Pyidawtha, tirc thanh mdt nudce an lac.
Nhung ké hoach nay khong thanh cong, co nhiéu 1y
do, ly do chinh Ia thiéu nhan su.

Nam 1958, c6 su phan hoéa trong Pang Lién
Minh ctia U Nu, khién cho Cong san ndi day nhiéu
noi, ung ho 1ap truong tu tri cua dan toc Kachin va
Shan.

Biy gid U Nu giao quyén cho Hoi dong tudng
lanh, sau thang dé tai 14p an ninh qudc gia. Sau khi tai
lap an ninh quéc gia, Hoi dong tudng lanh tiép tuc
nam quyén binh.

Nam 1960, chinh quyén quian dan Ne Win t6
chtric tong tuyén ctr dé thanh 1ap chinh quyén dai dién.
Nam 1962, tai Mién chinh quyén dan sy cua U Nu

dong vai bén ngoai, nhung thuc chat 1a chinh quyén
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quan su ¢ bén trong la Ne Win. Va thang 3 nam 1962,
Ne Win t6 chirc chinh quyén quan déan cai tri Mién
Pién, 14t 46 chinh quyén U Nu, bat bé tu U Nu ciing
nhu cac nha lanh dao chinh tri Mién Pién va giai tan
Quéc hoi. Ne Win tuyén bd cac quyén tu do hdi hop,
ngdn ludn, bao chi dugc bao dam, néu khong dung
nhimng quyén tu do 4y dé chdng lai chinh phi.

Chinh quyén quan sy Ne Win cai tri Mién Dién
va ban tan Hién phap ra doi vao nim 1974, ban hanh
viéc bau ctr tir dia phuong dén Trung wong, nhung chi
c6 Pang Quan nhan dugc phép hoat dong, khién
nhimg cudc bau cir & Mién DPién vao nhimng diém nay
chi la tro dua.

Ne Win xuat than 13 sinh vién cia truong Dai
hoc Rangoon va la thanh vién cua “ba chyc anh hung”
do Aung San to chtic trong Pé nhi Thé chién. Ong
tung lam tham muu trudng quan doi tr ndm 1948,
tung co6 vai tro trong Chinh phu ctia U Nu ndm 1950
va lam Thu tudng tir ndm 1958 - 1960. Thang 3 nam
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1962, 1lam Chu tich Hoi ddong Quan nhan Céch mang.
Hoi dong c6 17 thanh vién, hoan toan 1a quan nhan.

Tir nam 1962 dén 1974, trén nguyén tic Ne Win
dua vao Hién phap cii dé diéu hanh dit nudc Mién
Pién, nhung trén thyc té Ne Win bao ca quyén lap
phép, tu phap va hanh phap.

Dang Quan Nhan thanh 1dp vao thang 7 nam
1962, két nap cac dang vién tir cip qudc gia, dén tinh,
quan, x& va thanh lap Hoi dong Cong Nong theo mau
Soviet. Chinh sach Pang, ménh danh 1a “Chu nghia Xa
hoi kiéu Mién Pién”. Thuc thi ké hoach kinh té tap
trung, t0 chitc Hop tac x4, qudc hiru hoa thuong mai,
tich thu va truc xuét cac thuong gia Trung, An. Nam
1964, thuc hién chinh sach bé quan toa cang, kiém soat
git gao dan chung, cac co quan ngoai quoc déu dong
clra, ngoai trir phai bd ngoai giao Trung Quéc.

C6 nhiéu thanh phan chdng d6i Ne Win, nhung

khong thanh cong, bdi vi quan d6i do Ne Win nam
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quyén va sin sang dan ap bat ctr ai chong lai chinh
quyén ciia 6ng ta.

Nam 1970, Pang Quan Nhan soan thao hién
phap moi, t6 chic trung cau dan y duge 90% déan
chung chép thuan. Hién phép thanh 1ap thay thé ché
Lién Bang bang thé ché Qudc gia va phan chia cong
dan thanh ba loai. Gom: Cong dan thuc thu 1a nhiing
cong dan cu tra tai Mién Pién trudc nam 1823, nghia
1a trude chién tranh Anh - Mién. Muc dich phan loai
nay 1a dé loai trir nhitng ngudi An va Trung Hoa
khéng dé ho nam trong Pang Quan Nhan va Qudc hoi
Mién Dién. - Cong dan du khuyét va céng dan hop
thirc hoa.

Pang Quan Nhan cam quyén, tuy cé nhiéu
ménh 16i trong chién luoc va chién thudt dé 1anh dao
dat nude Mién Dién, nhung ho da khong nhiép phuc
moi thanh phan d4i 1ap ho, nhu sic dan Karen, Shan
va Kachin. Nhitng sic dan nay luén luén dung 1én

dor tu tri.
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Nam 1988, quan ching Mién Dién ndi diy bang
phuong phép bt bao dong dé chéng lai chinh quyén
Ne Win. Ne Win tir chtrc. Sein Lwin 1én thay thé va
van tiép tuc con dudng cil.

Chua Shwedagon 1a ngéi chua danh tiéng cta
Mién Dién tai thu ¢6 Yangon (Rangoon) 13 noi quy tu
cia moi thanh phan quan chung, bao gdém chu Ting,
dan ching, sinh vién va mot sd quéan nhéan biéu tinh
bat bao dong, dé chéng lai chinh quyén Sein Lwin.
Sein Lwin tir chirc vao ngay 8 thang 8 nam 1988, chi
€0 sau 17 ngay nhan churc.

Pang Quan Nhan bau Dr Maung Maung lam
chu tich Pang va Qudc hoi bau 6ng lam Chu tich Hoi
dong Quéc gia va Tong thong. Ong bai bo 1énh gisi
nghiém, tha 3.000 ti nhan, nhung quéan ching khong
chap nhén ong.

Ngay 29 thang 8 ndm 1988 cac nha chinh tri ddi
lap nhu cyu Thu tuéng U Nu, cyu Tong thong U

Mahn Win, cyu Tham muu truong ki€ém B truong
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Qudc Phong 1a tuéng Thura Tin U diémg ra thanh 1ap
Lién minh Dan chu Hoa binh.

Ngay 9 thang 9, 6ng U Nu coéng bd Chinh phu
1am thoi, do 6ng lam Thu tudng, tiép tuc thé ché di bi
Ne Win giai tan nam 1962.

Ngay 28 thang 9 Lién minh Dan chu Hoa binh
d6i tén thanh Lién minh Déan chii Quc gia.

Aung Gyi da tung la nhan vat tht hai trong Ho1
d6ng Quan Nhan cach mang 17 ngudi ctia Ne Win,
ong da tir chtrc vi khong dong quan diém voi Ne Win
va da bi tu nam 1963. Sau khi ra tu, 6ng tré thanh mot
thuong gia va vao thang 3 nam 1988, ong viét nhimg
loat bai chi trich Chinh phu vé kinh té va nhan quyén.

Aung San Suu Kyi con gai cua Aung San. Co
ldy chong ngudi Anh 14 gido su Michael Aris, vi gi&o
su nay chuyén nghién ctru vé Tay Tang va ving Hy
Mi Lap Son. Aung San Suu Kyi tir Anh trd vé Mién
Dién nam 1988, dé chim s6c me gia. Ba Aung San

Suu kyi di cung voi mot sd lanh tu chinh tri ddi 1ap
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dtng ra thanh 14p Pang Lién minh Dan chit Qudc gia
va Hoi dong Tai lap Trat ty Qudc gia do quan nhan
lanh dao di thanh 1ap Pang Quéc gia Théng nhat thay
thé Pang X& hoi Mién Dién.

Trong cudc bau cir nim 1990, Pang Lién minh
Dan chu Quéc gia cua ba Aung San Suu Kyi dan dau
cudc bau ctr Qudc hoi voi 82% sb ghé trong Québc hoi.
Tuy nhién, chinh quyén quan nhan khong nhugng
quyén cho Pang Lién minh Dan chu Québc gia ma con
bit ba Aung San Suu Kyi va cac thanh vién lanh dao
Pang nay cam tu hay quan thac. Nam 1991, ba Aung
San Suu Kyi dugc trao giai thudng Nobel Hoa Binh.

Hbi ddng Quéan Nhan goi du 1a Hoi dong Tai lap
Trat tu Qubc gia nim 1995 duoc d6i thanh Hoi dong
Hoa binh va Phét trién. Danh xung c6 thay d6i, nhung
noi dung diéu hanh khong c6 gi méi. Quan doi van
tiép tuc 1anh dao qudc gia Mién Pién.

T nam 1988 va nhat 1a sau cudc bau ctr 1990,

chinh quyén quan nhan Mién Pién khong chuyén giao
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quyén cho Pang Lién minh Dan chi Qudc gia thing
ctr, lai con quan ché ba Aung San Suu Kyi va nhiing
lanh tu ctia Pang nay, nén chinh quyén quan nhan cia
Myanmar di bi cac nuéc Phuong Tay, nhat 1a Hoa Ky
cdm van sudt hai muoi nam qua. Tuy nhién, chinh
quyén ndy van dugc Trung Qubc va mot s6 nudc dit
quan hé ngoai giao va Myanmar van dugc két nap vao
Hi¢p Hoi ASEAN vao thang 7 nam 1997. Hién nay
chinh sach ngoai giao ciia Hoa Ky doi véi Myanmar
mém mong hon.

Than Shwe, hoat dong trong quan déi nhan chirc
Chu tich Hoi dong Khoi phuc Trat ty va Luét phap
Lién bang dén nim 1997. Va nhan chtc Chu tich Hoi
dong Hoa binh va Phaét trién Lién bang vao nim 1997,
nghi nhiém vu vao ngay 02 thang 4 ndam 2011.

Thein Sein dimg dau Pang Poan két Phét trién
Lién bang, 1a mét trong nhitng dang ding ra tranh ctr
trong cudc Tong tuyén ctr & Myanmar vao ngay 04 -

02 - 2011, Ong va dang cua 6ng di thang loi trong

52



Mién Dién Mat Trer Lén
cudc tranh cir nay. Ngay 30 - 3 - 2011, 6ng chinh
thire nhan chirc Tong théng Myanmar.

Sau khi Thein Sein 13 vi Tong thong déan su cua
Myanmar dau tién trong hai muoi nim qua, trong budi
hoi kién giita Tong thong va ba Aung San Suu Kyi
vao thang 8, ba noi véi Tong thdng Thein Sein ring:
“Téi tin twong Tong théng, nhung téi vin chwa tin
tuong vao Chinh phu, boi Iy do don gian la toi chua
biét cdc thanh vién cia Chinh phi”. Va ba ndi tiép:
“Diéu quan trong nhdt ¢ Tong thong la mot nguoi
chdn thdt... Tong théng la ngwoi dam chdp nhdn
nhitng rii ro, néu cam thday dé la diéu dang lam” .
(Chuyén doi & Mién Dién thuc sy co da - BBC thir
nam, thang 1 nam 2012). Ba Aung San Suu Kyi da
dang ky v&i Chinh phu dan sy cho Pang Lién Minh
ctia ba hoat dong va da duoc Chinh phu dong .

Sau khi chinh trj tai Myanmar cé nhimg thay dbi
ngoan muc, giéi cAm quyén quan sy tu nguyén rat lui

va giao quyén cho Chinh phu dan su, thi dai dién cua
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Hoa Ky, 6ng Derek Mitcheel dén tham Myanmar dau
tién vao thur 6, ngay 9, thang 9, nam 2011, vai tu cach
Pic st Hoa Ky tai Myanmar, da duoc Tong thong
Barak Obama Hoa Ky ty cir dau nam 2011. Chuyén
tham cua ong ta tai Myanmar kéo dai mot tuan, theo
101 cia BO ngoai giao Hoa Ky: “la dé thé hién chinh
sach déi thoai véi Myanmar va la co héi dé cho éng
Derek Mitchell thiic ddy sw cdi cach ¢ day”. (BBC -
Tiéng Viét, cap nhat thir 6, ngay 9 thang 9, nam 2011.
Thtr tu, ngay 30 thang 11, nam 2011, ba Hillary
Clinton Bo truong Ngoai giao Hoa Ky di dén tham

Myanmar lan dau tién véi tu cach Bo Ngoai giao Hoa

Ky ké tir nam 1962. Ba ta & Myanmar hai ngay, hoi
kién voi Tong théng Thein Sein va ba Aung San Sui
Kyi la nguoi dbi lap hang dau véi chinh quyén quan su
ctia Myanmar sudt hai muoi nim qua. Ba ta ndi v6i cac
phong vién: “Kha hy vong rang, nhiing cdi cach dwoc
Chinh phu Myanmar thuc hién, co thé dan dén mot

trao luu thay déi rong Iém”. Ba con noi: “Chiing 16i va
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nhiéu quoc gia khac khd hy vong rang, nhitng dom
sdng tién bé... sé cham ngoi cho trdo luu thay doi, theo
do dem lai lgi ich cho nguoi dan cua dat nude nay”.
Va ba néi tiép: “Chinh phii dd c¢é nhitng né lyc cdi
cach ludt bau cir va cdc quy dinh cam biéu tinh. Ho

ciing da tra tu do cho mot st nhan chinh tri”. (BBC

- tiéng Viét, thur tu, ngay 30 thang 11, nam 2011).

Tong théng Thein Sein ciia Myanmar cho rang:
“Chuyén tham lich sir ciia Ngoai truéng Hoa Ky ld
mo dau cho mét chwong trinh méi quan hé giiva hai
nuéc”. (Anh AFP - Thé gisi dnh, ngay 1/12/2011).

Ba Bo truong Ngoai giao Hoa Ky ciling da gap
Chu tich Thuong nghi vién va Ha nghi vién Myanmar
cling nhu ba Aung San Suu Kyi. Ba Aung San Suu
Kyi d3 phét biéu chuyén thim Myanmar cua Ba Ngoai
truong Hoa Ky nhu sau: “Téi hy vong chuyén tham
Myanmar cua ba Clinton sé mo ra con duwong huong
161 mot moi quan hé tot dep gitra hai mede”. (Thé gidi,

thtt ndm, ngay 1/12/2011)
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Sau khi hoi kién véi cac nha 1anh dao cao cép
cua Myanmar, ba Ngoai truéng B ngoai giao Hoa
Ky phat biéu trong budi hop bao rang: “Washington
hy vong c6 thé bdt dau dam phdan véi Myanmar vé
viéc ndng cao cdac quan hé va thuc dcfy vién tro nhw
mot cach dé givp quoc gia Péng Nam A thu hep
khodng cdch véi thé gidi”.(Anh AFP - Thé gidi
Anh, ngay 1/12/2011).

Sau khi chinh tri dugc cai t6 tai Myanmar, Toa
Thanh Vatican da cir Hong Y Renato Raffaele Martino
dén tham Myanmar, chu tri budi 1& vao ngay 8 thang
12 nam 2011, ky niém 100 ndm nha tho chinh toa &
Yangon, ¢6 su tham dy ctiia ba Aung San Sui Kyi, mac
du ba la mot Phat tir va Thién Chua tai Myanmar chi
1%. (BBC - Tiéng Viét cap nhat, thi ba, ngdy 6 thang
12 nam 2011).

Ho1 nghi Thugng Pinh GMS cua céc nha lanh
dao cua cac nudc Pong Nam A, gém: Thai Lan, Lao,

Campuchia, Myanmar, Viét Nam, Trung Quéc di dién
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ra vao ngay 20/12/2011, tai Thu d6 Pyi Taw cua
Myanmar dudi su chu toa cua Toéng thong Thein Sein
voi chu dé Hai nghi: “Sau 2012, hudng té1 mot thap
ky méi vé quan hé dbi tac phét trién chién luoc
GMS”. Véi tu cach nuéc chi nha, Tong thong Thein
Sein cia Myanmar phat biéu trong budi khai mac Hoi
nghi rﬁng: “Hoi nghi GMS lan thir tie dién ra vao mét
thoi diém quan trong, ddi véi khu viee khi kinh té toan
cau dang u dm. Tuy nhién, tiéu viing ciia ching ta da
cho thdy su kién cuong phi thuong trong viéc dwong
dau véi cudce khiing hodng kinh té toan cdu hién nay” .
Va con ndéi voi cac nha lanh dao trong Hoi nghi:
“Khong nén thoa man voi cdc thanh twu hién tai va
can phdi ¢6 gang nhiéu hon nita dé dat dwoc mot tam
nhin chung vé mot tiéu ving hdi nhdp, hai hoa va
thinh vieong . Sau d6 Hoi nghi da ky Tuyén b chung
|a: “Nhdn manh viéc sit dung va qudan 1y bén ving

nguon nude séng Mekong c6 ¥ nghia quyét dinh doi
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Véi sie phdt trién cia khu vue”. (BBC - Tiéng Viét,
Thu ba, ngay 20, thang 12, nam 2011).

Sau HOi Nghi nay, Thu tuéng Viét Nam chinh
thirc thim Myanmar, ban v41 Chinh phu Myanmar
quan hé d6i tac phat trién kinh té giita hai nudc, vién
thong, du lich, nang luong...

Va sau cudc hoi nghi nay Thu tudng Thai Lan la
ba Yingluk ciing thim Myanmar va dén thim ba Aung
San Sui Kyi ¢ Yangon.

Ngoai truong Nhat Ban Koichiro Gemba di dén
tham Myanmar vao ngay 25/12/2011, day la mot
chuyén viéng tham dau tién ciia Ngoai truong Nhat
Ban ké tir nam 2002 dén nay. Ngoai truong Nhat Ban
s& hoi kién voi Tong théng Thein Sein ciing nhu cac
nha lanh dao cao cAp Myanmar va ba Aung San Sui
Kyi. Trong chuyén viéng tham ndy, Chinh phu Nhat
Ban xem xét va vién trg quy ODA cho Myanmar va

ky Hi€p udc quan hé song phuong Myanmar - Nhat.

58



Mién Dién Mat Trer Lén

Ngoai truong Anh Hague 1an dau tién dén tham
Myanmar hai ngay ké tir naim 1955. Ong da hoi kién
v6i Téng théng Myanmar Thein Sein tai Thu do
NayPiyTaw vao hom tht nam 05/1/2012. C6 cudc hop
bdo chung v41 ba Aung San Sui Kyi cung cac nha
chinh tri d6i 1ap vao ngay thu sau tai Yangon. Ong
khang dinh chuyén di “nham thuyét phuc Myanmar
con duwong cadi cach, ciing nhw xem xét nhitng gi Anh
c6 thé lam dé hé tro tién trinh d6”. (B4o Thanh Nién
Online, thtr tu, ngay 11/1/2012).

Ngay 12 thang 1 nam 2012, 6ng Derek Mitchell
dic sir Hoa ky vé tinh hinh Myanmar da roi Myanmar,
sau khi 6ng dd chtng kién nhig dién bién cua dat
nudc ndy bau cir. Sau d6 1a ong Josaph Crowley, Ha
nghi si Hoa Ky, ting chil trurong manh mé cdm véan
Myanmar ciing di dén tham dat nudc ndy vao ngay 13
thang 1 nam 2012, va theo van phong cua Thugng
Nghi si Hoa Ky, 6ng Mitch Mcconnell ciing da dén
tham Myanmar vao ngay 13 thang 1 ndm 2012.
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Nhitng chuyén viéng thim cta nhimg nhan vt
chtrc ning ctia Hoa Ky nhu vy, sau khi chinh quyén
Quan sy ctia Myanmar nhudng quyén lai cho chinh
quyén dan sy diéu hanh tai dat nude ndy da noéi 1én su
quan tdm ctia Hoa Ky ddi véi Myanmar trong chién
lugc Pong Nam A nhu thé nao?

Va thir sau, ngay 13 thang 1 nam 2012, ca Thé gioi
déu ngac nhién trudc sy cai doi ngoan muc cua chinh
quyén dan sy Myanmar va nhan dan Myanmar vui mimg
khi Tong thong Thein Sein da ban hanh 1énh 4n xa 600 t
nhan. Trong d6 ¢6 cyu Thu tudng Khin Nyunt da bi chinh
quyén quan su bét til sau nam biét giam.

Méi budce ra khoi nha tu, 6ng ndi véi bao chi:
“T6i ting hé sw né e hoa gidi ciia ba Aung San Suu
Kyi v& Tong thong Thein Sein”. Ong noi tiép: “Riéng
sw kién ba Aung San Suu Kyi va Téng thong Thein
Sein gdp nhau da la tich cwc, va téi nghi day la diéu
rat tot cho ddt nuwde ching ta”. Ong ndi: “Hém nay la

ngay dau tién toi dwoc ty do va toi can xem xét diéu gi
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dang xdy ra bén ngodi, vi t6i khong hé biét chuyén gi
bén ngodi da xday ra. Té6i muén lam nhitng gi tot dep
cho dat mede”. Ong noi: “Tir khi bi tin 2004, trong thoi
gian ngoi i, éng da tim lai triét Iy Phdt gido dé vuwot
qua va nay éng tin rang, Pao Phdt sé gitip nhiéu cho
Myanmar hoi sinh”. (BBC - Tiéng Viét, thir sau, ngay
13 thang 1 nam 2012).

Poc lich sir cia Myanmar, ta théy mot dan toc
c6 lich str day bién dong. Bién dong tir nodi than dén
ngoai canh. Bién dong tu than, vi dan tdc Myanmar 1a
mot dan toc ¢o6 qua nhiéu sic dan va mdi sic dan cu
trd trén ving dat Myanmar mudn thé hién cai duong
nét riéng cta sic dan minh. Pong thoi ciing ¢ nhiing
sic dan co nhiéu tham vong théng lanh cac sic dan
khac, khién cho Myanmar thudng xuyén xay ra bat on
vé mat sic toc.

Va ciing chinh do nhiing diém ndy ma cac nudc

ngoai nhap dé iy co hoi dé xam nhap va phan hoa
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dan toc Myanmar, lam cho tiem nang kinh té, quan su
ciia Myanmar tré nén yéu kém.

Lai nira, vé dia du, Myanmar tiép giap bién gi6i
v6i nhiéu quéc gia va co nhimg dudng bién gisi dai
hon ca ngan cay sb. Khong nhiig vay, Myanmar c6
cac ngudn tai nguyén vé dau lira, cdy quy va da quy va
thuan 1gi cho viéc budn ban giao thong trong vung,
nén cac nudc cuong dich & ngoai mudén xam ling
Myanmar dé phuc vu cho quyén loi qubc gia cta ho,
duéi nhiéu chiéu bai khac nhau.

Niam 2011, chinh quyén quan su cia Myanmar
tu nguyén rat lui va giao quyén lanh dao qudc gia cho
chinh quyén dan sy, ay 1a du hiéu dang mung cho
nhan dan Myanmar, ma ca Thé gidi dang chia sé niém
vui ndy, trong tién trinh dan chu hoa Myanmar.

Hay ta c6 thé noi theo cach noéi cia to Nhat bao
New Light of Myanmar chinh thic cua Chinh phu
Myanmar ra thir ba, ngay ba, thang giéng, nam 2012,

viét vé su thay doi ngoan muc chinh tri Myanmar
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rang: “Pa s6 cdc quan sdt vién quoc té rdt ngac nhién,
khi thdy Myanmar, timg nam dudi sw lanh dao cia
mét Chinh phii ddc tai qudn phiét, da bdt dau tién
hanh dén chii hda, sau khi da t6 chirc bau cit... tir 60
nam qua, ké tir khi dat nuée gianh lai doc ldp, chwa cé
ndm ndo ¢é y nghia nhw 2011, véi nhiéu thay doi dang
ké va chuyén bién chinh tri”.

Moi luan diéu néi theo giong diéu tuyén truyén
cua bao chi Nha nudc, ta khong voi tin, nhung cling
chiang voi nghi. Tuy nhién, cai gi d3 c6 va ua thich &
trong tam thic cOng déng, mdi khi du duyén, thi nhét
dinh chung phai xay ra, néu nguoi 1anh dao qubc gia
khéng thdng minh va khong bén nhay diéu 4y, thi tu
rudc hoa vao than!

Cac cudng quéc thuong dan toc Myanmar
chang, hay ho thuong khdi cong dan nhiét tinh va tiém

nang tai nguyén khong 16 cua dat nuge Myanmar?
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Phat gido c6 mat tai Myanmar

Co tu liéu cho rfmg, Phat gido duoc truyén vao
Suvannabhumi (Kim dja) tirc 13 Ha Mién ngay nay, tir
thoi vua Asoka (A Duc) cua An D9, tic thé ky thu ba
trudc Tay lich, boi hai Thuong toa Sona va Uttara.
(Dipavamsa ch. VIII; Mahavamsa, ch. VII). Nhung
cac hoc gia cua Tay phuong nhu Vincent Smith,
Kern... da c6 nhiing tranh cai va nghi ngd su chuan
xac cua tu liéu nay. (Asoka P. 43, 55; MIB, P. 17).

Theo cac di tich lich sir dd duoc tim thiy nhiéu
bia ky & Hmawaza vao thé ky thir su, trong d6 co6 hai
bia ky bang vang déu khic ba dong chir Pali v6i bt dau
bang cau: “Ye dhamma hetuppabhava = Chu phép hién
hitu do nhan duyén”. Va mdt bia khac c¢6 ndi dung
Vibhanga thudc vé Luan tang. Va mot tap sach day 20
trang chir Pali, viét bang miu ty Andhra Kadamba ciia
Nam An, trén tAm vang 14 ciing tim thdy gin Hmawaza.

Nhiing su kién trén gitip cho ta biét rang, Phat
gido da co mat tai Myanmar it nhat trude thé ky thar
sau vai thé ky va da c6 nhimg anh huéng nhat dinh dbi
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v6i Ha Mién trong nhiing thoi diém nay, nhat 1a gido
ly Duyén khoi ¢ trong Phat gido va su lién hé chat ché
giita Phat gido Nam An véi Myanmar.

Ta biét rang, gido 1y Duyén khoi 1a gido 1y cot
16i ciia Phat gido, no lam nén tang cho moi hé thong
gido Iy o trong Phat gido phat trién mot cach sau va
rong. Gi4o ly nay da c6 mot anh hudng rat 16n trong
doi séng tam linh va tu duy cua dan Mién lac bay gio.
N6 quy bau va quan trong dén ndi, ho phai khic vao
bia vang dé gitt gin va phung tho nhu nhimg Phap bao
quy bau nhat.

Nhung theo truyén thuyét ma ngudi Myanmar
tin tuong, khong phai Phat giao ¢ mat tai Myanmar
tir thé ky thr sdu T.L, hay thé ky thir ba trudc T.L, ma
c6 mat ngay sau khi Ptrc Phat thanh dao khong bao

A

lau.

Truyén thuyét cho rang, hai thuong gia Tapassu
(Dé 1é phti sa) va Bhallika (Bat 1¢ ca), tir Trung An tro
vé phia Bic, khi di qua khu ring, noi dicc Thé Tén

vira moi thanh dao, ho gap nhiéu tr¢ ngai, tdm cua ho
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lo 4u, so hii, bdy gio ho nghe giita khong trung cd
tiéng bao rang: “Nay cac thuong chu, quy vi dimg so
hai, & noi nay khong co6 tai hoa, khong c6 cac wong
luy, quy vi khong nén khiép dam!

Nay cac Thuong chu! Noi ring nay chi co dirc
Nhu Lai, Bac A La Han, Chanh Déng Giac, mo1 thanh
tuu Pao qua Vo thugng B dé, hién Ngai dang an tru
& trong khu rimg nay, ké tir khi Ngai thanh dao dén
nay, trai qua bon muoi chin ngay, Ngai chua tho dung
bat cir vat thuc gi. Vay, quy vi hdy dem mach nha,
mat, t6 lac, dén dé cing duong Ngai, quy vi s& c6
duoc su an 6n 1au dai, s& co sy an lac va loi ich 16n”.

Sau khi nghe nhu vay, cac thuong chil tim dén
chd duc Thé Ton, thdy Ngai, ho sanh tdm cung kinh,
danh 1& phat khoi niém tin thanh tinh va thanh kinh
cung duong Ngai.

Nhéan ¢ noi sy cung duong thirc an cia hai vi
thuong cha ndy, dac Thé Ton ciing nhan su cing
dudng binh bat ciia quy vi Tw thién vuong dang hién

dé nhan thic an.
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Sau khi tho dung thyc pham cting duong cta hai
vi thuong chil xong, ditc Thé Toén goi hai vi thuong
chu va than quyén cua ho ma bao: “Quy vi hiy nwong
tua Phat, nuong tua Phap, nuong tua Tang, tho tri nam
cAm gidi, thi quy vi s& duoc sy an lac 1au dai, s& thau
hoach nhiéu loi ich cao quy va rong 16n”.

Khi nghe dac Thé Ton day nhu vay, tat ca ho
déu bach v6i Ngai rang: “Puang nhu 10i day cao quy
ctia Ngai, chung con khong trai”. Ho lién nhan linh
Ba phap Tu quy y, nim cam gi6i va ho trd thanh
nhimg Can su dau tién d¢ tir dic The Ton.

Bai phap dau tién dirc Thé Ton thuyét phap cho
hai thuong chi va than quyén ctia ho rang: ... Quy vi
muén tu loi va lgi tha cho tit ca, mudn mong cau co
duoc dao 1y, dé din duong cho thé gian, thi phai
nuong twa Phat, Phap, Tang, phai phat khoi tam thuc
hanh chanh tin, vi do tin tdm, ma dugc qua bao tbt
dep, vi do thuc hanh dugc tin hanh cao quy, rong lon
ma ching duogc gidi hanh khé nghi ban, chung duoc

dao ly tbi thing, vo thuong.
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Nguoi thuc hanh hanh bd thi, c6 thé chimg déc
qua bao nay, ho thiy rd tinh chan that cta toan thé vii
tru, va ho c6 thé ching dao, dﬁy du tri tué.

Do bac Thanh cé cach nhin chinh x4ac nhu vay,
nén cac Ngai dugc goi 1a bac c6 Chanh ni€ém, mo ra
cac troi budc cua tran lao, dat duge vo uy, chimg déc
dai Niét ban, giai thoat tat ca kho vé thé gian, day du
tat ca thién phéap, nén cac bac Thanh déu ca ngoi phap
nay la phap tén quy, hoan toan khong con sanh, lao,
bénh, tr, diét tAn moi sdu mudn vé oan téng va ai biét,
cac dic Thé Ton, trong muoi phuong déu ca ngoi
niém vui nay, vi da dat dén noi khong con sinh tir”.

Nghe dic Thé Tén day nhu vdy xong, hai vi
Thuong chu lién bach v6i Ngai rang: “Nay & noi con
duong ndy, cti mong dirc Thé Toén, vi chiing con ma
Ngai hdy lam bac an lanh, khién cho chung con s&
khong bi cac chudng ngai, sém vé dugc qué huong
cua chiing con mdt cach an toan”.

Ptc Thé Toén di chac lanh cho nguoi va vat

trong doan cua ho di vé xr s& mot cach nhu y, an
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toan. Nhung trudc khi ho tir gia dac Thé Tén, hai vi
thuong chu da xin Thé Toén cho ho mdt vat dé ky
niém, vi khi vé xt s, khong c6 duyén gép lai duc Thé
Ton, thi ho s¢ dung vat éy, dé xay thap va 1& bai, xem
nhu dtrc Thé Ton ludn ludn c6 mit véi ho.

Bay gid dtrc Thé Ton lién cho ho it tdc va mong
tay dé lam ky niém, Ngai day cho ho ring: “Nay Nhu
Lai cho quy vi vat ndy dé lam ky niém, quy vi hady
xem n6 nhu ta khong khac va vé sau, néu c6 mot
phién da nao d6, tir trén khong trung roi xudng, bat cr
chd nao trén qué huong cua quy vi, thi chd ay, quy vi
hay xay dung thap bau dé ton trong cliing duong”.

Khi nghe ditc Thé Tén day nhu vdy, hai vi lién
nghi, toc va mong tay ndy la vat bi bo cua than thé,
khong phai 1a phap dic biét mau nhiém, dem tdm ctng
duong ton trong 1a khong phu hop.

By gio, duc Thé Ton lién biét ¥ nghi cta ho,
Ngai lién day, quy vi dimg nghi nhu vay. Nhu Lai nhé
réng, tor xa xua vo lugng kiép vé trude, cd dic Phat

Nhién Dang ra doi, bay gid ta lam mot vi Ba La Mon,
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hiéu r6 bdn Vé da, nhan khi thay dtic Nhién Pang di
vao thanh Lién Hoa, ta lién ding nam canh hoa Thanh
wu bat la, dé che cho dtrc Phat Nhién bang, roi phat
khoi tim bo dé va bay gid dirc Phat Nhién Ding, lién
tho ky cho ta, trong twong lai s€ thanh Phat Thich Ca
Mau Ni.

Dirc Thé Toén ké tiép, khi ta cao bo rau toc, xuat
gia ¢ trong gido phap cua dirc Phat Nhién Pang, bay
gid Chu Thién mdi vi ldy mt sgi toc cia ta, ho di dau
lién dem di theo nay dé cing duong.

Vay, hom nay ta thanh tyu V6 Thugng Bd Dé,
dung Phat nhan dé nhin, thay tir d6 dén nay, nhiing
chung sanh 4y, khong c6 ching sanh nao gan giii
bén cac dirc Phat ma khong ching dic sy an tinh cia
Niét ban.

Quy vi nén biét! Biy gio t6i chua thoat khoi
tham san si, ma cac chiung sanh ciung duong téc va
mong tay cua t6i, thé ma ho con chimg dic Niét ban,
huéng 12 ngay nay, Nhu Lai di doan tan tit ca phién

ndo, da tiéu diét sach hét tham san si, thi vi ly do gi

70



Mién Dign Mat Tror Lén

ma quy vi khong ton kinh téc va moéng tay thanh tinh
va v nhiém ay.

Céac Thuong chi nghe dirc Thé Ton day nhu thé,
ho lién sanh tdm hét long cung kinh ddi voi toc va
moéng tay cua Ngai. Ho danh 18 va di quanh dirc Thé
Ton ba vong, roi tir gid Ngai trd vé xur sd. (Phat Ban
Hanh Tap Kinh 32, tr 801 - 803, Xa na quat da dich,
Tuy, Dai Chinh 3. Tham khao thém - Tang Chi I,
Thich Minh Chau dich, tr34, PHVH 1980).

Cau chuyén hai Thuong chi Tapassu va
Bhallika da dugc Phat quy y va ban tang cho toc va
mong tay dugc ghi lai & trong Phat Ban Hanh Tap
Kinh, cuén 32 tir trang 801 - 803, do Xa na quat da
dich vao doi Tuy, duogc gitr lai ¢ trong Pai Chinh 3, da
duoc Phat tr Myanmar tran quy, khién cho ho tin
rang, Phat di dén v6i qué huong ho, khong phai thé ky
thir sdu Tay lich hay thé ky thir ba trugc Tay lich, ma
ngay sau khi dtrc Thé Ton thanh dao mot thoi gian rat
ngan va nguodi dem Phat gido dén véi qué huong cua

ho dau tién 14 hai Thuong cha Tapassu va Bhallika.
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Nén khi ta ¢én tham Golden Rock - Kyaikhtiyo
Pagoda, théy thién thach nam cheo leo trén mot tang
d4 va trén thién thach iy c6 mot bao thap nho. Pong
thot trong khuon vién cua Golden Roch, nguoi ta da
lam mot dén tho, mo ta hai thuong gia Tapassu va
Bhallika gip Phat va nghe Phat thuyét phap va duoc
Phat tang cho toc. Nén, cau chuyén nay va Golden
Rock 1a rat quan trong doi véi duc tin cua Phat gido
Myanmar va Phat tir thé gioi, khi tu than ho budc toi
chiém bai ving Thanh dia nay.

Cac nha khao co hoc da khai quat nhiéu bia ky
tai ving Prome ttc 1a Pyi ngay nay, da phét hién nhiéu
diéu khac bang da, dién ta doi song ctia duc Phat, dién
ta hinh tuwéng Phat ngdi véi tu thé dia xac
(Bhumisparsamudra) trén toa sen, tay trai cAm binh
bat, chung quanh c6 bbn hinh tuong dang ciing pham
vat. Va trong do ciing c¢6 birc diéu khic trinh bay dirc
Phat tho dung phém vat, do hai Thuong chu Tapassu

va Bhallika ciing duong.
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Nhitng su kién va truyén thuyét ay da giap cho
ta biét rang, Phat gido c6 mit trén qué huong Mién
Dién rat sém, nghia 13 ngay tir thué binh minh cia
Phat giéo.

Theo truyén théng Myanmar, Phat gido Pai
Thira va Mat Tong da co mit tai ving Thuong Mién
rat som va da truyén dén Bagan, truéc khi Anurudha
thudc triéu dai Bagan dua Phat gido Thuong toa bo tir
Thaton dén Ha Myanmar & thé ky XI va di ton kinh
Phat gido Thuong toa bo lam qudc gido. Tuy nhién,
cling c6 nhitng di chimg khao ¢6 c6 thé cho ta biét
rﬁng, Phat gido Thuong toa bd cling da c6 mat & Ha
Myanmar rat som khoang thé ky thi sau.

Trong thé ky XI, véi su gitp d& cua dai su Shin
Arahan, vua Anurudha da dua Phat giao Thuong toa
bd va ngdn ngit Pali tir Thaton & Ha Myanmar, dén
Thuong Myanmar, Bagan va lay Phat gido Thuong toa
bd 1am qudc gido, lam nén tang cho sy phat trién vé
dao duc, tam linh, ngdn ngit, van hoc, nghé thuat cho

dat nude nay.
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Vua Anurudha da xay dung Phéat gido Thuong
toa bo thanh mot Tong phai chinh théng cia Myanmar
va tao ra sy hung thinh cia Trudng phai nay phd cap
ca dat nudc, khién su quan hé gitra Myanmar va Tich
Lan bay gid trd nén than thién.

Vua Anurudha dap tmg yéu cu cua vua Tich
Lan la Vijayabahu da goi kinh sach va cac Tang si dao
hanh, tinh thong Tam Tang dén Tich Lan hodng phap
mo gidi dan dé yém trg cho Phat gido Tich Lan. Vi
theo Culavamsa ghi lai, day la thoi ky Phat gido tai
Tich Lan suy thoai, chu Tang khong du tuc sb dé to
chirc mot dai gi61 dan.

Vua Tich Lan bdy gid cling cho vua Myanmar
thinh X4 Loi Riang Phat va bon dai su Myanmar sao
chép Tam Tang Pali Tich Lan dé so sanh va hoan
chinh Tam Tang Myanmar.

Bia ky cta Tich Lan ghi rang, nhd chu Tang tir
Araman (Mién Pién) dén Tich Lan tai 1ap hé thong
Tang gia, chan chinh ba giao phai Tich Lan. Nho su
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gitp do cua vua Anurudha ma Phat gido Tich Lan dudi
thoi vua Vijayabahu duoc phuc hung. (CV ch LX).

Sau khi phai bo sao chép Tam Tang kinh dién tir
Tich Lan tré vé, vua Anurudha duge su yém tro' clia
dai su Shin Arahan, danh nhiéu thi gio dé nghién ciu,
gido nghiém so sanh Tam Tang Thaton va hoan chinh

Tam Tang Myanmar.

Su giao hao cua vua Anurudha Myanmar va vua
Vijayabahu cling nhu vua Paraktamabahu I, cua Tich
Lan rét than thién, khién cho Culavamsa chép: “Gitta
hai nuoc Lanka (Tich Lan) va Ramanna (Myanmar),
tir xua dén gio khéng c6 hiém khich, vi dan cia hai
nuée déu tin vao gido 1y Phdt. Quéc vwong cia hai
nude deu la dé nr Phdt, vi vay nhitng trieu dai cua hai
nuéce déu tin twong nhau, déu cé thién cam véi nhau,
thwong givi ting pham cho nhau, duy tri tinh thén hiru
truyén thong...”. (CV ch. LXXVI).

Tuy nhién, vi quyén loi thuong mai cta hai
nudc va nhitng 161 sam tdu khong chuan xac cua bé

dudi, khién vua cua hai nudc bat bang, chién tranh
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gitta Myanmar va Tich Lan xay ra, nhung da duogc
chu Tang cua hai nudc can vua hoa giai va tai lap lai
ngoai giao.

Tai Myanmar, sau khi vua Alaungsithu mat, hai
anh em tranh nhau ngdi vua, Narathu giét anh la
Minshinso, dé cudp ngdi, khién Panthagu con cua
Seinnyekinin, dé tir dac phap cua DPai su Shin Arahan
nham chén tinh canh, nén da roi Myanmar dén Tich Lan
cu tri sau nam cho dén nam 1173, khi Narapatisithu 1&n
ngdi moi tré vé nude luc by gio Panthagu da 90 tudi
va dugc vua cung thinh lam Tang Thong.

Sau khi Panthagu vién tich, Uttarajiva thay thé
Ién lam Tang Théng. Tang Thong Uttarajiva va thi gia
la sadi Chapata cing mot sé6 Tang si Myanmar dén
Tich Lan chiém bai phat tich va tao diéu kién dé thiét
lap than hiru hai nudc vao nam 1170 - 1171, sau khi
chién tranh gitra hai nuéc cham dit.

Chapata da tho dai gidi tai Tich Lan va gia
nhap Gido hoi Tich Lan, d3 danh mudi nam nghién

ctru Tam Tang va sé giai kinh dién va da duoc nguoi
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doi ton xung 1a Mahathera béi tri tué¢ va dac hanh.
(Ja XXI1, 1893).

Khi vé Myanmar, Chapata dem theo bén vi Dai
su Tich Lan cung tho dai gidi trong tiéu chuan cia
Mahavihara (Dai tu) cta truyén théng Thuong toa bd
Tich Lan, trong hé truyén thira ciia Mahinda con vua
A dyc. Trong bon vi Pai su d6 gém Sivali Mahathera,
nguoi xt Tamalitthi; Tamalinda Mahathera, con vua
Cao Mién; Ananda Mahathera ngudi xu Kincipura
(Nam An) va Rahula Mahathera, nguoi Tich Lan.

Nam nha su cung tho dai gidi tai Mahavihara
dén Myanmar, thi duc Tang thong Uttarajiva da vién
tich, Tang gia Myanmar t6 chirc giéi dan, mudn cung
thinh cdc vi ndy tham gia, nhung ho tir chdi. Ho lién
ding ra to chuc giéi dan riéng theo tiéu chuin
Mahavihara trén thuyén o song Eravati (Irrawaddy),
dé truyén giéi cho giéi tor Myanmar va dugc vua
Narapatisithu yém tro. Sau d6 thanh 1ap phai Sihala
Sangha (Phai Tang gia Tich Lan).
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Theo bia ky cho biét, phai nay dudi su huéng
dan ctia nam dai su tir Tich Lan dén, nén da phat trién
manh va rit dugc sy ngudng md ctia quan ching.

Vé sau phai Sihala chia ra nhiéu chi phai,
Rahula Mahathera hoan tuc, Chapata vién tich, ba vi
con lai tiép tuc duy tri Sihala Sangha tai Bagan, nhung
chang bao lau gitta ba vi c6 su bat déng vé BS tat.

Boi vy, by gio tai Bagan, Phat gido Thuong toa
bo ciia Tich Lan tai Bagan chia thanh ba phai gdom -
Chi phai Sivali Mahathera - Chi phai Tamalinda
Mabhathera va chi phai Ananda Mahathera. Ba phai nay
& Bagan thuéc vé hau phai va tién phai 13 do Shin
Arahan thanh lap & Bagan trugce ba chi phai kia.

Dudi thoi vua Narapatisithu, phai Sihala Sangha
cua Tich Lan truyén dén Dala, Ha Mién do Pai su
Sariputta lanh dao. Sariputta nguoi xi Padippajeya
thudc tinh Dala, gin Rangon. Pai su da dugc Ananda
Mahathera truyén giéi tai Bagan va di dugc vua

Narapatisithu dang tudc hi¢u la Dhammavilasa va
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thinh cau dén Ramanna dé hoang truyén chanh phap
thanh tinh thién mon.

Thoi dai vua Narapatisithu, Phat gido cuc thinh
tai Bagan. Cung kinh thu chép: “Muon dan ching
hanh tri Phdt dao, vua da xday dung nhiéu ngoi dai tw
nhuw chua Gawdawpalin, Sulamani, Dhammayazaka,
Mimalungkyaung, Chaukpala va tac nhiéu twong Phdt
I6m dé tho. Vua yém tro moi phiong tién can thiét,
khuyén khich chw Tang, chuyén hoc Pali, nghién ciiu
Ludn tang, giir gin gioi ludt, gido hoa do sanh”. (GPC
tr 142; AISTBB tr. 111).

Phat gido Myanmar dudi thoi vua Narapatisithu
nho su yém trg cua vua va su nd luc tu tap, nghién
clru ctia chu Tang, khién vao thdi diém nay nhiéu vi
cao ting Myanmar gidi nhiéu miat xuat hién nhu céac
Ngai: - Chapata, gioi vé ngit hoc, luan 1y hoc, luan hoc
va da sang tac by Sutaniddesa, Samkhepavannana,
Vinayagulatthadipani... - Nanasagara va Uttama tac
gia bo luan Langatthavivaranappakasaka, Lingattham-
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vivaranaka Maha Vimalabudhi viét bo Nyasa. Abhaya
viét Mahatika. ..

O thé ky XII1, hai Pai su gdbm Buddhavamsa va
Mahasami & Ha Mién di tham Tich Lan va tho gi6i lai
tai Mahavihara, tré' vé nudc nhap vao chi phai Sihala
ciia Tich Lan tai Myanmar. Sau d6 hai vi bat dong
gi61 ludt tach ra 1ap thanh hai phai riéng.

Theo bia ky Kalyani, tai thi trdn Mittima
(Martaban), & thé ky X111 c6 sau chi phai Phat gido.

1- Chi phai Kamboja hay chi phai Korn, hau dué¢
cta chi phai do vua A duc géi dén Suvannabhumi dé
truyén dao & thé ky 11 trude ky nguyén.

2- Chi phai Sihalasanghapakkha, hau dué cua
Tamalinda Mahathera.

3- Chi phai Sihalasanghapakkha, hau dué cua
Sivali Mahathera.

4- Chi phai Sihalasanghapakkha, hau dué cua
Ananda Mahathera.

5- Chi phai do Buddhavamsa thanh I4p.
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6- Chi phai do Mahasami Mahathera thanh 13p.
(Ja XXII, 1893, tr 33; EB III, phan II tr 199).

O Bagan, thé ky XIII, ciing c¢6 vi cao Tang tén la
Kassapa Maha Thera, khién nhiéu ty vién mang tén
Ngai va c6 nhiéu bia ky chép nhiing sy kién lién quan
dén Ngai. Bia ky nim 1209, phat hién tai chua
Shwezigon ghi lai viéc vua Narapatisithu cung duong
bat dong san cho Ngai.

Poc cac bia ky phat hién tai Bagan vao dau va
giita thé ky X111 di cho ta biét, su hung thinh ciia Phat
gido tai Bagan ¢ thoi diém nay, tir vua chta dén ngudi
dan déu ham md Phat phap.

Nam 1287, H6t Tat Liét di xua quin danh
chiém Bagan, 1dy cé vua xtr ndy khong triéu cong nha
Nguyén. Bagan bj tan pha trim trong.

Biy gio, sac toc Shan dimg 1én 1at d6 chinh
quyén Ha Myanmar. Thé lyc cta sic toc Shan &
Thuong Mién rat manh, ho chia Thuong Myanmar
thanh ba khu vyuc dé tri vi. Tiéu vuong Shan tng ho
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Phat phap, khién biy gid Phat phap thinh hanh &
Thugng Myanmar.

O Ha Myanmar, Wararu, 1én ngdi ¢ Martaban,
sau doi d6 vé Pegu (Bago), Ha Myanmar bay gid trd
thanh Trung tdm rat quan trong ctia Phat gido. Tiéu
vuong Thuong Myanmar va Ha Myanmar déu tng ho
Phat gido Thuong toa bd ¢ truyén thong Tich Lan.

Thé ky XIV va XV, dat nuéc Myanmar thudng
xay ra chién tranh véi cac nudc trong ving, khién Phat
gido & trong dit nudc ndy ciing theo van nudc ma
thang tram.

Cudi thé ky XV, duéi thoi vua Dhammaceti,
chu Tang Myanmar c¢6 nhiéu x4o tron do bat dong
quan diém giéi luat nhu cac phap yét ma, Bb tat... vi
mdi gido phai c6 mdi cach thé hién riéng va cach giai
thich riéng. Vua triéu tdp chu Tang ca sau chi phai, dé
hoi moi thi tuc yét ma tho gidi... cac vi tra 1oi khdng
thong nhat voi nhau, khién vua nghi ngd va quyét dinh
gui 22 vi Ty kheo va 22 vi Sa di dén Tich Lan dé

nghién ciru. Poan trén chia lam hai toan, mdi toan
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gom 10 Ty kheo va muoi Sa di, hai vi dai su truong
ciia hai doan gém: Pai su Moggallana Thera va

Mahasivali Thera.

Vua da gt van thu cho chu Tang Tich Lan véi
ndi dung nhu sau: “Kinh bach chw Dai Tang: Qua
nhdn xin goi cing pham dé cing dwong Xd Loi Rang
Phdt va cdc Xd Loi khdc. Pong thoi qud nhdn géi 22
vi Ty kheo va 22 vi Sa di dén quy qudc, mong chw Dai
Tang givip ho déang cing phdam vdt va chiém bdi Xa
Loi Rang Phdt. Sau khi cung duong va chiém badi Xa
loi, mong chw Pai Tang xem tat ca thanh vién cia
phdi doan nhw la Sa di, dwoc phép tho dai gioi voi
chw Tang dao hanh chua Mahavihara trong khuon
khé yét ma trén song Kalyani, noi diec Thé Tén da
tam. Cau mong chw Ton Pirc tan tinh givp d6”. (JA
XXII tr. 209).

Vua Myanmar ciing giri nhiéu ting pham dé clng
duong Xa Loi Rang Phat, thap Ratana, cac chua, cung
dudng Dau Chan Phat, cing duong 22 ciy bd dé, cung
duong dai Tang Sihalapida va tang vua Bhuvanekabahu
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VI, xir Sihalapida ciia Tich Lan. Vua da tiép dén rat
nong hau. Vua d thinh cau chu Tang Tich Lan thanh
1ap Hoi dong dé trao truyén giéi phap cho cac gi6i tir
Myanmar. L& truyén gi6i kéo dai 4 ngay ké tir ngay 17
thang 7 dén 20 thang 7 nim 1476.

Sau khi tho gidi xong, 22 vi Ty Kheo dugc vua
tang tudc hiéu va cung thinh ciing duong Trai Tang.

Tho gi61 va hoc hoi nhitng diéu can thiét xong,
chu Tang Myanmar tro vé nudc. Vua Myanmar t6
chtrc cung don chu Tang vé nudc mot cach trong thé.

Sau mot thoi gian, vua dung da dé két dai gioi
(sima), & Pegu dé t6 chirc dai gidi dan, thinh cau Trudng
ld0 Suvannasobhana lam Pan Pau Hoa Thuong, thinh
chu Tang tir Tich Lan truyén gidi cho cac gidi tir trong
gii truong Sima Kalyani. Gidi trudng ndy vé sau trd
thanh thanh dia cua Myanmar, noi chu Tang tho gidi,
B4 tat, an cu va 1a Trung tdm Phét giao Myanmar c6 su

lién h¢ chat ch€ voi Phat gido Mahavihara cta Tich Lan.
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Vao thé ky XV, vua Dhammaceti 13 vi quéc
vuong ho phéap, nén di lién két duoc cac chi phai Phat
gia0 Myanmar tré thanh mot t6 chic cung hanh tri
gidi luat, tho gidi, an cu chung trong tinh than cua
Mahavihara Tich Lan. Phat gido Myanmar va Tich
Lan ¢ giai doan gan bo véi nhau rat chat chg.

Vao dau thé ky XVI, B6 Dao Nha danh chiém
Tich Lan. Tich Lan biy gid chia lam ba tiéu qudc. Ba
tiéu quc dong do tai ba noi gom: Kotte, Kandy va
Jaffna, khién cho sy quan hé gitta Phat giao Myanmar
va Tich Lan khong nhu thoi vua Dhammaceti cua
Myanmar va vua Bhuvanekabahu cia Tich Lan & thé
ky XV.

Ciing thé ky XVI, Myanmar ciing di bi phan
chia thanh ba phan. Bac Myanmar do sic dan Shan -
Thai cai tri. Thuong Myanmar (Ava) do hoang than
Shan cai tr1 va Ha Myanmar do nguoi Mon cai tri.
Chinh tri va quan sy ciia Myanmar bat dau thé ky
XVI, d&n khi Bayin Naung 1én cam quyén 1551. Va
nim 1564, Bayin Naung gdi phai b dén triéu dinh
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Don Juan Dharmapila, déng d6 & Colombo, ciu hon
v6i cong chiia Tich Lan va thinh X4 Loi Rang Phat,
nhung cé hai viéc déu khong nhu y mudn.

Ciing thé ky XVI, vua Bayin Naung, xdm chiém
Thai Lan va phat trién Phat gido tai x@ s& nay. Theo
Myanmar str, nam 1557, vua guiri mot sb cao Tang
Myanmar dén Nabbisiputra, ving bi Myanmar chiém
ctr nam 1555, dé hoang phap va xay dung tu vién tai
Ayuthaya, bi Myanmar chiém niam 1564, dong thoi t6
chuc gidi dan, cing dudng trai Tang trdm vi su, cho
phép vua Thai Lan la Maha Chakrapat vao chua xuat
gia, va gui kinh sach do cac cao Tang Myanmar bién
soan, trudc tac dén Ayutthaya, Pisanulok ¢ Thai Lan.
Myanmar trong triéu dai ctia vua Bayin Naung 1a triéu
dai Myanmar théng nhat va Phat giao Myanmar ciing
phat trién khong nhitng trong nudc ma ca nude ngoai.

Nam 1581, vua Bayin Naung bang ha, vua Nanda
Bayin 1én ngdi voi nhiéu tham vong banh trudng lanh
tho, gdy ra chién tranh v6i Thai Lan nam lan, khién

dong cung Thai tir bi tir trin, vua ndi gian ra 1énh giét
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quan quéan va chu Tang Talaing, khién chu Tang va dan
ching phai chay lanh nan dén Thai Lan va Arakan.

Nam 1595, quan Thai Lan phan cong danh Bago
(Pegu), triéu dinh Myanmar phéan héa. Cac huynh d¢
ctia vua thong déc tai Prome, Toungoo, khong chong
Thai Lan ma chéng vua Nanda Bayin, bat vua Nanda
Bayin vé Toungoo xir tir. Phat gido Myanmar & giai
doan nay trong tinh trang suy thoai.

Vao thé ky XVII tirc 1a nam 1629, Thalun Ién ngdi,
ong ta la mot nha cai tri gioi, mot phat tir mé dao, nén da
phuc hdi lai nhiéu chiia chién & Thuong Myanmar, tng
ho cong tac nghién ctru va phat trién vin hoc. Trong thoi
Thalun c¢6 nhiéu vi dai st Myanmar ndi tiéng nhu
Tipitakalamkara, Aruyalamkara, Tisasanalamkara...

Trong thé ky XVII, cic vua phan nhiéu ham mo
Phat phap, nén Phat gido Myanmar thoi ndy phat trién
nhiéu vé mit chua thap.

Nam 1698, vua Minrekawadin bang ha, Thai tu
Sane ké vi, Tang gia Myanmar bi phan héa kéo dai dén
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ca 100 nim, dén doi vua Bodawpaya (1782 - 1819) méi
giai quyét dugc. Sy phan hoa cta chu Tang, chi 1a do
cach hanh tri giéi luat trong khi di khit thyc, hinh thirc
6 khac nhau, khién tao ra sy ung hg va chéng dbi nhau.

Vua Bodawpaya con trai thi nam cua vua
Alaungpaya lén ngdi nam 1782, 1a vi vua thong minh,
c¢6 nhidu dam lugc, dua lai sy hoa hop giita hai phai
Phat giao la Parupana va Ekamsika. Phai Ekamsika la
canh tan hay tuy duyén va phai Parupana la bao thu
hay truyén théng.

Vua d3 hoa giai moi quan diém khac biét gioi
luat ctia chu Tang hai phai va yém tro to chire dai gidi
dan, dé thi gioi mot cach binh dang dén nhimng gidi tir
cau tho.

Trong gidi dan nay, c6 nam vi Sa di Tich Lan
dugc Vua Sai 1a Nanabhivamsa truyén trao dai gidi.
Sau d6 nhiing vi ndy vé Tich Lan, t6 chirc dai giéi dan
truyén tho Sa di gi6i khong phan biét giai cip, thanh
1ap hé phai Amarapura Sangha, tirc 1a hé phai Tang
gia Myanmar tai Tich Lan.
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Vai tro cua vua Bodawpaya cia Myanmar ¢ giai
doan nay ddi voi Phat gido 14 mot vi ho phap, da dem
lai sy hoa hop va thanh tinh trong Tang doan va phat
trién Phat phap khong phai chi & quéc ndi ma con &
hai ngoai nira.

Poi vua Mindon ¢ thé ky XIX, da xir Iy nghiém
v&i mot sb vi su chénh mang gidi luat, nhu an triu sau
gid ngo, hut thude, di vao lang mang du va di giay
dép... trai luat Phat. Vua da ding ra bao trg két tap
kinh dién lan tht V, tai Myanmar, sau lan két tap tha
IV dugc to chic ¢ thé ky tht nhat vao tridu vua
Kanishka An D0.

Trong thoi ky Anh d6 ho Myanmar, chinh quyén
Anh khong kinh trong Tang gia, khong xem Phat gido
1a quéc gido, bai bo vi tri Tang thong, mudn thay doi
Tén gido ban x bang Ton gido mai, yém trg cac nha
truyén gido Baptist, Khién tir nam 1885 dén 1897, khap
lanh tho Myanmar n6i day phong trao chéng Anh, phan
nhiéu do cac vi su 1anh dao, khién Toan quyén Anh tai

Myanmar viét 10i nhan dinh tinh thé: “Néu cé dau hiéu
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t6 chirc chong déi ndo, chw Tang la nhitng nguwoi dau
ndo. Khong cé6 mét phong trao khing Anh nao c6 tam
B, néu khéng cé nha sw lanh dao”. (Xem Sir Herbert
Thirkell White: A Civil Servant in Burma, 1913,
London, E. Arnold & Co, tr. 161).

Biy gio, Tang doan va cic co s§ tu vién tro
thanh nhitng Trung tdm bao vé truyén théng tam linh
va vin hoa Myanmar, chéng lai sy xdm nhap Ton gido
va vin héa Tay phuong vao dat Myanmar.

Hoi Thanh nién Phat giao Myanmar dugc thanh
1ap vao nam 1906 va thiét 1ap cac truong hoc Phat gido,
day cho gidi tré ¥ thirc vé& qudc gia va sy cong bang 18
phai & trong Phat gido d6i voi nhan sinh va x3 hoi.

Nhiéu nha tri thtc va lanh dao quéc gia
Myanmar xuét than tir hoi nay va sau d6 hoi nay doi
tén thanh Tong hoi Phat gido Myanmar, do nhing
thanh nién tan hoc lanh dao phat dong phong trao
chéng Anh véi tinh thdn bit bao dong cua Théanh
Gandhi & An Do.
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Ong Sir Charles Crothwaite, phy trach chuong
trinh binh dinh cia chinh quyén Anh tai Myanmar
nhan dinh: “...Rdt khé phdn biét thanh phan cé anh
hwong lon voi tinh hinh chinh sy va sw tich cuc tham
gia phong trao chéng lai ching ta ciia nhitng phan tir
lam cach mang. Khi mét nha sw tro thanh mot lanh tu
yéu nuoc, do cing chinh la nha yéu nuwoc khodc ao
ca sa. Rdt nhiéu ké hoach chéng doi chinh quyén xudt
phat tr trong chua boi nhitng Pongyis”. (The
Pacification of Burma, xuat ban 1912).

Nam 1921, sinh vién dtng day biéu tinh khap noi,
doi hoi quyén tu tri dai hoc. Ho doi hoi vé quyén so hitu
dat dai, tu do di lai va khong cho ngudi An Do tu do di
tra dén Myanmar. Ho tir chdi bau ctr, khong tham gia
chinh quyén va ho cho rﬁng, nguoi Anh, An, Hoa va
Karen khong thé dai dién cho dan toc Myanmar.

Niam 1930, T6 chtic Saya San do Pongyis (céc
nha su) chu xuéng, to chirc bicu tinh khip noi chong
lai chinh quyén bao hd Anh ménh liét dén ndi, ta thay

ban béo cao ctia Chinh phii biao ho dén chinh quyén
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Anh nhu sau: “Diea vdo bang chimg thdau thdp dwoc
Pongyis nay di khdp noi t6 chirc biéu tinh, tham gia
hoat déng chong chinh phi, trang bi vii khi, hudng
dan thanh phan bdt hdo, giét nguoi cudp cia, vi pham
ludt phdp quéc gia va vi pham gidi ludt cia t6 chirc
ho”. (The Final of the Riot Committee, 1938).

Vao thoi diém chong Anh, doi doc 1ap cho dan
toc Myanmar, phﬁn nhiéu do Poan Thanh nién Tang
(Yahanbyou) lanh dao. Pay 13 mot to chtrc Ting doan
c6 khuynh hudng dan than cho cong bang 1& phai,
cho su doc lap dat nude Myanmar, dugc thanh lap
nam 1938.

Nam 1948, Myanmar doc 1ap, chinh quyén
Aung San va mot sb cong su bi &m sat, U Nu duoc
moi lam Tha tudng, vi Thu tuéng dau tién ctia mot
nudc Myanmar ddc lap.

Phat giafo Myanmar sau khi doc 1ap tr Anh nam
1948. Thu tuéng U Nu 1a mot phat tir thudn thanh,
mdt chinh trj gia ni tiéng trong sach, tu xem minh Ia

vi ho phap, nd luc phat trién Phat gido, nén di duoc da
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s6 quan chung tng ho ong trong nhiing cudc tong
tuyén ci.

Nam 1954, Thu tuéng U Nu da tri¢u tap cudc
két tap kinh dién lan thir VI tai Thu d6 Myanmar, Dai
hoi quy tu hoc gia ctia hon ba muoi quéc gia. Pai hoi
khai mac vao ngay Phat Ban ndm 1954 & Hoi1 truong
chiia Kaba Aye (chua Hoa Binh Thé Gi6i), yém tro
xdy cAt va trung tu chua thap, phién dich Tam Tang,
thanh 1ap toa an Tang Gia, tai lap Hoi dong Gido
pham dé hoang truyén Phat phép.

Ong chu truong loai trir nhitng vi vi pham gi6i
luat ra khoi Tang doan, khuyén khich chu Tén dirc
Phat gido dtmng ra thanh lap to chirc tén 1a Caungtaik
Hsayado Alpwe = Hoi dong Tang trudong, gom: Ting
truong doan va Tang sinh doan (Yahange Alpwe).
Tang truong doan bao gdm céc vi truong |0 va tra tri,
Tang sinh doan gém nhiing vi Tang si tré day tam
huyét phuc vu dao, nham vé hiéu héa Poan Thanh

nién Tang.
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Poan Thanh nién Tang dugc thanh lap tr nam
1938, dan than trong viéc gianh lai doc lap cho dan
tdc. Sau khi gianh lai doc 1ap, thanh vién Poan Thanh
Nién Tiang 1én dén 32.000 nguoi. Pén nam 1962 con
lai 12.000 nguoi. Hoi dong Trudng 180 20.000 ngudi
va Tang sinh doan 3.000 nguoi.

Chu truong ctia Poan Thanh nién Tang gom:

- Hoang truyén quang ba, chanh phéap, phat dong
va duy tri niém tin ctia quan chung déi véi Giao hoi.

- Chéng lai cac thé luc lam nguy hai Phat gido.

- Thanh 13p toa an Gido hdi va xay dung Vién
Dai hoc Phat gido.

Chu Tang 1anh dao Poan thuong gap Thu tuéng
hay céc B truong dé trinh bay quan diém, lap truong
va dé nghi nhimg bién phép thich hop dé tng xt, dua
chuong trinh Phat phdp vao giang day tai cac truong
cong lap tu trung hoc dén dai hoc, ho rat duogc chinh

quyén ling nghe va d6n nhan rét tran trong.
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Nam 1962, dugc dan chuing tin nhi¢m va duogc
da s6 dan biéu trong quéc Hoi dong thuan, thong qua
dao luat bién Phat gido tr¢ thanh qudc gido. Sau d6 U
Nu ciing dua ra dao ludt bao vé quyén tu do Ton giéo
cho moi tin ngudng, khién bi mot sé nguoi ddi 1ap
chbng lai ¢6 ca Poan Thanh nién Tang.

Tang Sinh doan dai dé chil truong ciling gidng
Thanh nién Tang doan, nhung ho c6 thing thé 14 lién
két duoc voi Hoi dong Truong |40 Tiang. Tang Sinh
doan goém nhimmg vi Tang si tré ¢6 hoc, c6 tm nhin
tién bo, quan tam dén cai tién xa hoi, phat trién kinh
té, nang cao doi song dan nghéo va phat trién xa hoi
theo tinh than dan chi va Giao hoi, theo tinh than toan
cau hoa. Hoi déng Trudng 130 véi hai muc dich - Phat
trién Phét gido - Ngin ngtra cac thé lyc ngoai dao va
khong Ton gido gay thi€t hai Phat gido, anh hudng
dén niém tin quan chung. Pong thoi ngin ngira cac vi
su tré sdng thiéu pham hanh. Hoi dong ciing di tham

gia vao Pai hoi Két tap kinh dién 1an thir VI.
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Trong thoi ky chéng Anh, nha su U Pandita la
nguoi noi tiéng, vi 6ng chu truong st dung bao dong
bang vii trang, dé chéng lai chinh quyén Anh vuot qua
gi4i han gidi luat cuia mot nha su. Ong tuyén b chi co
vil trang méi dudi duoc Anh ra khoi nuéc. Ong da bi &
tt nhiéu 1an va lan dai nhat 1a sdu nam.

Tuy, Thanh nién Tang doan va Tang Sinh doan
c6 nhitng hoat dong tich cuc cho doc 1ap Myanmar va
phat trién Phat gido, nhung khong phai tat ca Tang si
Myanmar déu dong long ung hd quan diém ay. C6
nhimg vi Tang si Myanmar khong muén dan than vao
su tranh chap, ngay ca tranh chap cho viéc doc 1ap cua
dat nudc, bai vi ho xem d6 14 chuyén thé sy.

Han nhién, trong tat ca viéc lam, du tot dén dau,
du c6 ¥ nghia dén dau van c6 nguoi chong d6i, co
nhimg ngudi khong bang long. Nhung, cac vi Tang si
khi ra hanh dao dudi bat ctt hinh thirc ndo, ma thay
khong bi thuong t6n tdm bd dé ctia minh, thi cir manh
dan hanh hoat khong bi 1¢ thudc khen hay ché, chong
d6i hay ung ho.
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Nim 1962, van dé kinh té, giao théng va nan
that nghiép, chinh quyén U Nu chwa hoan thién kip,
nén cac thé lyc kich dong mot s6 dan ching ndi 1én
chéng d6i, bi phe quan do6i tao cd do twéng Ne Win
cam dau dimg 1én dao chanh, thanh 1dp Hoi ddng
Quan Nhan Cach mang, giai tan hét tat ca dang phai,
thanh 13p Pang Thuc thi Chuong trinh X& hoi
Myanmar, c6ng bd cuong linh ctia Pang, ménh danh
Con Pudong Myanmar tién téi X& hoi Chu nghia.

Bay gio, Chinh phu Quan Nhan Myanmar, ap dit
hé thong kiém soat Tang gia, cac nha su déu dugc cap
thé Tang tich, cham dit moi tai khoan d6i véi Gido héi,
budc Gido hoi phai hoat dong theo chinh quyén.

Nam 1980, Chinh phti va Gido hoi T6 chic Dai
hoi Tang gia véi 1218 dai biéu tham du. Pai hoi chap
nhan nim nguyén tic nhu sau:

1- Giao hdi Phat giao Tang gia Myanmar,
thudc Phat giao Theravada.
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2- Gido hoi Tang gia Myanmar, gdm chin gido
phai, khong dugc phép thanh 1ap thém.

3- Khong mdt tu si nio dugc phép sbéng doc
1ap ngoai gido phai.

4- Tang chung Myanmar triét dé tuan hanh ky
luat Giao hoi Tang gia.

5- Gido hoi Phat gido Myanmar, nam trong
khuon kho luat phap nudc Cong hda Xa hoi Myanmar.

Sau do6, Pai hoi thong qua Hién Chuong hay Quy
Ché diéu hanh cua Gido hoi Tang gia Myanmar.

Quy ché nhu sau: Tang ching & cip xi bau dai
dién cép xa. Cac dai dién cép x4 bau dai dién cép tinh.
Cac dai dién cép tinh bau dai dién vao cip Gido hoi
Quéc gia. Gido hoi Qudc gia xem nhu 1a Quédc hoi
Phat gido.

Qubc hoi Phat gido nam nam hop mot lan, dé
thong qua duong 16i chinh sach cua Gido hoi, dong
thoi bau Uy Ban Thuong Truc, gom 300 dai biéu thay

mit Qudc hoi Phat giao hoat dong thuong xuyén.
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Uy Ban Thuong truc cung thinh Hoi dong Tang
truong gom 45 vi. Hoi dong nay xem nhu Chinh phu
Phat gido diéu hanh t6 chirc Gido hoi.

Pai hoi thong qua quyét dinh thanh 1ap thém hai
truong Pai hoc Phat gido, mot tai Rangoon va mdt tai
Mandalay. Pai hoi con hoach dinh chuong trinh hoang
phap ¢ trong nudce va hai ngoai.

Ngoai ra, Chinh quyén Quén nhan do Tudng Ne
Win lanh dao, con van dong va triéu tap Dai hoi Nhan
Dan, thong qua Pao luat thanh lap cac toa an Phat
gi4o, dé xét xir cic nha su vi pham gi6i luat Phat va
phap luat qudc gia; xét xtr su tranh chip giita cac gido
phai; gilra cac ty vién hay gilta cac thanh vién cua
Tang. Toa 4n co quyén truc xuat nhitng thanh vién ra
khoi Tang doan hay Gido hoi, néu xét thdy t6i danh
ding gidi luat va luat phap quy dinh.

Myanmar dudi sy lanh dao cia chinh quyén
quan nhan, phan nhiéu bi chi phdi boi chinh quyén
Trung Qudc. Tai Myanmar, Trung Qubc da chiém cir

doc quyén vé cac thi truong khai thac dia 6c, khai thac
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g0 quy mot cach khong thuong tiée d6i véi nui rimg,
khai thac cac hAm mo da quy va khoang chat; lai doc
quyén xay dung duong si, sin bay va hai cang...
Nghia 13 chinh quyén quan sy Myanmar sau khi bi
Thé gid1 phuong Tay cAm van, ho bi 1& thudc Trung
Quéc qua nhiéu va khi chinh quyén quan nhan quyét
dinh tiang gid xing dau, khién cho nhiing cudc biéu
tinh tai Yangon bdc phat dir doi vao nam 2007.

Khoi dau 1a nhitng cudc biéu tinh tir ngay 15
thang 8 nam 2007 do sinh vién va cac lanh tu chinh
tri d6i 1ap 1anh dao, nhung da bi chinh quyén quén sy
dap tit.

Ngay 18 thang 9 ndm 2007, cudc biéu tinh nd ra
tai Yangon mot cach ram ro, co su tham gia véi hang
van nha su va dan chang.

Ngay 24 thang 9 nim 2007, cudc biéu tinh di
dién ra tai Yangon hon ca trim ngan nguodi, do céc
nha su lanh dao. Cudc tudn hanh bat dau tir chua
Shwedagon, ngdi chiia danh tiéng va thiéng liéng nhat

ctia Yangon véi 20.000 nha su din dau.
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Theo AFP, cac nha su va dan chung khéng
truong nhiing biéu ngit chinh tri va chong chinh quyén,
ma chi di trong yén ling va ciu nguyén.

Biy gid, cac tinh va thanh phdé nho cua
Myanmar thudc mién Trung cling x4y ra nhiig cudc
biéu tinh twong tg nhu vay.

Céc nha chuec trach chua c6 hanh dong manh tay
doi véi doan bi€u tinh.

Téi 24 thang 9 nam 2007, 6ng B Truong phu
trach van dé Tén Qi4o cia chinh quyén quin su
Myanmar da xuat hién trén dai truyén hinh, céo budc
cac nha su 13 da bi kich dong boi cac thé luc trong va
ngodi nudc dé chéng lai chinh quyén. Ong ta ciing
canh cdo cac vi su Tru tri khong ngan can dugc cac
nha su tré biéu tinh, budc Chinh phu phai thi hanh
theo luat phéap hién hanh.

Trudc tinh hinh nhu vy, cac nha lanh dao trén
Thé gi6i kéu goi chinh quyén quan nhan Myanmar

phai tu kiém ché va canh bao rang, chinh quyén
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Myanmar phai chiu trach nhiém, néu ho dan ap doan
biéu tinh bang vii lyc.

Ong Tong Thu Ky Lién hiép qudc Ban - Ki -
Moon, tng hd doan biéu tinh va kéu goi khéng tra
diia. Ong noi: “Cdch gdy sirc ép mdt cach hoa binh
cia doan biéu tinh va kéu goi nha chirc trdch
Myanmar t kiém ché”.

Trong luc d6 Washington theo doi bam sat tinh
hinh ctia doan biéu tinh va bay t6 su hy vong c6 su
d6i thoai giira nhitng nguoi biéu tinh chdng d6i va
chinh quyén.

Anh va Puc to vé ting ho doan biéu tinh, trong
luc do Singapore va Slovaka t6 vé lo ngai.

Va phat ngdn vién ctia B Ngoai giao Phép, 6ng
Frederic Desagneaux cho hay: “Phdp kéu goi gioi
chitc Myanmar thuc thi tién trinh cdi cach thuce sw va
tién trinh hoa gidi quoc gia”. (Xem Viét Bio. Vn -
Thtr ba, ngay 25 thang 9 nam 2007).
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Tuy nhién, cudc biéu tinh 2007 ciia cac nha su
va quan ching Myanmar ciing di bi chinh quyén
Quan Nhan Myanmar dan ap, nhiéu nguoi dd bi chét
hodc tu day. Chinh quyén Quan Nhan Myanmar mot
lan nita bi Thé gi61 bén ngoai 1én an, ngoai trr mot $6
nudc déng minh caa ho.

Pat nudc Myanmar trude thoi ky 1¢ thudc Anh,
Phat gido phan nhiéu dugc cac vua chua yém trg va
phat trién nhiéu mat. Tuy nhién, c6 nhiing giai doan
Phat gido ciing roi vao tinh trang 1dm nguy, chang han
nam 1540, quéc vuong Shan da sat hai 360 vi Tang si
va pha hoai nhiéu tu vién & Thuong Myanmar. Va
thoi vua Thohanbaw, thé ky XVI, khong nhirng tich thu
tit ca bao vat trong chiia, ma con triét ha ca chu Tang.
Vua t6 chiic trai Tang, moi chu Tang dén kinh d6 Ava
dé clng duong trai Tang, rOi ha Iénh tan sat tap thé, dot
hét kinh sach. (Xem History of Burma from the Earliest
Times to 10 March 1824, the Beginning of the English
Conquest, 1925, London, Longmans, Green & Co. tr
107).
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Vao thé ky XVIII, vua Alaunghpaya ra lénh
quang 3.000 vi su ngudi Mon xudng dudi chan voi, vi
cho rang, cac vi su ndy gitp ngudi Mon chdng lai triéu
dinh. Biy gid chua chién bi pha hoai, y phuc, binh bat
va nhitng vat dung khac cua chu Tang déu bi huy hoai.
(Xem Nihar Ranjan Ray: An Introduction to the study
of Theravada Buddhism in Burma, 1946, Calcutta,
Calcutta University Press tr 225).

Trong thoi ky thudc Anh, Phat gido cling bi
phén biét dbi xir, khién cic nha su phai dung 1én dau
tranh doi hoi cong bang 18 phai cho dan, cho nudec.

Hét thuoc dia Anh, Myanmar ciing dé trai qua
nhimg bién ddi chinh trj lién tuc tir ndm 1948 dén 2011
ma tac dong van c¢6 nhiéu yéu to chu quan va khach
quan. Phat gido & qué huong Myanmar cling chiu dung
theo s6 phén thang tram lich st v&i dan toc nay.

Phat gido bat clr & dau va bét ct thoi dai nao,
cling khong dit sy ton tai ctia minh trong quyén loi ca

biét, ma luon ludn xem quyén loi chung 1a quyén lgi
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clia minh va dit quyén loi cia minh trong quyén loi
cua dai cudc.

Vi vdy, Phat gido c6 mit & qudc gia nio 1a
phung su nhan dan va chiung sanh & quc gia d6 va co
trach nhiém lam cho qudc gia d6 c6 nén van minh dao
dtrc, tu do, cuong thinh va hoa binh.

Céc nha lanh dao c6 lvong tam va thong minh,
trén Thé gidi xua va nay, ho da nhan ra duoc diéu do
noi Phat gido va ho da tr¢ thanh nhiig vi ho phap,
khién cho chanh phap dugc phat trién trén x@r sé cua
ho va dem lai doi séng an binh, giau cé, dao duac cho
nhan dan cta ho. Lich st nhan loai n6i chung va lich

st Myanmar noi riéng da ching minh diéu ay.
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Tang gia va Tw vién

Tang gia, tiéng Pali 13 Sangha va tiéng Phan 1a
Samgha. Tiéng Anh dich 1a “an assembly of Buddhist
priests”. Nghia 13 mot hoi chiing ctia nhimg vi Thay tu
Phat gido. Sangha hay Samgha, am Phan Han goi la
Tang gia, Tang ching va dich 1a Hoa hgp ching, Hoa
hop tang hay dich 1a Hai chung.

Samgha, Han dich 1a Hoa hop ching, vi Phan
ngit Nay co tién td tir 1a Sam va dong tir goc 1a Han.
Nén, nghia gbc cta tir ngir ndy 1a ndi két lai; 1lam cho
chit lai; gan bo vao nhau... Do nghia gbc nhu viy,
nén Han dich 1a Hoa hgp chung. Nghia la nhiing
ngudi hoa hop lién két véi nhau trong ciing mot muc
dich gidc ngo va gidi thoat.

Héan dich Samgha 1a Hai ching, do dya vao
nghia ban thé ctua Tang 13 thanh tinh va hoa hop ma
dich. Ban thé cua Tang 1a hoa hop va thanh tinh, vi
nhu bién dung chira nudc ca trim song, nhung déu
hop nhét v6i nhau thanh mot vi 1a min. Ciing vay, du

Tang thudc vé qua kho, hién tai hay vi lai, du ¢
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phuong nao trong mudi phuong, ciing déu co chung
mot huong vi l1a giai thoat.

Tu nglr Sangha hay samgha da c6 trong ngon
ngit An Do trude khi Phat st dung. Nhung, tir ngit
nay, khi duc Phat st dung 13 dé chi cho chiing xuat gia
dé tir cua Ngai vo1 y nghia hoa hgp va thanh tinh &
trong Bat Thanh dao, dé doan trir cac 1au hodc phién
ndo, khién di dén doi sdng giai thoat va giac ngd va
lam rudng phudc cho chu thién va loai ngudi gieo
trong phude dirc, lam nén tang dé budc téi doi song
tam linh cao thuong.

Nhu véy, ca nhan khong thé goi 1a Tang. Tang
gia 1a mot cong déng Xuat gia d¢ tir cuia Phat, sinh hoat
& trong Phap va luat ciia Ngai, c6 doi song hudng t6i
giai thoat va giac ngd, dé 1am noi nuwong tua cho chu
thién va loai nguoi gieo trong phuédc dic va hudng
dan chu thién va loai ngudi hudng toi doi sdng cao
quy ay.

Thanh vién chinh thirc cua Tang gia 1a Ty kheo
hay Ty kheo ni. B6n vi Ty kheo hay Ty kheo ni song
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trong sy hoa hop va thanh tinh dé cing nhau nira thang
mot 1an tién hanh phap don bach yét ma Bb tat, lut tang
goi 1 Tang bdn vi. Nam vi Ty kheo cung nhau hoa hop
va thanh tinh tién hanh tac phap bach nhi yét ma an cu
hay ty tu, luat tang goi 1a Tang nam vi. Mudi vi cung
nhau hoa hop va thanh tinh, tién hanh tac phap bach T
yét ma dé trao truyén cu tuc gidi cho mot Sa di, luat tang
goi la Tang muoi vi va Tang hai muo1 vi hoa hop thanh
tinh, thi c6 thé tac phap yét ma thyc hanh tat ca phap su
trong dai cua Tang.

Va Tang Ni hai muoi vi, gdm muoi Ty kheo
thanh tinh va mudi Ty kheo ni thanh tinh, da tac s6 hop
phap dé tién hanh Chanh phap yét ma, trao truyén cu tic
gi61 cho mot vi Thirc xoa ma na, cau tho cu tlc gidi, sau
khi vi ndy da duoc Thap su ni tién hanh tac phap Ban bd
yét ma tai giéi truong Ni va phai dén gidi truong cua
Tang trong ngay, dé cung v6i Tang mudi vi tién hanh
Chanh phép yét ma, tac thanh giéi thé cu tac cho mot vi

Thirc xoa ma na cau tho cu tic gidi.
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Khi mot vi Sa di hay mot vi Thitc xoa ma na
duoc Ting tac phap yét ma dung phap, gidi thé cu tic
thanh tuyu, ho tré thanh thanh vién chinh thirc cia
Tang & trong Tang Ni nhi bd.

Poi sdng ctia ngudi xuat gia nhu vay dé lam gi?
O Kinh Thanh Cau dac Phat day: “Nguwoi xudt gia la
ngueoi thdy ré khé hoan cia sinh, gia, bénh, chét ma
mong cau sy thodt ly, dé huwdmg dén doi séng an tinh
ciia Niét ban”.(Thich Minh Chau, dich, Kinh Thanh
Cau, Trung bd 1, tr 163, PHVH, 1973). Va ¢ trong
Kinh Dai Ban thi duc Phat day: “Ngwoi xudt gia la
nguoi tu pham hanh, khéo tu tinh hanh, khéo hanh
thién nghiép, khéo hanh cong duc nghiép, khéo giir
gin khéng ndo hai chiing sanh, khéo c6 long Tir bi doi
V6i tat cd ching sanh”. (Thich Minh Chau, dich,
Truong Bo 111, tr 28, PHVH, 1972).

Qua 16i Phat day ¢ trong Kinh Thanh Cau va
Kinh Dai Ban, ciing da gitp cho ta thiy 1 1y tuong va
hanh nguyén ciia nguoi xuat gia tho Ty kheo hay Ty

kheo ni gi61 lam thanh vién chinh thirc ciia Tang.
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RO rang, nguoi Xuat gia ngoai vi¢c tu do, tu giac
1a thoat ly sinh tir, thanh tyu Niét ban, qua doi song
khéo tu tap tinh hanh, pham hanh, cong dirc nghiép,
khéo gilr gin khong ndo hai ching sanh va mot hanh
khac nira rat cao dep va rong 16n 1a khéo c6 long Tir bi
doéi véi tat ca chung sanh. Khéo ¢ long Tir bi d6i véi
tat ca chung sanh ma ho xuat gia tu tap, tré thanh
nhitg bac mo6 pham, mau myc va gin giit dao duc cho
doi, khién cho nguoil doi cod chd nuong tya tu hoc
huéng dén doi sdng giai thoat giac ngd, biét dat ganh
nang sinh tr xuéng, dé cham dirt khd dau.

Sau khi dirc Phat Niét ban khoang 100 nim,
Tang gia bat dau phan phai thanh Thuong toa bd va
Pai chung bo. Theo st liéu Nam truyén, nguyén do
phan phai 1a do “Mudi diéu phi phap”, trong ky két
tap kinh dién lan thir hai tai thanh Vesali, cach Phat
Niét ban khoang tram nam.

Mudi diéu do Ty kheo Bat xa tir, xuat than trong

dong ho Ty x4 ly canh tan nhu sau:
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1- Diém tinh (Singilonakappa): Theo gidi luat
chinh théng, Ty kheo khong giir va khong dung thic
an cach dém. Nhung, néu d6 an d6 co wdp mudi va
lam phép tac tinh, thi ngay hom sau c6 thé dung duoc.

2- Chi tinh (Dvangulakappa): Pung gidi luat
chinh thong, Ty kheo phai dn dung ngo. Nhung, néu gip
ltc di gitta duong ma tré, thi ¢6 thé dung qua ngo khi
mit trdi nghiéng vé T4y khoang mét thudc, ndm tac.

3- Tu lac gian tinh (Gamantarakappa): Pung
gi6i luat chinh théng, Ty kheo chi dn mot lan ding ngo
va sau ngo thi khong dn. Nhung, néu Ty kheo sau khi dn
rdi, di vao x6m lang co tin chil cing dudng, trude gid
ngo lam phép tac tinh, thi co thé tho thuc lai duoc.

4- Tra xu tinh (Avasakappa): Pung gidi luat
chinh thdng, mot thang hai ky, cac Ty kheo phai tap
hop lai mét tri xt dé tién hanh tac phap B tat.
Nhung, néu trii xtr qua hep, co thé tac phap phan lam

hai tra x dé B tat.

111



lhich Thdi Hoa

5- Tuy y tinh (Anumatikappa): Pung gidi luat
chinh théng, moi quyét dinh lién hé dén Tang, phai tap
hop toan thé Ty kheo Ting trong mot tra xu dé tién
hanh tac phap yét ma biéu quyét. Nhung cé nhiing
truong hop ngoai 16 khong thé tap hop hét cac thanh
vién duoc, thi sé thanh vién Tang hién di¢n co thé
biéu quyét, réi bao cao két qua cho nhitng vi khong
hién dién sau.

6- Cuu trd tinh (Acinnakappa): Nghia 1a noi
theo nhitng thé 1¢ ma nhing vi di trude da lam.

7- Sinh hoa hgp tinh (Amathitakappa): Sau gio
ngo, cac Ty kheo khong dugc dn phi thoi, nhung co
thé dung sita hoa véi nude, nhung khong can sita phai
lang xudng.

8- Bat ich 1t ni su dan tinh (Adasakanisi
Danakappa): Kich thudc toa cu cua Ty kheo, chiéu
dai, chiéu rong phai lam ding theo luat quy dinh,
nhung néu toa cu khong co duong vién xung quanh

qua kich thudc ciing c6 thé sir dung.
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9- Thuy tinh (Jalogikappa): Pung gidi luat
chinh thong, Ty kheo khong duoc ubng ruou, nhung
truong hop chita bénh, c6 thé pha véi nude dé dung.

10- Kim tién tinh (Jatarapadikappa): Pung gioi
luat chinh thdng, Ty kheo khong duoc ndm giit tién va
vang, nhung trong truong hop bat kha khang thi c6 thé
cam giir.

Mudi diéu nay, tu lidu cia cac Luat Thién Kién,
Ngii phan va T& Phan c6 mot vai diém khac nhau, &
day khong phién trich ddn dé so sanh.

Trong ky két tap kinh dién 1an tha hai, tai thanh
Phé x4 ly ¢ bay tram vi dai biéu tham dy. Muoi diéu
duoc néu 1én dé Hoi nghi biéu quyét 1a hop phap hay
khong hop phap. Cudi cing c6 qua nhiéu y kién thuan
nghich, Hoi nghi khong giai quyét dugc.

Bay gid Hoi nghi ty cir tdm vi Trudng ldo gom
Tay An bén vi va Pong An bon vi. Tay An bon vi
Trudng 1io gom: Ly ba da - Tam phu dé - Da xa va Tu

ma na. Pong An bon vi Trudng lio gom: T4t ba ca ma
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- Sa luu - Khuét xa tu ty da - Bat tat ba da mi. Trudng
ld0 Ly ba da uy vién ctia Tay An néu lén timg diéu va
hoi 1a hop phap khong? Trudng lao Tat ba ca ma, uy
vién ctia Dong An dua vao gi6i luat chinh thong dé déi
chiéu va tra 10i timg cau 13 phi phap. Nhu véy, qua Uy
ban Trudng ldo tam vi ndy, thi mudi diéu cia Ty kheo
Bat xa tir canh tan, khai trién 13 bat hop phap.

Sau khi gian dinh mudi diéu ay xong, dai chiing
hop tung phap tang trai qua tdm thang méi hoan thanh.

Thuc chat Hoi nghi ndy 1a do Trudng ldo Da xa
kién da tu (Yasa Kakandakal) van dong tri¢u tap dé
xac dinh mudi diéu cua Ty kheo Bat xa tir canh tan 13
hop phap hay phi phap va trong Hoi nghi nay cac
Truong 1ao xac nhan la phi phap.

Sau lan két tip ndy, phan nhiéu cac Ty kheo &
Pong bo, khong dong ¥ mudi diéu 4y 1a phi phap.
Nén, ho tap hop mot tra xtr khac dé két tap kinh dién,
goi 1a Pai két tap (Mahaghiti).
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Nhu vay, do bao thu va canh tan gi¢i luat, dan
dén Tang gia bi phan phai thanh Thuong toa bd va Pai
ching bd. Thuong toa bd thudc vé béo thu va Dai
ching bo thudc vé canh tan. Tir su phan phéi nay,
trong Phat gido co6 tir nglr Theravada (Thuong toa bd)
va Mahasanghika (Pai ching b9).

Tur su phan phai nay, Thuong toa bd sau doé lai
phat trién thém cac phai nhu: - Thuyét nhat thiét hitu
bd - Poc tir bd - Phap thuong bo - Hién try bo - Chinh
luong b - Mat 1am son bd - Hoa dia bd - Phap tang
b6 - Am quang bd hay Thién tué b - Kinh lugng bo.

Va cling tir sy phan phai nay, Pai ching bd sau do
lai phat trién thém cac phai nhu: - Nhat thuyét bo -
Thuyét xuat thé b - Ké dan bo - Pa vin bo - Thuyét gia
b6 - Ché da son b - Tay son tru bd - Bac son try bo.

C6 modt sd tu litu cho rang, Phat gido phan
thanh 18 bg, 20 bd hay 24 bd.

Tir Thuong toa bd phan thanh Thuyét nhat thiét

hitu bo 14 do trong Thuong toa bd mot s6 cha truong
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ldy kinh 1am don vi cin ban, trong lic d6 mot sd vi
khéc lai chit truong 1ay lut va luan lam can ban.

Mot sb vi chu truong 14y kinh lam cin ban cho
réng, luat 1a Phat y noi con ngudi ma thiét dinh, nén
nghia gid (ngan nglra, nghiém cdm) va khai (mé ra,
khoan dung) cta n6 1a bat dinh. Luan tang thi giai
thich kinh tang, nhung thuong di xa nghia can ban, vi
vay mot sd vi trong Thuong toa bd cha truong ldy
kinh 1am can ban. Trong lac d6 mot sd vi khéac 13y luat
va luan lam can ban, nén to d6 Thugong toa bd phan
phai thanh hai 1a Thuong toa bd va Nhat thuyét hiru
bd. Thuong toa bd chit truong lay kinh 1am don vi can
ban va Thuyét nhat thiét hiru bo 14y lut va luan lam
don vi can ban.

Doc tir b con goi 1a Tru tr bd: Poc tir bo 1a bd
phai phat sinh tr Nhat thiét hiru bd, nhung do chu
truong luan tang giai thich khac véi nhiing luan diém
ctia Ngai Xa Loi Phat ¢ trong luan tang, nén goi 1a Poc

tu bo.
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Phép thuong bo, Hién tru bd, Chinh luong bo,
Mat 1am son bd: Phan phai tor Bdc tir bd. Céac bo phai
nay ciing lay luan tang 1am don vi cin ban, nhung c6
khi giai thich luan tang do ngai X4 Loi Phit trudc tac,
thiy nghia Iy chua rd rang, lién dem y nghia cua kinh
thém vao, tao ra y kién bat dong, nén tir Poc tir bd
phén ra thanh bon phai nay.

Hoa dja bo: Phan phai tir Hiru bo. Phai nay lay
tén cua ngai Hoa dia ma dat tén, nén goi la Hoa dia
bo. Ngai Hoa dia ra doi sau Phat Niét ban khoang 300
nam. Ngai c6 goc tir Ba la mon, xuat gia tu hoc, tinh
thong tam tang, ching A la han. Giai thich kinh dién
thudng phu lyc thém nhiing diéu lién hé dén Vé da va
van dién Phan ngir. Sau khi Ngai mét, hoc tro lap
thanh by phai riéng, goi 1a Hoa dia bo.

Phép tang bo: Bo phai nay phat sinh tir Hoa dia
bd. Phap tang (dharmagupta), nguyén la dé tir cia ngai
Muc kién lién, di theo hau thay, va thay day ra diéu gi
déu ky wc tat ca. Sau khi Thay mat dem kinh dién

phan ra nam tang gém: - Kinh tang - Luat tang - Luan
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tang - Chu tang va B0 tat tang. Vi thé, nén goi 1a Phap
tang bo.

Am quang bd: Ngai Am quang dd ching A la
han. Khi thuyét phap thuong dem 15i Phat day chia
thanh hai loai. Mot loai dé da pha cac luan thuyét cua
ngoai dao va mot bo phan 1a dé ddi tri phién ndo cho
chung sanh, dua ra cha truong “pha ta hién chanh”. Vi
vay, goi 1a Am quang bd.

Kinh lugng bd: Chu truong tai 1ap 1ap truong
cua Thuong toa bo, nghia la khong y vao luat hay luan
lam don vi cin ban ma y vao kinh dién lam tiéu chuan.

Pbi v6i Pai chiing bo ¢ cac phan phéi nhu sau:

Tu DPai ching by phan thanh ba phai nhu sau: -
Nhét thuyét bo - Thuyét nhat thé bo. Do cac vi & trong
Pai ching bo luu tri & Angottara (Uong quét da la)
chu truong nghién ciru 4o nghia cia cac hé théng kinh
dién khong dong nhau, nén phan ra hai b phai nay.

K¢ dan bo: Bo phai nay chu truong kinh tang va

luat tang 1a do duc Thé Ton phuong tién giang day.
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Luan tang mdi 1a nghia tham sdu cua didc Thé Tén
mudn giang day. Y nghia tinh mat cta Phat day chira
dung ¢ noi luan tang. Vi thé phan thanh Ké dan b.

Pa van bg: Theo Tu bi y (Yajnavalkya) cho
rang, Pai ching bd, chi hodng truyén duoc phan thd
thién cta 101 Phat day, ma chwa hodng truyén duoc
nhimng 101 tham diéu ctia Phat day, nén vi nay thanh
lap ra Pa van bo, dé nghién ctru nghia ly tham thay
cua Tam tang.

Thuyét gia bo: Do ngai Pai ca chién dién
(Mahakatyayana) & nu¢c Maharattha (Ma ha lat da)
thanh 1ap. B ndy chu truong 15i chan, gia hay tuc dé
va chan dé, nhan va qua, dtc Phat déu c6 day day du o
trong tam tang. Nén viéc giai thich kinh dién phai biét
thu va xa cho hop 1y.

Ché da son b0, Tay son tru bo, Bic son tru bo,
phan ra tur Pai chung bg. Ly do di tur sy tranh cai, dua
dén dong va bat dong véi nam cach nhin méi cua Pai
thién d6i v6i gido phap duc Phat. Tir d6 phan phai
thanh ba bd nay.
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Nim cach nhin méi ctia Pai Thién gém:

1- Du s& du: Tuy A la han da doan sach hét
phién ndo noi tdm, nhung con du béo cua than, nén
van con c6 nhitng anh huéng vé sinh hoc, nhét 13
trong khi ngu.

2- Vo tri: Tuy A la han thau rd con duong diét
tan cac 1au hodc thudc vé vé minh sinh tir. Nhung van
c6 nhitng diéu & trong sinh tir chwa thau triét.

3- Do du: P6i v6i A la han thi khong con co
bat cr sy nghi ngd nao ddi véi con dudng giai thoat
sinh tir do Phat day, nhung ddi véi cac viéc xdy ra clia
thé tuc, thi chua quyét chic, thé nao 1a hop 1y va thé
nao la chua hop ly.

4- Tha linh nh3p: A la han khong tgy minh
chtng ngd, ma phai nghe Phat thuyét phap, khai thi,
roi ty minh tu tip va ching nghiém, mdi biét minh
chung ngo.

5- Pao nhan thanh cb khoi: Pao do duyén noi

am thanh ma sinh khoi.
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Pai Thién, tiéng Phan 1a Mahadeva, thoi gian sinh
ra cia 6ng co nhiéu thuyét khac nhau, c6 st liéu cho
rang, ong sinh ra sau Phat Niét ban khoang 100 nim,
116 ndm hay 200 ndam. Co thé nién dai cta DPai Thién
cung thoi voi vua A Duc. Theo luan DPai ty ba sa: “Pai
Thién nguoi xir Mathura (Ma ldu la), con cua mot vi
thuyén chii & Trung An. Ong ta bam tinh théng minh, di
xudt gia tinh théng tam tang, tu tdp chimg A la hdn,
trong dai ching moi ngwoi déu kinh trong. Mot hom
trong 1 Bé tat tai chia Ké vién (Kukhutarama), Pai
Thién truwde dai ching dwa ra nam diéu nhw trén”.
Khién dai ching c6 nhiéu tranh cii, day 1a mot trong
nhitng 1y do khién phén chia cac bo phai Phat gio.

Theo st liéu, ta biét Tang gia Myanmar co
ngudn gbc tir Thuong toa bo, tirc 1a bo phai gilr gin
theo truyén théng kinh dién. Va luat ciing chi tir noi
kinh dién ma rat ra. Nghia 1a luat Phat day 1a tir noi
Phap ma ra.

Lai nira, theo sir lidu ciing cho ta biét rang: Tang

gia Myanmar va Tang gia Tich Lan lién hé véi nhau
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rat chit chd, nhat 1a vao triéu dai vua Anurudha & thé
ky XI; triéu dai ctia vua Narapatisithu thé ky XII, thi
phai Sihala sangha cua Tich Lan d3 truyén dén Dala
va d3 co anh huong nhat dinh d6i voi Tang gia
Myanmar; O thé ky XIII, hai dai su Buddhavamsa va
Mahasami di dén Tich Lan dé tho dai gi6i tai
Mahavihara (Pai ti), vé nudc nhap vao phai Tang gia
Sihala Sangha ctia Tich Lan. Sau d6 hai Ngai bat dong
quan diém chia thanh hai phai.

Theo bia ky Kalyani, tai thi trAn Mittima
(Martaban), ¢ thé ky XIII, Tang gia tai Myanmar da
phan chia thanh sau chi phai:

1- Chi phai Kamboja hay chi phai Korn, hau
dué cua chi phai do vua A duc goi dén Suvannabhimi
dé truyén dao & thé ky 1, trude ky nguyén.

2- Chi phai Sihalasanghapakkha, hau dué cua
Tamalinda Mahathera.

3- Chi phéi Sihalasanghapakkha, hau dué¢ cua
Sivali Mahathera.
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4- Chi phai Sihalasanghapakkha, hau du¢ cua
Ananda Mahathera.
5- Chi phai do Buddhavamsa thanh lap.

6- Chi phai do Mahasami Mahathera thanh 1ap.
(Ja XXII, 1893, tr 33; EB III, phan II tr 199).

Lai dén thé ky XV, vao thoi vua Dhammaceti,
thi sy lién hé gilta Tang gia Myanmar va Tich Lan gan
chat hon nhat 1a Tang gia tho gidi theo truyén thong
Mahavihara (Pai tu).

Vao thé ky XVII, thoi vua Sane, Ting gia
Myanmar phan thanh 2 phai gom Parupana va
Ekansika, do bt dong quan diém gi6i luat. Hai phai
khong ciing B tat véi nhau sudt c 100 ndm.

Duyén ¢6 gy ra sy bat hoa ndy, theo sir lidu
Myanmar nhu sau: Nha su Gunabhilamkara, nguoi xur
Tunna, khi di khat thuc trong lang, vi troi qua nang,
nén tay cAm quat dé quat, dau che kin, khong choang y
ca hai vai. Mot s trong Tang ung ho hanh dong nay,
nén lich st Myanmar goi 1a phai Ekamsika. Trong luc
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d6 mot sb vi trong Tang doan lai chéng lai hanh dong
nay, cho 13 phi truyén théng. Ping truyén théng di khat
thuc 1a phai choang y ca hai vai. Nhitng ngudi ung ho
phai ndy, goi 1a Parupana. Mot s qudc vuong tng ho
phai Parupana, trong khi d6 vua Alaungpaya lai ung ho
phai Ekamsika.

Vao thoi vua Mahasihasuradhammaraja (1714 -
1733), Truéng lao Ukkamsamala xtr Ava tich cuc ung
ho va phd cap hoéa phuong phap hanh tri cua phai
Parupana, nhung bi phai Ekamsika phan doi. Bay gid
vua phai dimg ra thanh 1ap mot ty ban dé duyét xét van
dé va giai quyét nhimg van dé bat hoa ciia Ting gia,
nhung khong cé hi¢u qua.

Pén doi vua Bodawpaya (1782 - 1819), vua cho
thanh 1ap mot Gy ban di thu thap tat ca y kién cia chu
Tang, thu thap tu li€u, so sadnh kinh luat cua Phat, 1ol
moi lanh dao cia hai phai dén dé giai quyét. Cudi
cung da dwa dén su hoa hop cia hai phéi. Va tuyén bd

su hanh tri cia chu Tang trong phai Parupana la dling
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véi truyén théng Tang si Phat gido. Hai phai hoa hop
B tat chAm dit sy bat hoa.

Vao thoi vua Bodawpaya, Tang gia Myanmar
khong nhiing hoa hop ma con phét trién 16n manh &
trong nudc va ngoai qubc. Tai Tich Lan vao thoi dai
vua Bodawpaya da thanh 13p hé phai Tang gia
Amarapura Sangha (Buramagama), tcc hé phai Tang
gia Myanmar tai Tich Lan.

Thanh vién chinh thirc cua Tang gia Myanmar
1a Ty kheo, hanh tri ddy du gi6i hoc trong truyén
thong Theravada. Trong truyén théng Thuong toa b,

c6 227 hoc gioi1 duge phan loai nhu sau:

-Baladi : 4 hoc gidi.
- Tang gia ba thi sa : 13 hoc gioi.
- Bét dinh Phap : 2 hoc gidi.
- Nitatkybadatdé  : 30 hoc gidi.
- Ba dat dé : 92 hoc gio.
- Ba la dé dé x4 ni : 4 hoc gidi.
- Phap chiing hoc : 75 hoc gioi.
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- Diét tranh . 7 hoc gidi.
Téng cong : 227 hoc gidi.

Thanh vién dy bi cua Tang gia 1a Sa di. Sa di
hanh tri 10 hoc gioi.

Nguoi Myanmar di xuit gia v6i nhitng dong co
nao? Theo nghién ctru, thi ngudi Myanmar di xuét gia
tir bon dong co:

- Thada Pappazita: Tlr dong co truyén théng tim
linh Ton gido.

- Baya Pappazita: Tir dong co mudn thoat ly
phién nio cta thé gian, séng nhan tinh.

- Tanha Pappazita: Tir dong co mudn thoat ly
sanh ttr.

- Caung Pappazita: T dong co gido duc. O
Mién Dién, truéc khi ngudi Anh d6 ho, thi mdi chua
1a mdi truong hoc cua dan lang. Tét ca dan lang hay
vua chia mudn con duoc gido duc tdt déu dua con vao
chua dé dugce cac Nha su gido duc. Nén, chua nguoi

Myanmar con goi la Caung. Tu gido duc ma nguoi
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Myanmar phan nhiéu cam mén Phat phap ma phat tam
xuét gia mot cach tu nhién.

Va tir dong co gido duc ma ho phat tim xuat gia,
nén y nghia xuat gia cia ho phai mang day du ba y
nghia t6t dep nhu sau:

- Xuat gia vi muén chiung dic dao qua giai
thoat, Niét ban.

- Xuét gia vi mudn chuyén héa nhan xau, tao
duyén lanh cho nhan tét phat sinh.

- Xuit gia vi cam mén va mudn hodng truyén
Phat phap dén cho moi nguoi.

Ba y nghia nay déu c6 di ¢ noi hai hang nguoi di
xuat gia cua Tang gia Myanmar tir dong co gido duc.
Hang thu nhéat, goi la He - Byu, tic la déng nién xuét
gia. Xuit gia voi tudi con tré. Hang thtr hai, goi 1a To
Dwet, nhimg vi dé c6 kinh nghiém doi roi méi xut gia.

Lai nfra, Tang gia Myanmar cling c6 hai hang
nguoi 1am thanh vién xuét gia. Hang xuét gia tron doi

va hang xuat gia két duyén.
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Hang xuét gia tron doi 1a hang giir gidi hanh
thanh tinh cho dén khi x4 bé than mang. Pay 14 hang
ngudi xudt gia cao quy trong Tang. Mudn trd thanh
ngudi xuit gia tron doi, duge chu Tang truyén gidi
phap, nguoi cau tho gidi Ty kheo phai hoi du cac yéu
t6 sau day: - Gi6i tir phai 1a nam. - Puoc cha me hay
nguoi phéi ngdu chap thuan. - Khong bi bénh truyén
nhiém. - Khong phai 1a nguoi tron no. - Khong phai 1a
nguoi tron thué. - Khong phai 1a nguoi dao ngii hay tai
chtrc. C6 sau cin day du. - Co hoc van can ban. - Tudi
du hai muoi... Du cac diéu kién e‘iy, ho méi dugc Tang
tac Phap bach T yét ma, trao truyén cu tic gidi, tro
thanh thanh vién chinh thtrc ctia Tang.

Céc thanh vién nay, sau khi dac giéi hanh tri
mot thoi gian, thdy khé vuot qua cac 1au hodc phién
ndo, ho c6 thé tuyén bd xa gidi dé hoan tuc. Nghia 1a
ho trd vé séng doi séng ciia mot cu si tai gia ho tri
Phat phap vé1 tu cach ciia mot can sy nam.

- Hang xuat gia két duyén, nghia la ho xuét gia c6

thol han 1a mot nam, hai ndm, muoi nam... ho cling
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dugc Tiang trao gidi, cling di khat thuc, nghia 14 song
hinh thirc nhu doi song ctia nguoi xudt gia va ho c6 thé
hoan tuc, rdi xut gia tré lai nhiéu 1an. Muc dich cta ho
1a dé gieo duyén vé6i doi séng xuat gia. Vi xuét gia tron
doi, song nép séng pham hanh 14 rit kho cho nhimg ai
chua du nhan duyén hoan toan véi Phat phap.

Néu nguoi di xuat gia tir nhimg dong co gido
duc t6t, thi nhimng diéu tét trong doi séng xuat gia nhat
dinh né dugc wom mam, va mdi khi du dicu kién thi
no6 sé xay ra, nhu trong tac pham A New Accunt of the
East Indies, Alexander Hamilton d3 viét:

“Gio ddy, Vi téi phdi roi Pegu (Ha Mién), toi
khong thé bé qua ma phdi tin dwong long nhdn hdu
clia cac nha sw Myanmar. Néu nguwoi ngoai quéc bat
hanh bi dam tau & bo bién Mién, theo ludt dinh, nhitng
thity thii ciia nhitng chiéc tau bi ddam, déu la né 1é cia
nha vua, quan Tong doc phai thi hanh ludt phdp qui
dinh, nhung nho sy can thiép tan tinh cua chuw Tang,
cac quan Tong doc lam ngo, ho dwoc din vé chia,

dwoc tiép dai tw te, duoc cho an, cho mac, duwoc cam
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thu gidi thiéu dén cac chia khdc trén hanh trinh di dén
Noi ¢6 tau dwa ho dén Syriam; néu cé nguoi nao bi
thwong hay bi bénh hoan, cac nha su, y si truong cua
Pagu, giit ho trong chiia cho dén khi ho lanh bénh, roi
g6i thu gidi thiéu ho dén noi an toan. Chu Tang khong
bao gio hoi ho theo dao nao. Néu ho la con nguoi, ho
déu dwoc doi xir tir té nhan hau”. (A New Account of
the East Indies, 2 vols, xuat ban 1930, London,
Argonaut Press ciia Alexander Hamilton).

Qua nhan xét cua Alexander Hamilton ddi véi
cac thanh vién Tang ciia Myanmar ta thay, su gido duc
ctia Phat gido Myanmar dit trén nén tang cua tim Tir
bi rat 12 viing chii. TAm ay khong con 1a 1y thuyét ma
mot 18 sdng cia Tang gia Myanmar. Va tdm Ay ciing
d3 anh hudng 1én doi sdng ctia phat tr Myanmar rat
nhiéu.

Chéat Phat ¢ trong phat tr Myanmar rat thuan
phat. Mot dat nude hon chin muoi phan trim 13 phat
ttr, nén van dé tréom c:flp it xrfly ra, t€ nan xa hoi cling

khong co gi phire tap. Trong doi séng, chim chdc, con

130



Mién Dign Mat Tror Lén
nguoi va thién nhién rat gan giii va hai hoa véi nhau.
Phat tir tai gia cia Myanmar rat cung kinh Tam Béo,
thich cang duong chu Tang, xay dung chua thap, vi
theo ho d6 1a cach dé gieo trdng phudc dic dé mudn
doi duoc gan giii va hoc hoi chanh phép, nhim huéng
t6i doi séng cao quy. Phat tor Myanmar c6 doi séng rat
gian di. Co thé co nhirng vi rat nghe¢o kho vé vat cht,
nhung ho lai rat giau co vé niém tin, sy md dao va tim
hon Tir bi.

O Myanmar khong c6 Ni giéi, nghia 1a khdng c6
Ni doan ctua cac Ty kheo ni. Tai sao? Vi Tang gia
Myanmar theo truyén thong Thuong toa bd. Trong
truyén thong cua bo phai nay khong chap nhan cho
nguoi nir xut gia trd thanh thanh vién chinh thic coa
Tang, vi da chiu anh hudéng 161 day cua dac Phat &
trong kinh Tang Chi b cua Nikaya. O kinh nay dic
Thé Tén di day cho Tén gia A nan rang: “Néu ni
nhdan khong xudt gia, Pham hanh sé dwoc an tru ldu
dai, Chanh Phép ton tai dén cd ngan ndm, nhung nay

chd'p nhén cho nit nhén xudt gia, thi Pham hanh sé
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khéng dwoc an trii lau dai, Chanh phdp chi ton tai
nam tram nam, vi sao vay? Vi ciing vi nhu nhitng gia
dinh it dan 6ng, nhiéu ngwoi nit, gia dinh dy sé bi
nhitng ké trém cdp ndo hai, dé bi nhiing thé lyc dp
ddo. Do dé, nay A nan, vi muén xdy dap bo dé Chéanh
Phdp cho vitng chdc, ma Nhw Lai phdi thiét lgp Tam
Phap Kinh Trong cho Ty kheo ni”. (Thich Minh Chau,
dich, TanglIl/A tr 247 - 252, PHVH, 1980).

Thoi Phat con tai thé gido hoa tai thanh Vesali
(Ty xa li), ba Ma ha ba xa ba dé cling nhu nhiéu ngudi
nit trong dong ho Sakya da di bd tir thanh Kapilavatthu
(Ca ty la v&) dén thanh Vesali, rimg Mahavana (Pai
1am) xin dugc xuat gia, gia nhap Tang Poan da ba lan
cau thinh, nhung ca ba 1an déu bi Ngai tir chbi. Nhung,
ho da dugc Ton gia A nan cau thinh dtcc Thé Tén cho
ho xuét gia. Tén gia A nan di thua v6i diac Thé Ton
rang:

“Bach Thé Tén, néu nhitng nguwoi nir, sau khi
xudt gia trong Phdp va Ludt ciia Ngai, ho ¢6 chimg
dwoc Tw Thanh Qua khong?”.
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Puc Thé Ton day: “Néu ho xudt gia ding Phdp
va Ludt, ho c6 thé chitng dwoc cdc Thanh quad dy”.

Ton gid A nan thua: “Bach dic T hé Tén! Vay,
xin Ngdi cho ho xudt gia. Lai nita, khi dirc Thé Ton
dang con lam Thai Tir, Di mau Mahdpajapati (Ma ha
ba xa ba dé), di déng vai ngwoi di, nguoi ké mau,
ngueoi vii... san séc Ngdi rat nhiéu mat. Do do, xin Thé
Tén hdy cho di mdu xudt gia!”.

Pac Thé Tén day: “Néu ba Mahdpajapati
Gotami, chdp nhdn tudn thi Tam phdp kinh trong
(Garudhamma), thi Nhw Lai sé cho ho xudt gia tho cu
tuc gioi”.

Ton gia A nan lién ra cong Pai Lam bao cho ba
Mahapajapati Gotami biét rang, dac Thé Toén chap
nhan cho nit giéi xuat gia, véi diéu kién 1a phai tuan
thu Tam phap kinh trong (Bat kinh phap) nay.

Ba ta miung qué, lién thwa v6i Ton gia A nan
rang: “Téi xin chdp nhdn Tam phdp phdi kinh trong
nay, cho dén tron doi khéng vuot qua”.
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Ton gia A nan lién tro lai va thua véi dic Thé
Ton: “Ho rat sung sudng duoc xuat gia va tudn thi
Tam phap kinh trong”. Tur su kién nay, Ni doan co
mat trong Tang gia.

Gidi luat can phai tuan tha ciia Ty kheo ni duoc
cac luat ghi lai nhu sau:

* Luat Tt Phan:

- Ba la di: 8 diéu. - Tang gia ba thi sa: 17 diéu. -
Ni tat ky ba dat dé 30 diéu. - Ba dat dé: 178 dicu. - Ba
la dé dé x4 ni: 8 diéu. - Phap chang hoc: 100 diéu. -
Phép thét diét tranh: 7 diéu.

Téng cong: 348 diéu.

* Luat Ngii Phan:

- Ba la di: 8 diéu. -Tang gia ba thi sa: 17 diéu. -
Ni tat ky ba dat dé 30 diéu. - Ba dat dé: 210 diéu. - Ba
la dé dé x4 ni: 8 diéu. - Phap chung hoc: 100 diéu.

Téng cong: 373 diéu.
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* Luat Ma Ha Tang Ky:

- Ba la di: 8 diéu. - Tang gia ba thi sa: 19 diéu. -
Ni tat ky ba dat dé 30 diéu. - Ba dat dé: 141 diéu. - Ba
la d@& d& x4 ni: 8 diéu. - Phap chung hoc: 77 diéu. -
Phép that diét tranh: 7 diéu.

Tong cong: 290 dicu.

* Luat Thap Tung:

- Ba la di: 8 diéu. - Tang gia ba thi sa: 17 diéu. -
Ni tat ky ba dat dé 30 diéu. - Ba dat dé: 178 diéu. - Ba
la dé dé x4 ni: 8 diéu. - Phap chung hoc: 106 diéu. -
Phép that diét tranh: 7 diéu.

Tong cong: 354 diéu.

* Luat Can Ban Nhat Thiét Hiru Bo:

- Ba la di: 8 diéu. - Tang gia ba thi sa: 20 diéu. -
Ni tat ky ba dat dé 33 diéu. - Ba dat dé: 180 diéu. - Ba
la d& dé x4 ni: 11 diéu. - Phap chang hoc: 50 diéu. -
Phép that diét tranh: 7 diéu.

Tong cong: 309 dicu.
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Nhu véy, Tang gia thoi Phat da day du ca hai bo
Tang Ni. Tinh thin ndy kéo dai cho dén thoi vua A
Duc thé ky th III truée TL. Vua A Duc dé gui cac st
gia di truyén dao khip noi. Trong d6 c6 hai vi di dén
Tich Lan (Srilanka) 1a Hoang t&¢ Mahinda (Ma hi da)
va Cong chia Samghamitta (Tang gia mat da). Hoang
tr va Cong chua déu con ciia vua A Dyc.

Cong chia Samghamitta con vua A Duc xuét
gia nam 18 tudi cung v4i Ton gia Mahinda. Hai vi di
truyén ba Phat gido dén Tich Lan véi kinh tang Pali
phdi thai ¢ thé ky thtr ITT truée Tay lich. Bay gio vua
nuéc nay la vua Devanampiya Tissa (Thién ai dé tu)
dang tri vi. Vua rat ham mo Phat Phap, xay dung chua
thap dé cing dudng X4 Loi Rang Phat. Hoang hau A
nau la mudn xudt gia, vua dd cung thinh Ni su
Samghamitta dén Tich Lan dé d6 cho hoang hau va
nam tram thi nir xuit gia.

Nhu vay, Ni su Samghamitta 1a nguoi 1ap ra Ni
doan dau tién tai Tich Lan va 1a ngudi mang mot canh

cay bo dé dugc chiét ra tir noi cay bo dé cua dirc Phat
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thanh dao & An Do, dén tréng dau tién & Tich Lan.
Vua da xay chua H¢ Tuong Tru (Hatthalhaka) va cung
thinh Ni su tra tri. Ni su mat nim 59 tudi. (Xem Thién
Kién Luat Ty Ba Sa quyén 1 va 3; Mahavamsa (Pai
str), 5 - 20).

Phat gido Tich Lan budc dau la Phat gido
Thuong toa bd thudoc Pai ty (Mahavihara), dén thoi
vua Vatthagamani Abhaya (V6 Uy Vuong), thé ky tha
nhat trude Tay lich, da xay dung mot ngdi chua 16n &
nti Abhayagiri (V6 iy son), va ¢6 nhiéu chu Tang tu
hoc. Chu Ting Abhayagiri khong dong ¥ mot sd quan
diém gidi luat v6i chu Tang Mahavihara (Pai tu), nén
da tach ra sinh hoat riéng thanh mét bg phai, goi 1a Vo
Gty son ty phai. Va vao tridu vua Gotabhaya, nim 205
TL, Tang gia Tich Lan lai phat sinh mot bd phai nira,
goi la Ky da lam tu phai (Jetavana).

Nhu vay, khi Phat gido Tich Lan truyén toi
Myanmar & thé ky tha V 1a Phat gido ctia Thuong toa
bd Dai tu phéi.
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Do sy bat dong quan diém vé gi6i luat cia ba
phai tai Tich Lan, ma Ni giéi bi mat truyén thira &
Tich Lan va han nhién 1a khong c¢6 mit tai Myanmar,
boi 1& Tang gia Myanmar cé sy gan bo rat chit ché voi
Tang gia Pai tu phai ctia Tich Lan.

Su Véng mat Ni doan tai cac nudc Phat gido
theo truyén thong Thuong toa bo nhu Tich Lan, Mién
Di¢n, Thai Lan, Kampuchia, Lao, nhu 1a dé khﬁng
dinh c4 tinh truyén thira ctia bo phai ndy khéac véi cac
b0 phai khac ctia Phat gido.

Vi c4 tinh ndy, lai tu lam khuyét di mot ching
trong TG chiing dé tir xuat gia va tai gia cta dic Phat
thoi nguyén thiy va di 1am mat di tinh chat nguyén
thay xuyén sudt trong bd phai Theravada vé mit to
chuc gido doan!

Hién nay, tai Myanmar cé nhitng tu nit, tho tdm
gidi hay mudi giéi mic 4o trang, hay mic 4o hdng
nhat, nhung khong phai 1a Ty kheo ni va khong du

phan vao Ting bao.
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O Myanmar, mdi ngoi lang déu c6 chua hay tu
vién. Ngoi chua & Myanmar, dong vai tro dao duc tdm
linh, tin ngudng, gido duc, van hoa...

Tu vién Myanmar dugc chia 1am hai loai gdom:
Huong ty hay Xa tu va Tinh ty hay Thi tu. Huong tu
la chua lang; Xa ty la chua xa. Tinh ty 1a chua Tinh;
Thi tu 1a chua Thi xa.

Huong tu hay chia Lang xdy dung gom cd
Chanh dién, Tang xa, Hoc xa, Dudng xa. Chanh dién
dé chu Tang hanh 18 va dap tmg tin ngudng cho tin do.
Tang x4 noi chu Tang cu tri. Hoc x4 noi ching Tang
hoc hoi va noi giang day Phat phap cho cu si. Dudng
x4 14 noi tinh dudng cho nhiing cu si 16n tudi mudn
tinh dudng tudi gia tai chua.

Tinh ty hay Thi ty 1a nhitng ng6i1 chua l6n & tinh
hay & céc thi xa, thi trAn. Chua c6 chanh dién 16n, ¢6
giang duong, thién dudng va hang trim ting phong,
cho chu Tang luu trii hoc tap thién quéan, hudn luyén

dao tao churc sac...
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Ngoai Huong tu va Tinh tu, & Myanmar con co
Thao am (To - ya - Caung), danh cho nhiing vi tinh tu
hoan toan hay nhitng vi hanh hanh dau da.

Du Thao am hay Huong tu hoac Tinh tu, déu
sinh hoat theo quy luat cia Tang gia vé dong san Vva
bat dong san.

Trong gio1 luat quy dinh c6 hai loai tai san 1a tai
san Tang gia va tai san c4 nhan. Tai san Tang gia,
tiéng Pali goi la sanghika va tiéng Myanmar goi 1a
Thinghika.

Tai san Tang gia gom c6 ba loai:

- Loai thtr nhat 1a Sanghika: Tai san thudc vé
Tang gia 13 tai san thudc vé Tang thap phuong. Tai
san ndy khong mot c4 nhan nao c6 quyén chuyén
nhuong, vi n6 thudc vé tai san Ton gido.

- Loai thr hai la Aramika Sanghika: Tai san
thudc vé Tang ctia mot tra x{r hay hién tién Ting. Do

Gi14o hoi dia phuong dung lam cha quan.
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- Loai thtr ba 1a Ganika Sanghika: Tai san thude
vé Tong phai, do vi Su trudng cta Tong phai dung
lam cha quan.

Tai san ca nhan cia Ty kheo ting ciing c6, gom
dong san va bat dong san. Tat ca tai san nay déu do tin
dd cung duong, nhu ruong vuodn, tu vién, nhitng vat
dung ca nhan déu co thé chuyén nhugng cho mot vi su
khac hay mot cu si. Néu tai san c6 tinh cach ton gido,
thi chi chuyén nhugng cho chu Tang ma thoi. Néu vi
su xa gidi hoan tuc, thi khong dugc gitr tai sadn va
khong co6 quyén chuyén nhuong tai san cho ngudi
khac. Néu vi su vién tich ma khong c6 di chic thira
ké, thi tai san cua vi su Ay thudc vé Tang gia.

O Myanmar, bat ctr tai san nao mang tinh Ton
gido, thi khong thé chuyén nhuong cho nguoi cu si.

Nhiing giéi pham & trong Ty vién ciing c6 nhiéu
tén goi va thir bac khac nhau:

- Shin - Byu hay Kou - Yin Galei: Shin - Byu la

xubng toc va Kou - Yin Galei c6 cha Tiéu. Kou - Yin
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Galei, tuy chua tho Sa di, nghia 1a van dap y vang
khong c6 diéu.

- Pyit - Shin hay Kou - Yin: 1a vi da tho Sa di,
gitr muoi gio1 phap, goi 1a su chu.

- U Pazin: Vi da tho cu tic gigi hay Ty kheo
gid1, goi 1a su bac.

- Hpouungi - Ji: Vi tho ty kheo da trai qua muoi
ha, goi la su ong.

- Hsaya - Do: Tu ngir chi cho vi cao tang, tra tri,
vién chu hay su cu.

O chua lang, vi Hsaya - Do duogc tuyén chon
qua hai cach. Cach thir nhat goi 1a Thin - Ga Keiksa,
c6 nghia 1a Tang su, do vi Vién chu hay vi Tra tri
truge khi vién tich dé lai di chac. Cach thir hai goi la
Lu Keiksa, c6 nghia la dan sy, do tin dd cung thinh.

Trong chua déu cung kinh va vang 1oi doi véi
Hsaya - Do. Gi¢i pham va thtr bac ¢ trong tu vién
lay tudi ha 1am chuan. Nguoi it ha phai ton kinh bac

nhiéu ha.
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Vi Tru tri hay Vién chu cia mét Ty vién nao, thi
c6 quyén han hudng dan va lanh dao Ting ching va
tin dd thudc tu vién éy. Nhung vi Tru tri cia Ty vién
ay dit duéi sy lanh dao hanh chanh cia mét vi su
dung dau tinh.

Vi su dai di¢n tinh goi 1a Gaing - Ouk va c6 mdt
vi phu ta goi 1a Gaing - Htauk. Trén nguyén tic hanh
chanh, vi Hsaya - Do, phu thudc cua vi su dau tinh,
nhung trén thuc té vi Hsaya c6 quyén han hoan toan
dbi véi tu vién cta minh.

Tang si cac ty vién tai Mién Dién phan nhiéu,
song bang doi sdng khat thyc. Ho thie ddy trude khi
mit troi moc, dé tung kinh lay Phat va ngéi thién.

Vao 7 gid sang, ho di vao lang mac dé khat
thie. Hodc thuc pham duoc dan lang dit cing dudng
tap trung vao mat diém da quy dinh, cac Su dén dia
diém 4y dé khat thuc. Ai dén trudc, khét thuc trudc, ai
dén sau khat thuc sau. Khit thuc xong, tr& vé chua,
tam ria va muoi hai gio, ho ngdi yén ling dé dung
com. Sau d6 14 chi tinh va budi chiéu, ho tu nghién
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ctru, hodc dién giang Phat phap cho tin dd hodc lam 18
cu an, ciu siéu cho tin d6 va day cac tré em trong
lang dén Ty vién dé hoc hoi Phat phap va van hoa.

T 17 gio dén 20 gio, cac vi Ty kheo day kinh
dién cho cac Sa di. Tir 20 gio dén 21 gio chu Tang
vio chanh dién hay thién dudng dé hanh thién. Sau 21
g10 1a nghi ngoi.

Ngoai viéc di khét thuc, chu Tang Myanmar,
thinh thoang cling nhan sy cing duong trai tang cua
cac tin do tai chua hodc c6 khi tin d6 cung thinh chu
Tang vé tai tu gia dé cang duong. Ciing c6 nhimg Tu
vién tin d6 thay nhau cing duong tai chua, nén ciing it
di khat thyc. Tuy nhién, khat thuc mdi ngdy va in
ding ngo 1a nét hanh tri n6i bat cua chu Ting
Myanmar. Dau vay, chu Ting ¢ x s& nao ciing co
nhiing truong hop dac biét va ngoai I¢.

Tai cac Ty vién mdi nira thang, chu ting déu cd

thue hanh 18 B6 tat tai gi6i truong.
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B6 tat, tiéng Pali la Uposatha; Phan goi la
Posadha. Posadha c6 gbc 1a pus, nghia 1a nudi 16n.
Han phién &m Posadha la B tat va dich 1a Trudng
dudng hodc Truong tinh. B tat 1a ngay nudi 16n thién
can va khién cho cac thién cin trudng thanh & trong su
thanh tinh.

Nguyén lai su B6 tat ctia Tang duoc ghi lai o
trong Luat tang nhu sau:

Biy gio, dac Thé Toén tri & thanh Vuong X4,
nudc Ma kiét da, tai ddy cdc nhom ngoai dao, cr moi
thang vao cac ngay 8, 14, 15, 23, 29, 30, ho cung nhau
tap hop tai mot chd dé hoc hai, giang dao, tho dung su
cung duong cua hang dé tu tai gia, khong khi sinh
hoat rit 4m clng.

Béy gio vua Tan ba ta la (Bimbisara), dé tu tai
gia cua dirc Thé Ton, ding tir Hoang cung, nhin thay
su sinh hoat cua cac tu si ngoai dao nhu vay, lién nghi:

“Trong thanh nay, nhitng Pham chi, méi thing tu
hop sdu ngay, voi khéng khi than mdt. Néu ching Ty
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kheo dé ur cua ditc Thé Ton cung tu hop nhu vay, thi
dem lai phwde lac cho hang cu s tai gia biét bao!”.

“Nghi xong, Vua lién di dén ché dirc Thé Tén
trii, trinh lén divc Thé Tén ¥ nghi ciia minh va da dwoc
dirc Thé Tén chdp nhdn bang sw im ling. Sau dé dirc
Thé Tén goi cdc Ty kheo dén va cho tién hanh phdp
Bo tat”. (Tt Phan Luat 35, tr 818b, Dai Chinh 22).

Tuy nhién, theo Kinh DPai ban (Mahapadana), thi
truyén théng B tat cua Tang da co tir chu Phat qua
khtr, nén van dé vua Tan ba ta la, thinh cau dic The
Tén cho chiing Ty kheo B4 tat chi 1 co hoi du duyén
dé su viéc sinh khdi ma thoi. (Kinh Pai Ban, Truong
Bo 111, tr 40 - 50, Bai Hoc Van Hanh 1972).

Bé tat 1a “thuong phap” cia Tang ba doi. Nén,
ngdy B tat 1a ngay ma tit ca Ty kheo sdng ¢ trong
mot cuong gidi tap trung tai gidi trudng dé tac phap
yét ma B tat va tung doc lai gidi bon Ba la dé& moc

x0a, ma Pali goi 1a Patimokkha.
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O Myanmar, chu Tang mdi nira thang déu tién
hanh phap Bo tat. Phap nay tiéng Myanmar goi 1a U
Bouk Pyu De va tién hanh tac phap & trong gi6i trudng.

Néu co6 da bon vi Ty kheo trd 1én, dé B6 tat, thi
tién hanh phap don bach yét ma dé Bb tat, tiéng Mién
Dbién goi 1a Than Ga Ubouk. Ba vi Ty kheo thi khdng
du tc sb can ban cia Tang dé tién hanh tac phap don
bach yét ma B6 tat, thi ho phai tién hanh phap déi thu
Bb tat, nghia 1a mot vi ty kheo ndy hudng dén hai vi
Ty kheo khac ma chip tay noi nhu thé nay:

“Bach hai Dai dtrc, xin ghi nhan cho r’fmg, hom
nay 13 ngay 15 (hoic 1a ngdy 14), thang trang (hay
thang den), ngay ching Tang thuyét gi¢i. T6i Ty kheo
... thanh tinh”. (n6i ba lan). B tat v4i cach nay, tiéng
Mién Pién goi 1a Ga Na Ubouk. Va néu chi c6 hai vi
cung Bo tat, thi Mién Dién goi 1a Pouk Ka La Ubouk,
nghia 1 hai vi d6i thii v6i nhau va néi, nira thang vira
qua chung t6i thanh tinh d6i véi cac gidi bon.

Néu chi c¢6 mot Ty kheo, thi tac phap tim niém

thuyét gidi. Nghia la vi éy tu minh tac bach truéc Tam
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bao nhu thé nay: “Hom nay 1a ngay 15 (hodc ngay
14), thang trang (hodc thang den), 13 ngay chung Ting
thuyét gioi. Téi Ty kheo... thanh tinh” (ndi ba lan).
Tu néi minh thanh tinh, tiéng Myanmar goi 1a Lisi.
Hang cu si & Myanmar vao nhiing ngay Tang
Bé tat, ho dén chua lanh tho Bét quan trai gidi, tap su

doi song xuat gia trong hai muoi bon tiéng dong ho.
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Cac Trung tam Tu tap

Trung tdm tu hoc tai Myanmar 1a bao gdm
Trung tam thién tap va Thién vién.

Trung tdm thién tap 13 noi t6 chirc nhitg khoa
hanh thién ngan han, cho Tang si va Cu si trong
nhitng dip dac biét, nhu mua an cu hay trong nhiing
dip 1& cong cong. Chuong trinh hanh thién sap dat
theo nhu cau cta thién sinh, nhung han ché t6i da dén
nhing lién hé ngoai canh. Tat ca thoi gian danh cho
thién tap qua bén dong thai di, dimg, ndm, ngdi. Nghia
1a di & trong thién tap; dimg & trong thién tap; ngdi ¢
trong thién tip va nam ¢ trong thién tap.

O cac Trung tdm thién tap, cac thién sinh tham
du khoa thién, phai thién tap tir 12 gio dén 20 gio mdi
ngdy, dé nudi 16n su tinh thic va rat it thi gio cho
nhirng sinh hoat ca nhan, thinh thoang dugc nghe phéap
thoai khoang chirng 45 phut.

Trung tdm thién tdp va Thién vién tai Myanmar
phan nhiéu thuc hanh theo Vipassana (Minh Sat Thién).
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* Trung tdm Thién Mahasi

Trung tdm thién ndy do Thién su Mahasi
Sayadaw thanh 13p goi di Mahasi Sasana Yeiktha
Meditation Centre tai Yangon, dy 1a Trung tim Hoang
truyén Thién hoc Mahasi. Thién su sinh ngay 29-7-
1904 va mat ngay 14-8-1982. Ngai 1a vi tinh thong
Tam Tang Pali va lai c6 tai to chtc tu hoc. Sau khi
Myanmar doc lap, Thién su Mahasi dd dwoc Thu
tuéng U Nu moi dén thu d6 Yangon huéng dan thién
tap tai mot Trung tdm thién tap 16n danh cho Ngai.
Sau d6 da c6 hon 100 Trung tdm thién tap duoc thanh
lap tai Myanmar, roi truyén dén Thai Lan va Tich Lan.

Trung tdm Thién Mahasi bat dau xay dung 1947
va hoan tit vao nam 1977, c¢6 nhiéu thién phong va
thién am danh cho Thién sinh thyc tap. Trung tam
thién nay chu yéu 1 thuc hanh theo Thién Minh sat 16
gid moi ngay. Thién tdp ndy chii trong dén tinh thirc,
ma khong phdi tdp trung tw tuéng vao mét doi twong;
chu trong buéng bo y niém, chir khong phdi chu tam

den doi twong quadn sat va chu tam mong cdu thanh
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tiru két qua. Nghia 1a thién tdp mién mat qua cac phap
niém than, niém cam gidc, ni¢m tdm va ni¢m phap.
Niém va tinh gidc trong bon lanh vuc ndy mot cach
mién mat. Phuong phép thién tip theo Minh sat thién,
thudng thién toa va thién hanh luén duoc 4p dung xen
ké& nhau. Thién toa tir 40 phat dén 90 phut, lai chuyén
qua thién hanh. Phuong phép thién toa va thién hanh
ctia cac Trung tm Thién Minh sat tai Mién Dién, gidp
cho hanh gia tri liéu cac bénh hon tram va dao dong.
Khi thién toa, ta thuc tap tinh gidc hoan toan ddi vai
dong tac cua than, nhat 13 chuyén dong cta than qua
hoi thé, nhu bung phdng 1én, xep xudng theo nhip
diéu cta hoi thé vao va ra, khi hoi thé thuan tinh, thi
nhip phong va xep cla bung ciing giam va nhe dan,
khién hanh gia c6 su an tinh vé than hanh; Hoic tinh
giac dbi voi cac cam giac d& chiu, khé chiu va ca
khong phai dé chiu va kho chiu, dé dan sinh su an tinh
vé tho hanh; hodc tinh gidc d6i v6i moi y tuong ké ca
tdt va x4u, dé an tinh vé tdm hanh; hodc tinh giac ddi

v6i ndi phap va ngoai phap dé an tinh vé phap hanh.

151



lhich Thdi Hoa

Khi thién hanh, thién gia chii y dén nhiing chuyén
dong cua chan va ban chan. Trong khi thién hanh,
hanh gia chu y toi dong tac do lén, buoc toi va dat
xuong cua tirng ban chdn. Néu khi thién tap bi roi mat
dé muc, thién gia lién y thirc va dua su chu y tro lai
v6i ban chan dd 1én, budc téi va dit xudng.

Tuy nhién, Trung tdm thién tap ndy nhim t6i doi
song tinh thirc va phuong phap thién tap 13 theo ddi su
phong xep ¢ bung khi hoi thd vao va ra. Thd vao thi
theo ddi xep ctia bung va tho ra thi theo ddi phong cua
bung. Nho theo dbi phong xep cua bung, ma tim cua
hanh gid dugc an tra vitng chai ¢ trong tinh thirc.

* Thién vién Panditarama

Thién vién Panditarama ¢ thu do Yangon, do
HT U Pandita Sayadaw lam thién chg, thién sinh
khoang 100 vi, c6 ca thién sinh Tdy phwong. Ngai
Panditarama di timg 1am thién cha tai Thién vién
Mahasi Yeitha.
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Thién vién Panditarama c6 hai co sé. Co s&
chinh 1a ngay thi d6 Rangon va co s¢ thtr hai ¢ trong
rumg xay dung tir ndm 1995 véi dién tich 100 miu dat
rung, cach Thu d6 Rangon khoang 20 My kim tién
Taxi khtt hdi.

Thién vién nay c6 khoang 50 - 70 thién sinh.
Phuong phap thién tap ¢ thién vién ndy dua vao kinh
Ta Niém x@, nhung chil tim vao & bung. Thién sinh
duoc huéng dan khong chua y dén thién dinh ma chu y
dén thién quan. Quan chiéu tu than qua vé thuong,
khé, vé nga.

Vao Thién vién, Thién sinh can phai thyc hién
mudi ba diéu sau day:

1. Céc thién sinh chi c6 mdt nhiém vu can thuc
hién, d6 1a thién tap véi tat ca:

- Su chan thanh va quy trong Phap
- Tinh tin
- N& luc hét sttc minh

- Chuyén can
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- Kién nhan

- Duy tri chanh ni€ém trong tirng sat na tur luc
thire dy sang som cho dén lic di ngt vao budi t6i.

2. Thién sinh phai thién tap nghiém tic 14 tiéng
d6ng ho ca thién hanh va thién toa mdi ngay.

3. Thién sinh phai séng ling 1& mot minh va
phai gitr yén ling. Khong dugc lién hé véi ai, voi bat
ctr hinh thirc nao.

4. Thién sinh phai tranh néi chuyén.

5. Thién sinh phai tranh doc va viét dén mirc tbi da.

6. Cu si phai gitt 8 gioi mot cach nghiém tuc.
Khong duoc hut thude. Tang va Ni phai gitt Gidi Bon
theo truyén thong cta timg bo phai.

7. Thoi gian ngl nghi phai giam téi thiéu, chi
ngu tir 4 dén 6 tiéng mbi ngay.

8. Thién sinh phai bam sat theo sy hudng dan
ctia Thién su ma thién tap. Khong duoc luyén tap theo

cac phuong phap khéc.
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9. Thién sinh khong duogc tham gia cac hoat
dong khong lién hé dén cong phu thién tap (nhu 14
nghe dai, nghe cac loai bang dia, mat-sa, chup hinh,
suu tap sach vé, cham cuu, tiép khéach, ndu an, hoc
tiéng Myanmar, hoc tiéng Anh, hoc Pali, hoac tham
gia cac hoat dong chinh tri, thuong mai va xa hoi).

10. Thién sinh phai diéu phuc cic can. Thién
sinh cling giéng nhu nhitg ngudi mu, diéc va cam.

11. Trong sinh hoat hang ngay, thién sinh phai
lam cham lai moi thir, giéng nhu nguoi bénh.

12. Trong khoa thién Quan Nghiém Mat, khong
c6 chd dé suy nghi, hoi tudng, tu bién, phan tich va
giai thich.

13. N6i mot cach tong quat, thién tap chi danh
cho nhitng nguoi c6 tim tri 6n dinh va binh thuong.
Néu ngudi tam tri khong 6n dinh thi khéng nén thién
tap. Pac biét nguoi khong thé tho tri gidi luat mat
cach tron ven, nguoi d6 khong thé chap nhan 13 hanh

gia cua Thién vién.
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O Thién vién ndy, Thién sinh di khat thuc co xe

chd vao lang, vi Thién vién cach x6m lang kha xa.

Chu Tang phan nhiéu nhan com, thinh thoang méi co

tin chi bé d6 an. O Thién vién nay, cic Thién sinh dn

chay, man la tuy theo bo phai khong c6 gi bo bude.

Thoi khoa tai Thién vién nhu sau:

03:00 :
04:00 - 05:00 :
05:00 - 06:00 :
06:00 - 09:00 :
09:00 - 10:00 :
10:00 - 12:00
12:00 - 14:00
14:00 - 16:00
16:00 - 21:00 :

ké nhau

21:00 - 23:00

thién sinh.
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Thuce chiing

Thién toa

Diém tim

Thién toa, thién hanh, thién toa

Tam rira hay thién tap

: Tho trai, nghi ngoi, hoic thién tap
: Thién toa, thién hanh

: Nghe Phap hodac trinh phap

Thién toa, ro1 thién hanh xen

: Thién tap tuy theo so thich cua
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Nguyén tic trinh phap nhu sau:

- Hanh gia ghi trén gidy van tat, nhitng diéu ma
hanh gia can trinh bay v&i Thién su.

- Hanh gia phai gilt than thanh tinh, trudc khi
trinh phap.

- Chép tay mat nhin vao ngén tay, ma khéng
nhin Thién su.

- Cach mdt ngay trinh phap mdt ngay.

* Trung tam Thién Pa Auk

Pa-Auk 1a mot Trung tdm chuyén tu Thién
Vipassana (Thién Minh Sat), do Thién su Tawya
Sayadaw hudng dan, toa lac tai Mawlamyine Township
- Mon State, Myanmar (Mién Dién).

Thot khda nhu sau:

3930 : Sang thuc day.
4900 : Ngbi thién.
6900 : An sang.

7900 - 9900  : Ngdi thién.

157



lhich Thdi Hoa

9900 - 11900 : Trinh phép.

11g00 : An trua du6i hinh thirc khat thyc.

1300 - 14930 : Ngbi thién.

14¢30 - 15¢30 : Thién hanh.

15¢30 - 17900 : Ngoi thién.

17900 - 18900 : Trinh phép.

18900 - 19900 : Nghe phap thoai truc tiép hoic
bang bang dia.

19g00 - 21g00: Ngdi thién.

Ché do an udng, tai Trung tdm Thién tap nay
mot ngay an hai bira vao 6 gio sang va 11 gio trua, theo
phap khat thuc. Sap xép di khét thuc theo tudi ha, di
vong quanh phong an theo 16i khét thuc, cu si nir dit
bat cting duong, ho bé gi nhan ndy, roi trd vé vi tri quy
dinh dé tho thuc. O Trung tdm nay theo ché do an chay.

Trude khi tu Vipassana, Thién sinh duoc hudng
dan tu tp Thién - chi (Samatha) cho t6i khi ching duoc
T& Thién rdi, méi chuyén qua thyc tdp Thién Minh sat

tirc 1a Vipassana. Nghia 13 thién sinh duoc hudng din
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phap tu chi (dumg lai), trudc khi huéng dan tu quan
(nhin sau vao bén dbi tuong than, tho, tAm, phap).

* Trung tdm Thién Sunlun

Thién vién Sunlun tai S Okkalapa, do hai Thién
su hudng dan 1a U Tiloka va U Thondera 1a nhitng cao
dé ctuia Sunlun Sayadaw (1878 - 1952).

Thién vién Sunlun 1a 1y tén cta Thién su
Sunlun Sayadaw dé dat tén. Thién su nguoi lang
Sunlun gan Myingyan Trung Mién. Ong sinh nim
1878, tén 1a U Kyaw Din, dugc cha me goi téi chua dé
hoc tap hoi nhé, nhung khong hoc duoc gi nhiéu. Lén
1én lam viéc tai van phong huyén Myingyan, sau do
lap gia dinh voi Ma Shwe Yi. Nam 30 tudi khong 1am
viéc tai huyén nita, ma vé qué 1am rudng va khong bao
lau tré nén giau c6. Khi giau cé 6ng nghe dan lang
noi, ai gidu c6 som, nguoi dy sdng khong 1au, khién
ong sanh tAm s¢ hdi va dem tién ctia bd thi cho dan
nghéo. Ong nghe mot anh thu ky nha may xay lua noi

vé Thién Minh sat lién rat thich.

159



lhich Thdi Hoa

Budc dau 6ng thuc tap quan s tirc, nhung ngudi
thu ky huéng dan cho ong quan hoi thd & dau chot miii.
Khi thién tép tién bo, U Kywa Din khong nhiing quén
sat hoi the & dau chot miii, ma con quan chiéu @én xtc
giac cua than. Sau d6 U Kywa xin xuét gia trong mot
hang dong ¢ chua lang. U Kywa da tré nén thong thai
Tam Tang gido dién, tra 10i cic cu hoi vé Phat phép
mot cach thong sudt. U Kywa Din ndi tiéng va nhiéu vi
Tang dén xin U Kywa Din cau hoc va xin huéng dan
thién tap. U Kywa Din mat ndm 1952.

Hién nay tai Mién Dién c6 nhiéu Trung tam
thién tap theo phuong phap thién cia U Kywa Din,
trong d6 c6 Trung tdm thién Sunlun & S Okkalapa,
dudi sy hudng dan cua hai vi cao dé caa Sunlun 1a U
Tiloka va Thondera. Trung tdm nay c6 20 cu si cu tru
va danh cho cu s dén hanh thién mdi ngay bdn hoic

nam 1an va nghe phép thoai.
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Phuong phap thién ctia Trung tm ndy chu trong
dén 1anh vuc quan chiéu cam tho & trong T ni€ém x va
nhit 14 cha tim quan chiéu khd tho. Phuong phap tip
trung hoi thé that manh, cha y truc tiép vao khd tho, dé
tang trudng ning luc thién dinh va thién tri. Do phuong
phap cht ¥ dén thé manh, nén loai trir dwoc tm hon
tram va dan tdm dén chd tinh tao, khong tan loan.
Trung tdm nay c6 rat nhiéu thién sinh Tdy phuong
dén thuc tap.
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Yangon - Pén dé thiy

Pén dé thiy 1a mot trong nhitng dic diém gido
phap do dic Thé Tén giang day. To6i di doc lich st
Myanmar, di nghe no6i nhiéu vé Myanmar trong qué
khu.

Myanmar Phat gido 1a qudc giao; Myanmar qué
huong chua thap kiéu hung, nguoi dan hién lanh,
khong dua doi theo dam dong, séng lam viéc nhiét
tinh, nhung biét hudng thy vira du cho ban than va gia
dinh, con tién bac 1a cing duong vao chua dé xay
dung chua thap, dé chuan bi cho phudc dic ctia mot
doi séng tuong lai.

Myanmar dat dai bat ngan, nai rimg tri pha, c6
nhiéu mé da qui, co nhiéu mé dau, c6 nhiéu loai gS
quy, c6 duong bién gidi gan lién véi An d6 duong
cling nhu An Do, Lao, Théi Lan va c¢6 duong bién gidi
gan lién véi Trung qudc, Bangladesh.

Myanmar di timg bi Anh xam chiém va d6 ho

tr nam 1824 va da gianh lai doc 1ap 1948. Hon mdt
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thé ky d6 ho, ngudi Anh di khong dong hoa duoc vin
hoa tin ngudng cua nguoi ddn Myanmar, khong cai
bién duoc Phét gido tré thanh Anh gido hay Thién
Chia gido La Ma. Myanmar da timg c6 U Thank lam
Téng Thu ky Lién hiép qudc vao thap nién 60, trong
vu Phat giao Viét Nam bi chinh quyén Tong thong
Ngo Pinh Diém dan 4p 1963, Tong Thu Ky Lién hiép
quoc U Thank da cir phai doan Lién hiép quéc dén
diéu tra dé lam sang to vu viéc.

Myanmar da bi cac nudec phuong Tay bao vay
kinh té va bi Chinh phu Hoa Ky cAm vén, khi quan di
nam chinh quyén 1989 va dan ap nha ddi 1ap hang dau
ciia Myanmar 1a Aung San Suu Kyi va bat dau mé cira
bang cach mo rong dan cha, khién Tong théng Thein
Sein nim quyén Chinh phu dan sy vao thang 3 nim
2011.

Nghe vé cai hay cai do, cai wu, cai khuyét, cham
tién cling nhu huyén bi cua dat nuéc Myanmar, tir
nhiéu nam vé trude, khién t6i khoi 1én nhimg ao wéc

t6i thim dat nude ndy it nhat 1a mot 1an va danh 18
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Golden Rock, ngdéi chua thd toc Phat & bang
Kyaikhtiyo do hai thuong gia Tapassu va Ballika dugc
nhan toc truc tiép tir dic Phat va wdc mo d6 da tro
thanh hién thuc voi toi.

Sau khi xin dugc visa do toa Dai s cua
Myanmar tai Viét Nam cap cho phép toi duoc vao
Myanmar ké tir ngay 01-12-2011 dén 31-01-2012,
phai doan di Myanmar cta ching t6i gdm c6: Thich
Thai Hoa, Thich Tin Hai, Thich Van Phap, Thich
Phap Man, Thich Phép Bao, Nhuan Duc An, Nguyén
Niém va Nhuin Thanh Ptc. Chuyén di bat dau tur
ngay 13-12-2011 dén 20-12-2011.

* Tan Son Nhat va Yangon:

Chung t61 khoi hanh tir nha Phat t - Nhuéan
Quang Puc - Tam Ly, va chiang téi da c6 mat tai phi
truong Tan Son Nhat dé lam thu tuc vao lac 9h40 séng
tai quay vé Viét Nam Airline véi chuyén bay VIET
NAM 943SGN - RGN 11: 40 - 13:25.
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Tai san bay qudc ndi, quy vi trong hoc chung
Ban Thi gia Thu vién C6 phap va Vé dep Phat phap da
c6 mit dé tién doan ching t6i 1én may bay.

Va0 11h40 may bay cat canh di Yangon, Tha d6
cli (2005) cua Myanmar. 13h25 gid dia phuong may
bay dap xubng phi truong qudc té Yangon. Tai phi
truong ndy, thy Hitu Tan da c6 mit & d6 dé cho don
phai doan chiing t6i dwa vé truong dai hoc qudc té, noi
thay Hiru Tan dang theo hoc.

Tai day, chung t6i nghi ngoi, udng tra va an nhe
tai phong thay Hiru Tan. Téi trao ting thdy Hitu Tan
nhitng cudn sach quy va nhing 10i chia sé can thiét, dé
cho doan can thyc tap trong nhitng ngdy nghién ctru va
hanh huong trén dat Myanmar. Nguoi Myanmar tiép
nhan dao Phat khac voi ngudi Viét Nam ching ta tiép
nhan dao Phat. Nguoi Myanmar tiép nhan dao Phat
trén nén tang tu hoan thi¢n ban than, vaoi niém tin Tam
Bao theo truyén théng Thuong toa bd, chir khong nhu
nguoi Viét tiép nhan dao Phat theo truyén théng bai

thira va duoc thiét 1ap hanh nguyén trén nén tang cua
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tam B dé. Ngudi Myanmar trude khi tiép nhan Phat
gido, ho di co chiu anh huodng it nhiéu cua Ba la mén
gido, Triét hoc S6 Luan An Do cling c6 anh huong dén
nhitng tu duy trong doi sdng cta ho. Tai phong thay
Hiru Tén, doan chung t6i c6 9 nguoi ké ca Hitu Tan.
TO6i n6i nguoi Myanmar rat thich s6 9, vi con sb nay
doc tiéng Myanmar 1a goh, lai mang y nghia 1a duoc
bao vé boi déng toan nang. Nguoc lai, ho cuc ky tranh
né con sb 8 1a shi’, vi khong hiéu tai sao, con sb nay
trung voi ngay thang va nam, thoi ky cta ché do doc
tai. Thé 13 bai phap dau tién trén dat Myanmar & cu x4
Truong Pai hoc Qudc té tai Myanmar 1a bai phap
thoai vé con sb. Két thuc bai phap thoai, toi noi: Pdi
Vi nguoi biét tu tdp, thi chdng cé con s6 nao xdu cd.
Bdt cir con sé nao cling déu duoc dire Phat sir dung de
dién ta phdp sé 6 trong gido phdp ciia Ngdi.

Roi khoi phong thidy Hitu Tén, ching toi di
tham Thu vién truong Pai hoc, Thién duong, Cu x4,
san vuon cua DPai hoc. Kién tric Truong Pai hoc, tuy

khong hién dai, nhung dién tich kha rong lon va co
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day du tién nghi cho moi sinh vién hoc hoi va nghién
ctu. Theo hoc ¢ truong Dai hoc nay khoang 20 Tang
Ni sinh Viét Nam. Moi wu tién va d& dang déu danh
cho sinh vién ngoai quéc. DPai hoc gido duc theo tinh
than kinh vién, nén sinh vién ngoai quéc theo hoc
phan nhiéu it himg thd, sinh vién TAy phuong phan
nhiéu bé hoc nira ching.

Chung t6i di quanh Thanh phd Yangon, thanh
phd xinh dep, duong sa sach s&, toan xe hoi khong
nghe tiéng coi, khong c6 xe dap, xich 16 va xe gin
may hai banh. Pan o6ng déu mic xaréng, an trau,
nguoi nit cling mac xardng, mat ho boi mot loai bot
Tanaka Iy tir thin clia mot cdy ring, bot ndy co tac
dung lam mat va bao vé da mat.

Tén Yangon, do vua Alaugpaya dat, khi vua
chinh phuc dugc dong biang mién Nam Myanmar
vao nam 1755. Nén, Yangon c6 nghia 1a “két thuc
chién tranh”.

Theo théng ké 2008, thanh phd Yangon, gom
350km? va dan s6 khoang 6 triéu.
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* Chua Kaba Aye va hang dong Mahapa Guha

Chua Kaba Aye c6 nghia 1a chia Thé giéi hoa
binh. Vi noi ngdi chua ndy vao nim 1954 di dién ra
Té chirc Pai hoi Phat gido Thé gidi lan thu 6, tai ngoi
chia ndy va & hang Pana Guha noi di ting dién ra két
tap kinh dién. Nam 1954, Thi tuéng U Nu di triéu tap
cudc két tap kinh dién 1an tha VI tai ngdi chua nay,
Dai hdi quy tu hoc gia cua hon ba muoi quéc gia va
khai mac vao ngay Phat Ban nam 1954 & Hoi truong
chua Kaba Aye (chia Hoa Binh Thé Gidi). Chua co
Vién bdo tang nghé thuat Phat gido, bao ton nhirng di
vat Ton gido va dao Phat.

* Chua Shwe Dagon (Chua Vang)

Chua toa lac & doi Singuttara ctia Yangon. Theo
truyén thuyét ciia dan Mién, chia da duoc xay dung
cach day hon 2500 niam, noi ddy da c6 bén vi dai su tu
déc dao.

Nhung theo tu liéu, cac nha st hoc cho biét,
chiia bat dau tir thé ky X1V, va da trai qua nhiéu doi
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vua triing tu tir thé ky XV va hoang hau Shin Saw Pu
da nang cap chiéu cao nhu hién nay.

Theo st liéu Myanmar, vao nam 1372, vua P&
Gu 1a Bi Nia U dung thap chua Shwe Dagon gan lang
chai Dagon va tur d6 nguo1 dan Myanmar goi tén chua
1a Shwe Dagon. Trong tiéng Myanmar, Shwe 1a vang
ma cling c¢6 nghia la tuyét my.

Thap cta chua theo sir liéu dau tién chi cao 20
mét, nhung chiéu cao hién nay 13 dugc xay dung tir
tho1 Kun Ba Un. Nam 1774 vua Ava da nang ngoi
thap cao 99 mét, so voi mit nén va nén cia toan bo
khu vuc chua cling dugc nang cao.

Kién tric cua chua hoan tAt vao thé ky XVI,
nhung nhiing chi tiét van tiép tuc bod sung cho dén
ngay hém nay. Dién tich cta chua khoang 68.850m?,
ddi cao hon mit bang thanh phé 20m. Hudng chinh c6
bén diy cau thang, c6 mai ngédi che phu. Diy cau

thang dai nhat 1a 175 bac, ddy ngan nhat 104 bac.
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Cong phia Nam c6 cip su tir [on cao 9m hudng
vé Trung tdm thanh phd. Thap chinh cao 99m, thudc
truong phai kién trac Ha Mién.

Quanh nén thap dugc bao boc vanh dai bdi 72
dién tho nho, co tugng dirc Phat.

Trén bbn diém tru ¢ ngay chan nén thap cé bon
“te daun”, c6 nghia 1a nha tho tu, voi nhiéu 16p mai
uyén chuyén.

Tang nén tht nhat cua thap co bao quanh bing
64 ngdi thap nho, mdi thap cao ching 3-4m va & bon
diém try c6 bon ngdi thap to, so véi 64 bon ngdi thap
da dé cap o trén.

Pinh cua ngon thap theo md hinh kién tric
1871, dinh thap hién tai cao 10m, gdm bay vong dai
bang vang rong. Ngoai than phu kin bang 9.300 14
vang. Moi 14 vang c6 kich thuéc mdi canh 30cm, véi
trong lugng 500kg vang rong. Tru cua chua cling
tuong tg nhu vay, hoan toan lam béng bac tinh. Pinh

thap 13 qua cau vang duong kinh 25cm. Cai co gio
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cling 1am bang vang. Ching duoc kham, khoang 5.448
vién kim cuong, to nhdé khac nhau, 2.317 vién ngoc
ruby, cung 1.065 chudéng vang, 421 chudng bac. Trén
dinh 1a mét vién kim cuong 76 carat. Ban dém ta dung
mot goc trong khong gian ciia chia Vang dé nhin 1én
dinh thap, vién kim cuong ¢ dinh thap sé cho ta nhiéu
mau sic rat linh hoat va tuyét voi. Ta chi can xé dich
diém nhin mot khoang rat ngan, thi vién kim cuong &
dinh thap cho ta thay nhimg mau sac rat khac voi diém
ta ding nhin trudc d6. Nghia 14 ctr xé dich mot diém
nhin 13 ta s& thay vién kim cuong toa ra cho ta thay
mot mau sac khac rat dep.

Trong khdng gian chua Vang, c6 dung tim bia
ghi lai tén ciia mudi mot sinh vién dau tién cua trudng
Cao dang Rangon biéu tinh, thé chét vao ngay 3 thang
12 nam 1920, téy chay hoat dong cua Pai hoc Rangon,
dé git gin nén tdm linh, gido duc va van hoa

Myanmar, tén ciia mudi mot sinh vién ay gom:
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- Ba khin - Po Kun - Ba U - Aung Din - Tun
Win - Pe Thein - Ba Shin (San Do Way) - Ba Shin
(Tavoy) - Kngyi Peik - La Tin - Mge.

Chua Shwe Dagon, c6 thu vién, bdo tang vién
va hién con c6 hai qua chudng c6 gia tri lich su. Qua
chuéng do Trung ta J. E Alexander dic nam 1827,
tuong ty nhu qua chudng Maha Gandha (Am thanh vi
dai) do vua Singu Min duc nam 1779, nang 23 tan,
hién treo trong lau chudéng & goc Ty Bic san chla.
Qua chudng mang tén Maha Tissada (Am thanh vi
dai), hién treo ¢ phia Pong bic toa thap, do vua
Tharrawadady dtc tang vao nam 1841, chuéng nang
42 tan ddng va dat 20kg vang.

Poan chiing t6i c6 may man tiép xtc voi hai qua
chudbng nay va da 6m hai qua chudng nay ¢ trong
chanh niém, dé quan chiéu su c6 mit va tac dung cua
qua chudng va tiéng chudng trong doi song tim linh,
cling nhu vin hoa ctia Thé giéi con ngudi. Sau do

chung t6i dd thinh tiéng chudng va “nguyén tiéng
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chuéng dwoc vang khdp phdp gidi, khién cho ching
sanh trong moi néo dwong u téi déu dwoc nghe, nirong
noi dm thanh ciia tiéng chuéng ma tré vé dwoc voi
tam thanh tinh, chung nhdp dwuoc su dung thong vo
ngai ciia cdi nghe, khién cho hét thay ching sanh khi
nghe tiéng chuéng déu cé co héi tré thanh bic chdanh
giac. Nghe tiéng chuéng, phién ndo nhe, tri tué Ién, bo
dé sinh, xa lia dia nguc, ra khoi ham lira, nguyén
thanh Phdt d¢ ching sanh”. Thinh tiéng chudng noi
Shwe Dagon, chung t6i ¢6 co hdi nhin lai tdm minh,
nhin lai nhan duyén va lich su cua tiéng chudng dé
cam on tat ca nhiing gi dang c6 mit ¢ trong tiéng
chudng mot cach thanh kinh va siu sic.

Trudc hai qua chuéng nay, chua Shwe Dagon
cling ¢6 hai qua chudng rat ¢ gia tri vé tdm linh, van
hoéa va lich str. Qua chudng mang tén Dhammazedi, do
vua Dhammazedi dtic ning 30 tdn ban ciing. Nhung
vao nam 1608, Bd DPao Nha xam lang Myanmar,

tudng Felipe de Brito e Nicota cho cudp phéa chua va
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chd qua chudéng Dhammazedi chuyén vé B6 Pao Nha
dé dac sung canong, khi chd dén song Bago thi
chudng bi chim khong thé nao tim kiém duoc. Qua
chuong Maha Gandha do vua Singu Min dac ciing ndm
1779, nén nguodi dan Myanmar thuong goi 1a chudng
Singu Min. Chuéng nay khi quan doi Anh xam lang
Myanmar vao thang 5 nam 1824, chiém chua Shwe
Dagon va da bién chua thanh phao dai, sau hai nam
moi rit quan. Khi rat quan, quan doi Anh da cudp lay
qua chudng Singu Min dinh dem vé Calcuta, nhung khi
chd dén song Bago, chudng bi chim sau Xuéng nudc,
nguoi Anh khong tim ra chuéng va bo. Lai co tu li¢u
noéi rang, qua chudng ndy sau dé ngudi Myanmar da
lan xubng song Bago dung khoang may trim cay tre
budc vao chudng va kéo chudng Ién, nhung khong thy
nodi qua chudéng nay hién dang luu gitr & dau.

Chua Shwe Dagon vé phia gan thap chudng c6
dién tho dirc Phat, trén san dinh dau coa Ngai c6 mét

cai quat, thong day xudng, néu ai mudn cau nguyén
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diéu gi, thi cAm day quat dé cau nguyén, sau do kéo
day quat durc Phat, thi uéc nguyén s€ thanh, ngudi dan
Myanmar tin tuéng nhu thé.

Lai nira, & phia dudi ban thd Phat c6 quat nay
lai c6 mot vién da khong 16n, nhung lang bong, theo
niém tin cioa nguoi dan Myanmar, néu tré em kho
nudi, dén xoa vién da 4y roi xoa vao dinh dau ctua em
bé, thi em bé lién an choi va théng minh, ngudi dan
Myanmar tin nhu thé. Diéu 4y t6i khong biét that hu
thé ndo, nhung khi t6i 6m va ké tai vao vién da ay, thi
c6 cam giac dé chiu va khoe. Thay Phap Bao ciing da
1am va ciing c6 cam giac nhu thé.

Trong chua c6 bay hdé nudc twong tmg véi bay
hanh tinh va bay ngay trong tuan, ngudi dan Myanmar,
ai 6 ngay sinh tring véi ngay noi hd nudce nao, thi ho
t6i & noi hd nuéc dy dé mic nudc tim Phat ma cau
nguyén nhitng diéu may man xay ra cho ho.

Pén chua Shwe Dagon, doan chiing t6i da danh

bon muoi 1am phut dé€ toa thién trudc san chua voi
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phat tir Myanmar. Chung t6i ngdi yén ling dé cam on
sau sic dén Tam Bao, dén lich dai To su Myanmar,
cling nhu céc tridu dai vua chiia va phat tir Myanmar
da vi su an lac cua chu Thién va loai nguoi, ma xay
dung va duy tri Shwe Dagon cho dén ngay nay, biéu
tuong sttc manh tam linh va duc tin chanh phép, tao
thanh mot thang tich dic thu cua Phat gido, dong gop
vao gia tai tdm linh va van hoa ctia nhan loai.

Chua Shwe Dagon dbi voi ngudi dan Myanmar
khong nhiing 1a niém ty hao va kiéu hanh vé kién trc
d6 s6 nguy nga, ma con 1a niém ty hao vé sy tho
phung va luu gitt bén bao vat thiéng liéng cia Phat
phap, gdm mot cai giy cua Phat Cau Luu Ton; mot
day loc nudc cua Phat Cau Na ham; mdt manh y cua
Phat Ca Diép va tam so1 tdc cuia Phat Thich Ca.

Chua tho tam so¢i toc cua Phat Thich Ca, ta co
thé 1y giai dugc, vi bay gid ngai méi thanh dao, c6 hai
thuong chu Ballika va Tapassu ngudi Mién cing

dudng thuc pham dau tién 1én dtrc Phat, xin nghe phap
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va quy y dau tién v6i Ngai va Ngai dd cho ho it toc,
sau d6 nhimg thuong gia ndy vé dat nude dang 1én vua
Myanmar va xay chua thap dé phung tho, con ddi voi
cai gdy cua Phat Cau Luu Toén; day loc nudc ctuia Phat
Cau Na ham va manh y cta Phat Ca Diép, ma c6 ¢
chua nay mai la chuyén la.

La 1a vi, dic Phat Cau Luu Ton ra do1 vao thoi
hién tai Hién kiép, nhan loai by gid tudi tho dén
40.000 tudi. Ngai Cau Na ham ciing xuét hién trong
thoi hién tai Hién kiép, nhan loai by gio tudi tho dén
30.000 tudi. Ngai Ca Diép ciing xuét hién trong thoi
dai Hién kiép, nhan loai bay gio tudi tho séng dén
20.000 tudi, thi 1am sao nhitng bao vat ctia chu Phat
nay lai c6 duoc & ngdi chua ndy, ngoai trir sy mau
nhiém cta huyén thoai? Ciing theo huyén thoai cta
Myanmar, tam sg1 toc cua Phat Thich Ca xuét hién &
day 1a do vua Okkalpa toa thién ¢ trén dinh ddi
Singuttara va chi thanh cau nguyén x4 loi ctia Phat
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xuét hién, nén tdm soi toc ctia Phat d xuit hién & dinh
doi nay.

Cau chuyén xa lgi téc cia Phat xuét hién do vua
Okkalpa cau nguyén trén dinh ddi Singuttara trong
truyén thuyét Myanmar, nd ciing tuong tu nhu cau
chuyén x4 loi cua Phat xuat hién, khi Ngai Khuong
Tang Hoi tir Giao Chi chdng giy hoang truyén Phat
phap tai dat Ngb. Ton quyén hoi Ngai Khuong Tang
Ho1 “Phat phap c6 gi linh nghiém?”. Ngai Khuong
Tang Hoi dap: “Puc Phat mat thoat hon nghin niam,
nhung x4 loi van con, than diéu khong thé sanh
luong”. Ton Quyén néi: “Néu duge x4 loi, thi s& dung
thap tho™. Qua ba tuan thién dinh va cau nguyén, dén
canh nam ngay 21, thi x4 lgi cua Phat xuét hién va
Ngai Khuong Tang Ho1 duoc x4 loi cua Phat, lira débt
khong chay, chay kim cuong dap khong nat. Ton
Quyén xem rat than phuc, nén xay thap ngay noi nha
tranh ciia Ngai Khuong Tang Hoi dé tho va goi la

chiia Kién So, viing dat chung quanh goi 1a x6m Phat.
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Nhu vay, chuyén chiéc gay cua Phat Cau Luu
Ton, day loc nude cua Phat Cau Na ham, manh vai y
ciia Phat Ca Diép va ngay ca tam soi toc cua Phat
Thich Ca c6 mat tai chua Shwe Dagon tai Myanmar
do vua Okkalpa cau nguyén va x4 loi ciia Phat xut
hién do Khuong Tang Hoi cau nguyén vao thoi Ton
Quyén, Tam qudc ctua Trung Hoa, phi niém tin tdm
linh, ta khé ma 1y giai duoc bang kha nang 1y tri cia
con nguoi. Nén, Ngai Khuong Tang HG1 da ndi voi
T6n Quyén 1a “Than diéu khon luong” 12 vay.

Chua Shwe Dagon d3 trai qua nhiéu thoi ky bién
d6i va da ching kién bao nhiéu triéu dai d6i thay, c6
nhimg lac chua bi hu hai sudt ca thoi gian dai khong
duoc trung tu. Vua Binnya U cua triéu Hanthawaddy
da tu stra bao thap tor 8m, nang l1én 20m. Hoang Hau
Shinsawbu (1453 - 1472), tu stra va nang bao thap
thanh 40m. Chua ciing d3 bi quin xam ling B6 Pao
Nha do tuéng Philip de Brito e Nicote cudp phd ndm
1608. Thang nam nam 1824, Anh xam lang Myanmar,
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chua ciing bi chiém dung dén hai nim va Anh xam
lang Myanmar 1an tht hai, chua di bi chiém dung dén
77 nam va tra lai ndm 1929. Va rdi thang giéng nim
1946, Aung San di dién thuyét va c6 cudc meeting
didu hanh quanh thap, kéu goi chinh quyén thuc dan
Anh trao tra doc lap cho Myanmar, néu khong sé tong
dinh cong va ndi day. Vao thang 9 nam 2007, cling tir
ngdi chua nay, hai muoi ngan nha su da diéu hanh
xubng duong dé chéng lai thé ché chinh tri doc tai doi
dan chu cho nhan dan Myanmar.

Néu dén Shwe Dagon dé tham quan du lich, ta
chi thay dang vé nguy nga dd sd bén ngoai cua no, thi
cai théy éy cua ta chi tao ra cho ta mdt su xuc cam bén
ngoai va khong bao lau chung s& chong tan bién di,
nhung ta dén d6 bﬁng tat ca su thanh khan cla trai tim,
thi ta méi thay hét duoc trai tim bd dé cua Tang gia,
vua chla va phat tt Myanmar xuyén sudt cac thoi dai

van con tinh két va bat hoai tai noi day.

180



Mién Dign Mat Tror Lén

* Chua Kyaiktiyo

Chua toa lac & thi tran Kyaikto, thudc tiéu bang
Mén, Pong Nam Myanmar, bén canh vinh An Do
duong va ta ¢ thé nhin thiy song Sittoung chay ra
vinh ndy. Chlia nim trén mot ngon ndii cao chimg
1.100m so voi mit bién va cach Yangon hon khoang
160km. Chua ¢6 nhiéu cum kién tric va c6 nhiéu hang
muc khéa tha vi. Nhung diém chinh cta chua 13 bao
thap tho toc Phat trén tang da thiéng.

Tang da thiéng ndy nam cheo leo trén mot tang
d4 ma do dinh lién véi nhau cyc ky khiém tén. Chinh
do dinh lién mot cach khiém tén va mo hd ctia mot
tang d4 nam cheo leo trén mot tang da sat bén sudn
nGi bén mot vuc tham, thé ma trén tang da nay lai co
mot ngdi bao thap cao 7,3m thd téc cia Phat, khién
ching tao thanh nhiéu huyén thoai vé ngdi chua
Kyaikhtiyo. Va chinh nhimg diém huyén thoai dy da
thu hat khach thap phuong ting doan nguoi 1a lugt tur
Au dén A, tir Pong sang Tay va ngay ca phat tr va
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chu Tang ban x@, déu kéo nhau vé vung Thanh dia
nay dé tin mat chiém bai va cau nguyén. Ho dén ving
thanh dia nay tir thang 10 cho dén thang 5. Con nhiing
thang khac, viing Thénh dia nay thuge vé troi mua 1d,
di c6 tin ngudng dén mdy, ciing khong ai dé gi vuot
qua mua gié dé dén duogc noi nay.

Tir ngit Kyaiktiyo, cdu trac ngit phap bao gdm
Kyaik va tiyo. Trong ngén ngit ciia ngudi Mén phan
nhiéu anh hudng ngdn ngir cua Pali. Nén, Kyaik co
nghia 1a chlia hay bao thap. Va Kyaik c6 ngit goc tir
tiéng Pali 1a Cetiya, va dong tir ctia Cetiya 1a chong
Ién va danh tir cia n6 1a bao thap. Nghia 1a hai tang da
chdng 1én nhau va bao thap chdng 1én trén tang da.
Tiyo trong Pali c6 nghia 1a vi tri tht ba. Nhu vay,
Kyaiktiyo c6 nghia 14 ngdi bao thap chong 1én & vi tri
thr ba trén hai tang da.

Trong ngdn ngi biéu tugng, thi Kyaiktiyo c6
day du ca ba y nghia: Bao thap thd toc cua Phat biéu

tuong cho tng hoda than cua Phat, tang da dat bao
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thap, biéu tuong cho bao than cua Phat va tang da
nang tang d4 tha hai 1a biéu tugng cho Phép than cua
Phat. Gido ly Phat tam than la mdt trong nhitng gido ly
dac trung cua Phat gido Pai Thuwa. DPoc lich su
Myanmar, ta biét rﬁng, Phat gido Pai Thira da c6 mat
rat sém & ving dat nay vay. Va ciing trong ngon ngi
biéu tuong Kyaiktiyo bao gdm day du ca ¥ nghia Phat
Phap Ting. Bao thap tho toc Phat 1a biéu twong cho
Phat bao. Tang da nang bao thap 1a biéu tugng cho
Phap bao va tang da nang tang da cheo leo 1a biéu
tuong cho Tang bao.

Nhu viy, ta thdy y nghia Kyaiktiyo tir ngdn ngir
hién thuc dén ngdn ngir biéu tuwong va tir ngdn ngir
biéu tugng, nén Kyaiktiyo dd tao nén nhiing huyén
thoai nhu sau:

* Theo truyén thuyét Myanmar ké rang, c6 mot
lan duc Phat Viéng tham tran gian, da tang cho mot vi
an si tén 1a Taiktha, mot it toc ciia Ngai. Vi an si nay

ting miy soi toc 4y cho con nudi cua ong 13 vua Tissa,
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vao thé ky Xl theo triéu vua Myanmar, véi udc
nguyén, nhitng soi toc 4y phai dugc thd trong mot
khéi d4 co6 hinh giéng nhu dau cua vi an si. Vua Tissa
voi su trg luc cua Thagymin, vi vua cua dan toc Nat,
tim mot chd dé xay thap tho soi toc ay O tai Kyaiktiyo.
S& di tang da ¢ Kyaiktiyo khong lan xudng vuc tham
1a do than lyc cta sgi toc Phat nay.

* Theo truyén thuyét Myanmar ké rang, xua c6
mot vi Tang, rat may min duoc gilt mot sgi toc cua
Phat, vi 4y vo cung trin quy. Biét minh sap ménh
chung, lo ling khong biét c6 ai c6 thé giit gin soi toc
nay caa phat. Troi Dé Thich biét tim cua vi Tang Ay,
nén cho tang d4 hién ra va an tri x4 loi toc cua phat
Va0 bao thap o trén tang da do dé bao vé.

* Nguoi dan Myanmar ving nay con ké, hang
dém vao khoang ba gid sang, thi chu Thién xudng
danh 1& bao thap, khién anh sang sang ruc 1én ca ving
nay. Va ngudi nir thi khong dugc phép dua tay cham

vao tang da. Vi su ué tap cua nguoi nit, néu tay ho
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cham vao tang da, chu thién khong ho tri, thi tang da
s& roi xudng vuc thim. Truyén thuyét ndy, hién nay tai
Kyaiktiyo van tuan hanh mot cach tuyét doi.

* Theo Phat Ban Hanh Tap Kinh 32, ghi ring,
hai thuong gia Tapassu (D& 1& phu sa) va Bhallika
(Bat 1¢ ca), tir Trung An tr& vé phia Bic, khi di qua
khu rirng, noi dic Thé Ton vira méi thanh dao, ho gap
nhiéu trd ngai, tam cua ho lo au, s¢ hai, béy gio ho
nghe gitra khong trung co tiéng bao rang: “Nay cac
thuong chu, quy vi dung s¢ hai, & noi nay khéng cé
tai hoa, khong c6 cac wong luy, quy vi khong nén
khiép dam!

Nay cac Thuong chu! Noi ring nay chi co duc
Nhu Lai, Bac A La Han, Chanh Déng Giac, moi thanh
tuu Pao qua Vo thuong Bo dé, hién Ngai dang an tru
& trong khu rimg nay, ké tir khi Ngai thanh dao dén
nay, trai qua bon muoi chin ngay, Ngai chua tho dung

bat ¢t vat thuc gi. Vay, quy vi hdy dem mach nha,
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mat, t6 lac, dén dé cing duong Ngai, quy vi s& c6
dugc su an 6n lau dai, s& c6 su an lac va loi ich 16n.

Sau khi nghe nhu vay, cac thuong chii tim dén
chd dac Thé Tén, théy Ngai, ho sanh tam cung kinh,
danh 1& phat khoi niém tin thanh tinh va thanh kinh
cung duong Ngai.

Nhan ¢ noi sy cung duong thirc an cua hai vi
thuong chii nay, dic Thé Tén ciing nhan sy clng
duong binh bat cua quy vi Tt thién vuong dang hién
dé nhén thuc an.

Sau khi tho dung thuc phém cung duong cua hai
vi thuong chu xong, dirc Thé Tén goi hai vi thuong
chu va than quyén cia ho ma bao: “Quy vi hiy nuong
tua Phat, nwong tua Phap, nuong tua Tang, tho tri nam
cAm gi61, thi quy vi s€ dugc su an lac lau dai, s€ thu
hoach nhiéu loi ich cao quy va rong 16n”.

Khi nghe dic Thé Ton day nhu vay, tat ca ho
déu bach v6i Ngai rang: “Ptng nhu 101 day cao quy

ctia Ngai, ching con khéng trai. Ho lién nhan lanh ba
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phap Tu quy y, nim cam gidi va ho trd thanh nhiing
Can sy dau tién d¢ tir dc Thé Ton”.

Bai phap dau tién dic Thé Ton thuyét phap cho
hai thuong chi va than quyén ctia ho rang: ... Quy vi
muén tu loi va lgi tha cho tit ca, mudn mong cau co
dugc dao 1y, dé dan duong cho thé gian, thi phai
nuong tya Phat Phap Tang, phai phat khoi tam thuc
hanh chanh tin, vi do tin tim, ma duoc qua bao tét
dep, vi do thuc hanh dugc tin hanh cao quy, rong 16n
ma ching dugc gidi hanh kho nghi ban, ching duoc
dao ly t6i thing, vo thuong.

Nguoi thuc hanh hanh bé thi, c6 thé chimg dac
qua bao nay, ho thiy rd tinh chan that cta toan thé vii
tru, va ho c6 thé chirng dao, dﬁy du tri tué”.

“Do bac Thanh c6 cach nhin chinh x4c nhu vay,
nén cac Ngai dugc goi 1a bac c6 Chanh ni€ém, mé ra
céc troi budc cua tran lao, dat duge vo uy, ching déc
dai Niét ban, giai thoat tat ca kho vé thé gian, day du

tat ca thién phéap, nén cac bac Thanh déu ca ngoi phap
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nay la phap tén quy, hoan toan khéng con sanh lao
bénh tir, diét tAn moi sdu mudn vé oan téng va ai biét,
cac dic Thé Ton trong mudi phuong déu ca ngoi niém
vui ndy, vi da dat dén noi khong con sinh tir”.

Nghe dirc Thé Tén day nhu vay xong, hai vi
Thuong chu lién bach véi Ngai rang: “Nay & noi con
duong ndy, cti mong dirc Thé Toén, vi chiing con ma
Ngai hdy 1am bac an lanh, khién cho ching con s&
khong bi cac chudng ngai, som vé dugc qué huong
cta chung con mot cach an toan”.

Ptc Thé Toén da chac lanh cho nguoi va vat
trong doan cua ho di vé Xt s& mot cach nhu y, an
toan. Nhung, trude khi ho tir gid dirc Thé Ton, hai vi
thuong chu da xin Thé Tén cho ho mot vat dé ky
niém, vi khi vé xt so, khong c6 duyén gip lai dic Thé
Ton, thi ho s€ dung vat éy, dé xay thap va 18 bai, xem
nhu dac Thé Tén ludn ludn co6 mat.

Bay gio dic Thé Ton lién cho ho it téc va mong

tay dé lam ky niém, Ngai day cho ho rang: “Nay Nhuw
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Lai cho quy vi vdt nay dé lam ky niém, quy vi hay xem
né nhw ta khéng khdc va vé sau, néu c¢é mét phién da
nao do, tir trén khéng trung roi xuéng, bdt cir ché nao
trén qué hwong ciia QUY vi, thi ché dy, quy vi hdy xdy
thap bdau dé tén trong cing dwong”.

Khi nghe dirc Thé Ton day nhu vay, hai vi lién
nghi, toc va mong tay ndy la vat bi bo cua than thé,
khong phdi 14 phép dic biét mau nhiém, dem tam clng
duong ton trong 1a khong phu hop.

By gio, duc Thé Ton lién biét y nghi cia ho,
Ngai lién day, quy vi dimg nghi nhu vay. Nhu Lai nhd
rang, tir xa xua vo luong kiép vé trude, c6 dic Phat
Nhién DPing ra doi, bay gio ta lam mot vi Ba la mén,
hiéu rd bén Vé da, nhan khi thiy duc Nhién Ding di
vao thanh Lién Hoa, ta lién ding nim canh hoa Thanh
vu bét la, dé che cho duc Phat Nhién Dang, roi phat
khoi tim bd dé va bay gio duc Phat Nhién Dang, lién
tho ky cho ta, trong tuong lai s€ thanh Phat Thich Ca
Mau Ni.
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DBirc Thé Toén ké tiép, khi ta cao bo rau toc, xuat
gia ¢ trong gido phap cua dirc Phat Nhién Pang, bay
gid chu thién mdi vi 1ay mot soi toc cla ta, ho di dau
lién dem di theo ndy dé ciing duong.

Viy, hom nay ta thanh tyu V6 Thuong Bo D8,
dung Phat nhan dé nhin, thay tir 46 dén nay, nhiing
chung sanh 4y, khong c6 ching sanh nao gan giii
bén cac dirc Phat ma khong chimg dic sy an tinh cua
Niét ban.

Quy vi nén biét! Biy gio t6i chua thoat khoi
tham san si, ma cac chung sanh cing dudng toc va
mong tay cta t6i, thé ma ho con chimg dac Niét ban,
huéng ngay nay, Nhu Lai di doan tan tat ca phién nio,
d3 tiéu diét sach hét tham san si, thi vi 1y do gi ma quy
vi khong ton kinh toc va méng tay thanh tinh va vo
nhiém ay.

Céac Thuong chi nghe dirc Thé Ton day nhu thé,
ho lién sanh tdm hét 1ong cung kinh ddi voi toc va
moéng tay ctia Ngai. Ho danh 18 va di quanh dtc Thé
Ton ba vong, roi tir gid Ngai tré vé xr so. (Phat Ban
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Hanh Tép Kinh 32, tr 801 - 803, Xa na quat da dich,
Tuy, Pai Chinh 3. Va chuyén Phat ban tang tdc mong
tay cho hai thuong gia nay cé ghi lai ¢ Tang Chi I,
Thich Minh Chau dich, tr34, PHVH 1980, nhung
khong chi tiét nhu & Phat Ban Hanh Tap Kinh ).

Cau chuyén hai Thuong chu Tapassu va Bhallika
da dugc Phat quy y va ban tang cho toc va mong tay
duoc ghi lai ¢ trong Phat Ban Hanh Tép Kinh, cubn 32
tir trang 801-803, do Xa na quat da dich vao doi Tuy,
dugc gitt lai ¢ trong Pai Chinh 3, da dugc Phat tu
Myanmar tran quy, khién cho ho tin rang, Phat da dén
v6i qué huong ho, khong phai thé ky thir sau Tay lich
hay thé ky thir ba trudc Tay lich, ma ngay sau khi dirc
Thé Ton thanh dao mot thoi gian rat ngan va ngudi dem
Phat gido dén voi qué huong ctia ho dau tién 1a hai
Thuong cht Tapassu va Bhallika. Vi vay, ddi voi Phat tir
Myanmar, Kaiyaktiyo da c6 hon hai ngan nam tram nam.

Vi vay, truée khi budc vao vung da thiéng
Kyaiktiyo, ta thdy co6 mot dén thd hai vi thuong chu
Tapassu va Bhallika. Trong dén thd ndy, co tac hinh
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tugng dirc Phat Thich Ca dang thuyét phap cho hai
thuong cha. Piéu ndy nguoi phat tot Myanmar ching
minh rang, Kyaiktiyo gin lién vé6i hai thuong gia
Tapassu va Bhallika, ma & trong Phat Ban Hanh Tap
Kinh da ghi lai.

Doan hanh huong ching t61 di xe hoi cua khach
san Asia Plaza Hotel tir Yangon vé Kinpun, doan
duong khoang 160km, dudng khong tt 1im. Anh tai
xé 1ai xe vat va, cham chi, hién lanh, duoc cong ty du
lich tra mot ngay 3usd, chung toi thiy cong strc va tam
long cua anh ddi véi doan, nén boi dudng cho anh
5usd nita. Toi ndi v6i doan: “Chung ta dén day dé hoc
hoi va chia sé niém vui véi moi ngudi, chtr khong phai
dén dé tiép tay boc 16t stc lao dong ctia nguoi dan &
day”. Trén dudng di, cir khoang cach mot km, toi thiy
cd mot cai choi, chira nuéc sach, dé cho khach di
duong khat nudc, thi dimg lai udng, ma khong phai tra
tién. Pay 1a mot diéu dep ciia xir Myanmar hién nay,

ma chung ta can phai hoc.
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Vé dén Kinpun, ching t6i sang xe cong nong dé
leo nli. Xe cong nong khong cé tran, ho dit nhitng vat
phia trude, khién hanh khach khong thiy nhiing gi cheo
leo ¢ phia trudc va ngudi tai xé tai hoa da dua 45 hanh
khach gdm nhiéu qudc tich, vuot khoang 17km duong
nai déc da, 1én xudng ddc ngoan ngoco sau may tiéng
dong ho, chung t6i da dén diém dd xe, tam nghi ngoi,
sau d6 chiing t6i tiép tuc leo niii khoang mot tiéng dong
hd, méi dén khach san Kyaiktiyo Hotel. Nhan vién cua
khach san tiép doan rat lich sy. Ho dua khin va nude
tra ra tan céng dé moi khach va ho phu vo1 hanh khach
dé chuyén hanh 1y vao khach san.

Pén khach san nghi ngoi va an toi xong, doan
ching tdi tranh thu dén ngay tang da thiéng o
Kyaiktiyo dé chiém bai.

Chung t6i di dung trudc dén thd cua hai vi
thuong chu Tapassu va Bhallika dang huong va cau
nguyén cho Thé gidi hoa binh, muén dan an lac, trudc

khi di vao danh 1€ Bao thap trén da thiéng.
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Va tai Tang da thiéng, chung t61 da dua hai tay
om choang tang d4 4y vao long that lau dé cau
nguyén. Ching toi di cdu nguyén cho dan tdc Viét
Nam, cho Phat gido Viét Nam, cho T4 tién ndi ngoai,
Cha me, Thay ban va tit ca anh em déu séng trong an
lanh, thuong dugc tué giac va tir bi ctia duc Phéat bao
ho. Chung toi di lay thé cho nhing ai c6 tin tim d6i
v6i Tam bao, nhung chua c6 co duyén dén day truc
tiép chiém bai bao thap va tang da thiéng liéng nay.

Gan day, chinh quyén Myanmar da xay thém
hanh lang phia dudi tang da cheo leo dé md rong
khong gian cho khach hanh huong di chi€ém bai. Hanh
lang nay co6 hai ting cap 1én va xudng. Poan hanh
huong ching toi dd c6 dip di thién hanh trong khong
gian nay vao dém 14-12-2011 va sang 15-12-2011.

Trong timg budc chan thién hanh, ching toi di
ting budc that viing chai va chiém nghiém sau sac vé
su ¢6 mat cua Thanh dia nay va sy c6 mat cia ching
t6i. Va chung t6i cling dd ngdi thién tai ving Thanh

dia ndy, dé c6 thé thdy rang, to tién tAm linh va to tién
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huyét thong ctia chung toi dd timg c6 mit noi ving dat
thiéng nay va chinh cac Ngai 12 nhan duyén dé dua
chung t6i dén noi ving dat thiéng liéng ndy. Phat tir
Nguyén Niém rat xac dong trong khung canh nay, nén
da quy xudng xin t6i ban cho Phép tu, bay gid trong
khung canh thiéng liéng dy to6i dd ban cho phat tir
Nguyén Niém, phap tu 1a Nhuan Toan Nhu, nghia la
nguoi hoc trd, thim nhuan ban thé nhu that ciia bac
Toan giac.

Sau d6, chung t6i tro lai khach san dé nghi ngoi
qua dém, sang sém, chung t61 da c6 mat & Golden
Rock dé ngam mit troi 1én. Chinh & noi ving Thanh
dia nay, chiing toi da ngdi yén ling dé ngam mit troi
lén. NUi xanh, may tring, khong gian binh ling, mat
troi tir nai di ra va ting giot ning roi trén timg tham
co giita rimg nui bat ngan, khién cho hon tho trong t6i
tu dang trao:

“Binh minh tir nui di ra

nuoi sinh linh giita hang sa mach nguon;
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Ndng vang nhdt, giita can khon

cho binh yén giita séng con bé dau.

Thé gian tham mdt on sdu

muoi phwong bdac moét nhip cau Tir bi;

Nao phién chuyén héa leu ly

hoa vo bién coi nghi nghi dwoc nao!

MGi troi ¢é méi tring sao

6 Vo bién néo dé vao nhw nhién;

Cheo leo thién thach diéu huyén

cling duong téc Phdt thira truyén ngan xua.

Cdam on doi nang va muwa

dat vang Mién Pién hirong xira mdi con!”.

Sau khi ngam binh minh, t6i chia sé¢ phap thoai

“Hay quén mink trong sw cau nguyén”. Nghia 1a trong
khi cau nguyén, ta hily quén di cai toi ciia ta, cho tat ca
moi ngudi, cho cd moi sinh linh va cho ca c6 cay hoa
l&. Quén minh trong sy cAu nguyén, thi sy cau nguyén

clia ta m&i nhap vao dugc thé tinh rdng ling vo bién
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cua vi tru va van httu. Sau khi chia sé phap thoai,
ching tdi tiép tuc chiém bai nhing Thanh tich ¢
Kyaikhtiyo, rdi chung t6i tré lai khach san in sang,
chia sé niém vui v4i toan thé nhan vién khach san,
chép anh ky niém cung véi ho, cam on toan thé nhan
vién, doan chiing toi di bo xudng nui khoang 45 pht,
dén bén xe, dé tai xé xe cong ndéng dua chung toi vé
bén xe dudi chan ndi va anh tai xé xe cua khach san
Asia Plaza tiép tuc dua ching toi di thim Bago. Noi
day c6 ngoi chua Shwe Than Lyaung c6 tuong Phat

nam noi tiéng.
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Bago - Thién Nga mgt thoi

Bago, trong qua kha con cO tén la Pegu.
Hantha - waddy la thu pht cta Bago. N6 cach
Yangon 80km, vé phia bac, mot thoi 1a kinh d6 cia
dé ché nguoi Mon.

Theo truyén thuyét, co hai hoang tir ngudi Mon
tir Thaton to1 Bago nam 573TL, va da tao nén Thu phu
nay. Hai hoang tir di chimg kién canh ky di cua hai
con Thién Nga dung chdng 1én nhau, cho d6 1a diém
lanh va quyét dinh x4y thu phi ¢ noi vi tri 4y va dat
tén la Hantha - waddy, c6 nghia la x&r Thién Nga.

Nam 1056, nguoi Myanmar tir Bagan téi cai tri
thanh phé nay. Va nim 1287, Bagan bi quan Méng c6
1at @6, thi Bago do ngudi Mén tri vi trd lai.

Bago, vao thoi tri vi cua vua Rajadhirat (1383 -
1421), thudng xay ra chién tranh lién tuc véi nguoi
Ava va né ciing da ting 1a chién lugc hau can dé tan

cong Xiém La.
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Giira thé ky XV, nit vuong Bana Thau (Slain
Saw Bu 1453 - 1472), da truyén ngdi cho mot nha su
tén la Dhammazedi (1472 - 1492), khéng bao lau, nha
su nay da dua Bago trd thanh mot Trung tdm thuong
mai va trd thanh Phat giao Theravada.

Trong quéa khtr, dudi thot vua Ramanadesa
(1369 - 1539) ngudoi Mon, thi Bago cling da timg co
tén la Hanthawaddy, kinh d6 ciia ngudi Mén, thong
lanh ca ving Ha Mién. Bago, ciing da trai qua khong
biét bao lan chimg kién su thay ngdi doi chu cho dén
chién tranh gita Anh Mién xay ra lan tht hai, Bago
thudc quyén cai tri ctia Anh.

Bago c6 chiia Shwethalyaung Buddha ndi tiéng.
Chua Shwethanlyaung Buddha 13 chua Phat nam dai
55m, cao 16m, do vua Migadepa tao dung vao thé ky
thit X. Guong mat cua duc Phat nam rat hién hau va
sinh dong. Chua Naung Daw Gyi Mya Tha Lyaung
cling c6 twong Phat nam, v&i ban chan khong 16, co

nhing hoa vin rat doc dao va ky bi.
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Chua Shwemawdaw c6 hang ngan niam tudi,
v6éi ngon thap cao 114m, theo truyén thuyét cho
rang, chia ndy 13 noi luu giit x4 loi ring va toc cia
Phat va luu giir nhiéu bao vat nhu qua chudng cé tir
thoi vua Dhammazedi; mot vuong mi¢n tor vua
Bayinpauung; mot cai du va mdt cai day loc nudce tu
vua Bodawpaya. Chua dugc xay dung bdi hai anh
em 12 Mahasala va Kullasala, sau khi ho di An d6 vé
mang theo hai sgi toc cua Phat, budc dau ho xay mot
bao thap nho dé thd toc Phat.

Ngoai cac ngdi chua ndi tiéng & trén, Bago ciing
con c6 nhitng ngodi chua thap ndi tiéng khac nhu:
Hintha Gon, nim bén canh Shwemawdaw dugc xiy
dung boi U Khanti. Chua kyaik Pun Paya, do vua
Dhammazedi xdy dung tr nim 1476, c6 bdn tuong

Phat ngdi dau lung véi nhau. ..
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Bagan - D4au Réu trén dinh Thap

Trong chuyén hanh huong va nghién ctru Phat
giao Myanmar, doan chang t6i gdm: Thich Thai Hoa,
Thich Van Phép, Thich Tin Hai, Thich Phap Man, Thich
Phap Bao, Nguyén Niém, Nhuan Dirc An, Nhuan Thanh
Duc da ro1 Rangon tur khach san Thamada vao sang
ngay 17 thang 12 ndm 2011, dén phi trudng Rangon dé
dap may bay di Bagan, voi thoi gian bay gan mot tiéng
dong ho.

Xubng phi truong Naung U & Bagan, ching toi
lam tha tuc va nap tién nhap canh mot nguoi 10USD,
sau d6 cac du khach di dugc ban nhac 18 don tiép
bang hai hang chao v&i y phuc truyén théng, clng
nhimg bai 1& nhac va nhiing diéu mia dan gian rat
song dong va trang trong. Sau d6, ching t6i di dugc
anh Kyaw (Cho) huéng dan vién tiép dén tai cong phi
truong va moi 1én xe cila cong ty du lich dua vé khach

san Bagan Princess Hotel ba sao, & Bagan - Nyaung
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Oo Main Road Wetkyee Inn Village, Archaeological
Zone, Bagan, Myanmar. Khach san kién triic bén
ngoai hai hoa véi canh vat thién nhién, nhung & bén
trong day dit moi tién nghi hién dai. O day, ching toi
da duoc cac nhan vién khach san tiép dén rat néng hau
véi nhitng tach tra néng, va véi nhirng nu cuoi don
hau. Ching t6i bat dau cudc hanh huong va nghién
ctru do anh Kyaw huéng din va thuyét minh bang
tiéng Anh.

O day, chung t6i di bang xe ngua. Trudc khi
ngdi 1én trén xe ngua dé di, chung t6i da 6m dau chu
ngua vao trai tim minh va néi véi cha rang: “Xin cdm
on chii, xin chii hoan hy Qiip chiing t6i trong chuyén
hanh hwong nay!”. Sau d6 ching t6i dua tién cho céac
chu chu xe an sang va mua nudc duong cho nhiing
cht ngua udng, trude khi chung toi ngdi 1én trén xe
ngua. Xe ngua chay, chung t6i nhin quang canh cua

Bagan rat thil vi. Toi va thidy Van Phap ngdi trén xe
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ngua vira ngim canh, vira tranh thu hoc tiéng
Myanmar véi anh Kyaw huéng dan vién.

Bagan cach Rangon 429 miles vé phia Béc, né
nam phia Bic va phia Tay bén bd song Ayeyarwady
va cach Mandalay 118 miles. Bagan con co tén la
Pagan va tén c6 la Arimadda Napura, co nghia la
“thanh phd dap chan 1én ké thu”. Nghia dy 1a 4m chi
su chién thing cta vua Anorahta (Anurudha) dbi véi
vuong qubc ngudi Mon tai Thaton. Thi phtt Bagan do
vua Anorahta xay dung va phat trién 16n rong, sau khi
vua chinh phuc vuong quéc Thaton. Thanh phd ¢
Bagan c6 dién tich khoang 42km®.

Theo Cung kinh sir cia Myanmar, ké ring, sau
khi duc Phat thanh dao, Ngai dd c6 lan di ngang qua
Bagan va huyén ky rang: “651 ndm, sau khi Phdt Niét
ban, sé c6 mdt vuwong quoc Ién cua Phdt ¢i&o xudt

hién ¢ day”.
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Ngudi dau tién xdy dung tha phu ndy 1a vua
Thamuddarit, nguoi Pyi, nhung dén doi vua Anawrahta,
thé ky thir X, Bagan méi phat trién thanh mot d6 thi 16n.

Theo truyén thuyét, vua Anawrahta khi tro
thanh mot phat tir tham tin phat phap, lién ctr st gia
sang nudc Thaton lang giéng do vua ngudi Mon tri vi,
dé thinh Pai tang kinh Phat vé phién dich, nhung d bi
vua nude nay tir chéi.

Biy gid, vua Anawrahta di dem quin chinh
phuc vuong quéc ndy, khong nhitng vua cho tiép thu
kinh sach, twugng Phat ma con bat nhiéu tho thu cong
ctia Thaton dua vé Bagan dé xdy dung chua thap. Do
d6, kién tric chua thap ¢ Bagan la su két hop gitra hai
nén vin hoa nghé thuat Bagan va Thaton.

Vua da cho xay dung mot toa lau dai, nguy nga
trang 1¢ dé cat gilt kinh Phat, sau khi da dugc phién
dich va hiéu dinh, va vua da cho xay dung chua thap

khap ca nudc Myanmar. Vua Anawrahta dugc cac nha
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nghién ctru xem nhu 13 vua A Duc ctia An Dd. Ngdi
chuia Shwezigon la ngoi chuia dugc xem 1a linh thiéng
nhat & Bagan, vi ¢6 tho rang Phat, do vi vua doi thu
nhit cua triéu dai Bagan thinh tir "Srilanka vé. Ngon
thap Trung tdm cao 16n, duoc son son thép vang 1ong
14y, chung quanh 1a nhirng thap nho.

Bbn hudng cua Bagan, cac vua triéu dai Bagan
déu cho xay dung bén ngdi chua dé tran tha kinh do.

NUi phia Pong 1a chua Tout wat. Nghia la
Tuong phuc tu, dy 1a ngdi chia Voi quy phuc. Pung
tir xa thay thé nui hinh dang nhu voi dang qly phuc
trude mot tuong Phat.

NUi phia Tay la chua Tant Kyi Dagopa. Nghia la
Chi quan ty, ay 1a ngoi chua thién quén, tic 13 noi
dimng lai dé thién dinh va quan chiéu tu tam.

Nui phia Bac 14 chua Shwezigon. Nghia 1a Hai

nhat kim tu, 4y 1a ngodi chua Vang dén mat troi ban
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ngay chiéu sang 1én tir bién, khién anh sang ngdi chua
huy hoang ruc 0.

NUi phia Nam la chua Lawka Nanda. Nghia la
Hoan hy Thé gi6i tu, iy 1a chua ctia Thé gidi hoan hy.

Theo Kyaw, ngudi huéng dan vién du lich cho
biét, nguodi dan Bagan chi c6 tén, nhung khong c6 ho.
TAt ca déu tu nhan 13 con Phat, nén dong ho cua ho la
dong ho cua Phat.

Nguoi Phat tir tai Bagan hién tai, phan nhiéu ho
c6 duec tin véi Phat Di Lac (Maitri), va khoang 30% c6
dtee tin dbi v6i Phat A Di Da va B tat Quan Thé Am.
O Bagan nhiing ngudi nghé si v& tranh cat vé Bo tat
Quén Thé Am rét dep va rat noi tiéng.

Phan nhiéu cac chua thiap ¢ Bagan déu thd bon
hudng c6 bon vi Phat, gdbm Phat Cau Luu Tén (Kakusa),
Phat Cau Na ham mau ni (Konnamuni), Phat Ca Diép
(Kassapa), Phat Thich Ca (Sakyamuni). Va trudc tuong
Phat Thich Ca c6 tugng Phat Di Lac (Maitri).
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Tu vién Ananda do vua Kyansittha xay dung vao
nim 1090. Kién trac ngdi chia ndy tuong trung cho
“tri tu¢ vo luong” cua duc Phat. Chua kién trac bdn
mat va tho hinh tugng cua bon dirc Phat gém, duc Phat
Cau Luu Tén, dic Phat Cau Na ham mau ni, dic Phat
Ca Diép va duc Phat Thich Ca mau ni, bang tu thé
dung thang, cao 10 mét. Mdi twong thé hién mdi tha an
khac nhau. Pay 1a mot tu vién voi kién tric ky vy cua
Bagan thoi thinh dat. Trén tudng c¢6 80 buc phu diéu
tinh xao, miéu ta cudc doi cua dic Phat Thich Ca mau
ni tir lac dan sanh dén lac thanh dao. Nhitng tic pham
nghé thuat khic trén da, trén tran bang d4 hay bang dat
nung d3 tao nén mot trong nhimg nét kién trac va vin
hoa doc dao cia tu vién nay.
Noi day, trong lic nghi ngoi dé chuan bi an trua
& san phia sau tu vién, doan chiing t6i thiy mot c6 gai

ngudi Trung Qudc, ¢ ta di lang thang mot minh trong
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khuon vién cta ngdi dén. Toi bao Thanh Dirc lai moi
co Ay dén dung com trua véi doan cho vui.

Co 4y lién dén gia nhap véi doan rat tw nhién, cd
ta 1a luat su vé tai chinh va ngan hang lam viéc tai Nam
Han, vira xin nghi viéc va dang du lich mot chuyén
sang Myanmar, Cambodia, Thailand, Vietnam. C6 ay
noi, co rat thich Phat gido, nhung lai khong hiéu biét gi
nhiéu vé Phat gido ca. Nhan dip ndy, t6i noi véi co ta,
ngudi Trung quéc dd c6 Phat gidgo ngay trong dong
mau cta ho va toi da noi vé lich str Phat gido Trung
Qudc va Viét Nam cho ¢6 4y nghe. Sau khi nghe noi
chuyén, c6 ay hoi, Thay chua dén Trung Qudc, sao
Thay biét nhiéu vé lich st Trung Qudc dén vay? Toi
noi: “Toi biét lich sir Phat gido Trung Qudc, ciing nhu
co biét vé tai chanh va ngan hang vay”. Toi khuyén co
ay, nén danh mot phan thi gio dé hoc hoi, nghién ctru
va thuc hanh Phét gido, néu khong, s€ mat di mot phﬁn

nura tri thirc va doi1 song c6 y nghia cua con nguoi. Co
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éy rat vui vé, hira s& thuc hién theo 16 khuyén cua to1
va xin chup anh chung v6i doan, cam on, roi noéi 10
tam biét va hen co dip s€ gap lai ching t61 & Viét Nam.

Diéu dang noi réng, mot tu vién cb véi tudi tho
gan muoi thé ky, khong c6 Tang si luu tri, mat tinh ké
thira, thiéu han sinh lyc, du rang hang nim vao thang
11, 18 hoi duoc to chirc tai Tu vién ndy, thu hat nhiéu
khach hanh huong va du lich.

Chua Shwezigon 1a ng6i chua vang & Bagan, do
vua Anawrahta khoi cong xdy dung va dén nam 1087
méi hoan tat. Chua thd x4 loi ring cta Phat, vi vay
day 1a ng6i chua dugc xem la ky cong va thiéng liéng
nhat ctia Phat gido Bagan - Myanmar. O noi ng6i chua
nay, ching t6i di gip doan hanh hwong cua cac Thay
va Phat tor Viét Nam & chau Au. Vi truong doan 13
Thuong toa Thién Hu¢, Thuong toa rat hién, nhung rat
linh hoat. Chi Diéu Pong dé tir ciia Thay Tué Si trong

doan Phat tir Viét Nam dén tir Au chau hét strc mung
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r0 khi gdp doan ching t6i. Chi da cho ching t61 xem
nhitng hinh 4nh cta Thay Tué Si trong thoi gian Thay
di chan dat thuc hanh hanh dau da, ganh trén vai y
hau, mot it sach vé va mot chiée vong di bd tir Van gia
Khanh hoa, biang qua ndi ring Pa Lat dén chan déo
Bao Loc. Nhin vao hinh anh ciia Thay, chung tdi vo
cung kiéu hanh va xtc dong. Chung tdi da danh chat it
thoi gian han huyén cung quy Thay va Phat tir Viét
nam dén Bagan tir Chau Au, roi ciing chdp anh chung
luu niém.

Cung ¢ ngoi chua nay, khi budc vao san chua,
ching t6i da dé gidy dép ¢ ngoai cong chua theo
phong tuc, trudc khi vao chuia cuia Myanmar, nhung
ching t61 quén cdi tat chan ra, nén da dugc mot bé trai
khoang sau tudi, chap tay cung kinh thwa véi ching
t6i rang, “please, excuse me - take off your sock,
before come in”. (xin 151, vui 10ng, cdi tt cta anh ra,

trude khi budc vao). Ching toi chap tay lai va noi voi
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cau bé: We are sorry - Thank you (Xin cam on - ching
t6i rat dang tiéc!).

Hanh dong chu bé sau tudi ¢ trudc cong chua
Shwezigon, nhac nhd chung toi cdi tat chan, trude khi
budc vao san chua 1a 4n tuwong trAn quy nhat cia
chung t6i, khi dén hanh hwong ngdi chua nay. Loi
nhic nho ciia chii bé Ay d6i vdi chiing toi coi tat chén,
trude khi budc vao cong chia da cho ching toi bai
hoc vé doi séng tdm linh, vé nép sdng van hoa va nén
gido duc ciia Phat gido Bagan - Myanmar dbi v4i quan
chung va tré em & trén x&r s& ndy. Hinh anh nhic nho
clia chu bé 4y di di theo toi cho dén tan bay gid va
mdi khi toi ngdi tinh tim va nghi dén Myanmar, thi
hinh anh ch( bé 4y, lai hién ra trong tAm toi va toi da
nhin hinh anh cua cha bé éy v6i tAm tu minh hé then,
roi mim cudi va rat biét on cha ay!

Chua Thatbyinnyu, do vua Alaungsithu (1113 -
1163), xay dung vao thé ky XII. Chua véi kién tric
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nguy nga, thap cao 66 mét, cao nhit & Bagan. Chua c6
bbn cong. Budc vao cong phia Tay, nhin 1én tran co
nhimg birc tranh hoa rat dep. O ngdi chua nay ching
ta théy c6 mot vai vi su Mién toa thién & chanh dién,
trong tu thé kiét gia.

Chua Dhamma Yanyi 14 ngoi chuia do so nhat &
Bagan, do vua Narathu (1107 - 1170) xay dung voi
kién trac bang gach.

Chua Htilomimlo 1a mot trong nhitng ngdi chua
16n nhat va c¢o kinh ¢ Bagan, xdy dung nam 1211,
dudi thoi vua Nadaungmya tri vi. Chua dugc xay
dung bing gach do va cao chung khoang 46 mét,
chung quanh chua c6 nhiéu thap nho. Chua 1a dia
diém hap din nhat dé ngam hoang hon. Vi vay, du
khach dén Bagan, it c6 ngudi bo qua co hoi dén
Htilomimlo dé ngim hoang hon va chup nhiing birc

anh nghé thuat tuy¢t di¢u.
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Chung t6i ciing dén dén Meyeingone rat som dé
ngdi thién va ngam binh minh 1én gitta cdi chua thap
Bagan. Mt troi 1én anh sang toéa chiéu vao trén nhitng
dinh thap cd kinh réu phong, xuyén qua timg 16p
swong mong va roi xudng trén nhitng tham co xanh,
khi moi loai trong tran gian dang ngai ngu.

O day, Tbi da 1am bai tho:

Bai ca muén thué

Mat troi lén,

mat troi tam linh sang lén,

trén qué huwong nay va trén moi qué huong;

Ta nhin nhau,

Ta nhin thdy nhau,

qua nhan duyén van kiép tring phing!

Pat troi hdt ca,

am thanh tir diéu thé nhiém mau!

Gach da bao doi kho luyén,
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dé chuyén thanh mady troi tué gidc- thong dong.

Nhitng giot nang cam 16,

diu ngot twr sinh!

Ta dén day theo giot ning cam Io,

lam sang dep dan gian,

trai tim muén loai mo ra do luong;

Tirng hat ning cam 1o,

roi roi ti dinh thap,

co cdy tich mdac vuwon day hat ca;

Bai ca dju ngot;

Bai ca bao la;

Thay Van Phap di ngdm bai tho nay ting dai
chung, ngay trén dén Meyeingone, trudc khi doan tir
gid ngdi dén nay.

Chinh phu Myanmar da quy hoach Bagan thanh
hai khu, cii va méi. Khu Bagan cii hoan toan khong co

dan cu, danh cho khéach tham quan du lich va nghién
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ctru cach khu Bagan méi khoang 2 miles vé phia Nam.
Khu Bagan méi dugce Chinh phu quy hoach vao nam
1990.

Trong khu di tich Bagan cli c6 Vién bdo tang
xay dung trén mot khu dat rong. Tang trét c6 mot hoi
truong rong, d moi tién nghi dé c6 thé t6 chirc mot
cudc hoi thao mang tdm c& qudc té. O day c6 phong
duoc dung dé chiéu nhimg hinh anh c6 vat, cac di tich
lich str duoc luu giit ké tir thoi Bagan, nhitng di vt
bang dat nung, nhiing tic pham duoc khic bang gd,
bang d4, bang kim loai va nhiing trang phuc thoi co. ..

Tang mot, trung bay nhitng nguyén ban kinh
dién va nhiing ban sao chép bang muc tir thoi Bagan,
va nhitng burc tranh hoa cac ngdi chua c6 ¢ Bagan. ..

Tang hai, trung bay cac tac pham véi chil dé veé
tén gido gom nhimng twong va birc tranh vé dirc Phat
dugc cac ngh¢ nhan diéu khic va hoi hoa qua nhiéu

hinh thirc sang tac khac nhau.
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Tang ba, noi dé cho ta c6 thé dimg va ngim
nhin toan canh cua Bagan, song Ayeyarwady, va nui
rung vung Bagan.

O phé cd Bagan c6 mét dich vu hoat dong rat
dic biét danh cho du khach khi dén tham x@& sé nay la
di khinh khi cau dé ngim toan canh ciia Bagan. Dich
vu nay rat dat tién (260usd/1 tiéng/nguoi).

Trong khu di tich Bagan nay, Chinh phu
Myanmar c6 xay mdt cai thap cao 12 ting dé danh cho
du khach 1én ngém canh va co6 ca dich vy nha hang an
ubng, khu Resort. Phi vao cong 1a 5usd /nguoi.

Poan ching t6i da 1én dinh thap muoi hai tang
nay dé ngim toan canh ciia Bagan. O tang thap nay,
doan ching toi da ngam nai Tout & phia Péng véi
ngo61 chua Tugng Phuc, nti Tant Kyi Dagopa ¢ phia
Tay véi ng6o1 chua Chi Quan, Nui Lawka Nanda phia
Nam v6i ngoi chiia Thé giéi hoan hy va phia Bic 1a

Shwezigon, chuia Hai nhat kim tu.
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Sau do6, ching toi da danh 45 phut dé ngdi thién
tai day va néi phap thoai. Chung t6i da noi cho nhau
nghe rang: “Ching ta dén day dé tiép xiic va biét on
sdu sdc chie vi To sw truyén gido ciia Phdt gido trdi
qua bao thoi dai ciia cac dan téc trén thé gidi. Ching
ta biét on hon thiéng séng nii Myanmar da un diic 1én
nhitng vi minh qudn, biét thiét Idgp hanh phiic va xdy
dung dat mudc trén nén tang chanh phdp”. Sau do,
chung t61 dung bira, nghi ngoi. Va trudc khi ro1 Bao
thap 12 tang, chiing toi dd ndi phap thoai tai tang trét
cho khoang 30 nhan vién phuc vu tai day. Chung toi
no6i voi ho rang:
“Chiing téi dén day dé hoc héi va cam on Té
tién ciia quy vi trong qud khir va cam on doi véi quy vi
trong hién tai. Té tién qud khir da day céng xdy dung
mot nén tam linh, dao dirc va van héa Phdt gidao
Bagan va con luu lai cho chung ta ngay nay. Va hién

tai quy vi la nhitng nguwoi dang thira ké va bao vé gia
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tai vd gid nady dé cho moi nguwoi cia nhiéu quéc gia
trén Thé giGi dén day chiém bdi, hoc héi va nghién
ciru nén van minh ciia nhan logi mot thoi...”. Sau thoi
gian phap thoai ngin tiéng Viét, Thanh Puc dich ra
Anh ngit va Kyaw dich ra tiéng Myanmar va Thay
Van Phap da ngam bai tho Hwong xwa con madi, do
to1 cam tac, khi ngérn mat tro1 1én & Golden Rock dé
tang ho rang:

Binh minh tw nui di ra

nudi sinh linh giita hang sa mach nguon;

Nang vang nhdt, giita can khén

cho binh yén gitta séng con bé dau.

Thé gian tham mdt on sdu

muoi phirong bac mot nhip cdu Tir bi;

Ndo phién chuyén héa leu ly

hoa vo bién coi nghi nghi duoc nao!

MGéi troi co moi trang sao
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cO vé bién néo dé vio nhw nhién;

Cheo leo thién thach diéu huyén

cling duong téc Phdt thira truyén ngan xua.

Cdam on doi nang va mua

dat vang Mién Pién hwong xwa mdi con!

Thay Van Phép ngam tho xong, phat tir Thanh
Puc dich sang tiéng Anh va anh Kyaw hudng dan
vién dich ra tiéng Myanmar, khién cho moi nguoi ai
nghe cling vui thich. Khong han ho thich tho ma ho
thich cach thé hién tinh ngudi, tinh dao cta chung toi
dbi voi ho. Va trude khi roi khoi bao thap, ching toi
con giri dén cac nhan vién mot it tinh tai goi 13 tAm
long biét on nhau. Chung t61 tam biét nhau véi cai
nhin biét on va su cam thong sau xa tir moi phia.

Khi hanh huong chiém bai va nghién cuou Phat
giao tai Bagan - Myanmar, qua cac di tich chua Thap,
kién trac va tho phung, ta biét rrfmg, Phat gido tai xa

s& nay cach day ngan nam trudc, trong cac birc tuong
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boc quanh chanh dién déu c6 nhitng khung thd hinh
tugng cua cac dic Phat véi nhiéu dién mao va nhiéu
hinh tuéng c6 nhitng thu 4n khac nhau. Diéu 4y ching
t6 rang, Phat gido Myanmar vao thoi dai Bagan dé anh
huong rat nhiéu vé gido Iy “Pa Phat” va “Pa than
phat” cua Phat gido Pai Thra.

Hién nay, & Bagan - Myanmar noi tiéng nhat 1a
tranh cat. Cac nghé nhan & day da vé tranh Bo tat Quan
Thé Am trén c4t v6i nhiéu hinh théi va mau sic khac
nhau that tuyét voi. Méi birc tranh khoang 20 usd.

Bagan tir khi c6 mat dén nay da trai qua bao
nhiéu thing tram dau bé do quy luat ty nhién, hay do
long ngudi hgudng mo hay ganh ty riéng tu, vé ngua
Thanh Cat Tu Han dd dim nat khong it chua thap &
Thanh tich noi nay vao thé ky XIII.

Theo cac tu lidu cho biét, vao thé ky XIlll, &
Bagan c6 dén 4.446 ngoi chua thap, trong cudc chinh

phuc cta Thanh Cat Tu Han, dén xt so ndy da pha
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mat hon mot phan ba Thanh tich chua thap & ddy va
sau tran dong dat nam 1978, Bagan hién con khoang
2.230 ngdi chua thap.

Céc nha nghién ciru da xép kién trac chua thap
Bagan thanh bén loai:

1- Kiéu thap hinh bau: Gidéng nhu kiéu thap
Chortes ctuia Tay Tang. Hinh thap xuat hién sém nhat
vao thé ky tha VIII, ¢6 tén 1a Bupaya, do tho dan Piyu
xay lén.

2- Loai thap ba tang: Loai thap nay duéi 16n
trén nho, dinh 1a mét loai vom hinh try, hoac hinh
chudng, ndi tiép tao thanh mét hinh cham dau mai cua
cac vong tron dong tim. Pén Lawkananda va chua
Shwesandaw, kién trtc theo kiéu nay...

3- Hinh dang cai bat: Kiéu nhu loai ba tﬁng,
nhung c6 hinh dang nhu céi bat, mdt dai trang tri dat
gilta mot mai vom va cham hinh dau mai. Pén Nyima

Seinnyat tiéu biéu cho loai kién trac nay.
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4- Vom hinh chudng: Loai kién tric nhu vom
hinh chudng, trén mot b¢ tron va mot gian thanh tich
nhu mot chiée hop dat gitra vom, hinh cham du mai.
Loai kién trac mod phong theo thdi Trung ¢ Sinhadesa
dagaba. DPén Sapada tiéu biéu cho loai kién trac nay.

Sau khi da chiém bai, nghién ctru cac chua dén
thap tai Bagan, t0i ngay 17-12-2011, t6i bao Kyaw,
ngudi hudéng din vién moi tit cid moi nguoi tir giam
d6c dén nhan vién cua khach san Bagan Princess Hotel
ba sao tap hop lai ¢ gidng dudng, dé sinh hoat v6i doan
chiing t6i va dé ching ti c6 co hoi ndi 10i cam on, chia
s¢é tinh cam va tang qua luu ni¢m dén ho.

Trudce khi chia sé€, to1 tung mdt doan kinh ngén
Pali va tat ca ho déu qUy xudng mot 1ong cung kinh va
cung tung theo.

To1 thay mat doan cam on ho da gitp d& chung

t6i sudt hai ngay luu tra tai khach san ndy. Thay Van
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Phap d3 ngam tho ting ho va Thanh Ptc dich ra tiéng
Anh, Kyaw dich ra tiéng Mién cho ho hiéu.

TAt ca ho di to thai do rat cung kinh ddi voi
doan va da quy xubng danh 18 quy Thiy, sau khi nhan
duoc nhiing 10i cam on va 10i khuyén rat chan thanh
ctia quy Thay danh cho ho. Hai ngay & Bagan chiém
bai nghién ctru va hoc hoi & phd co Bagan, ching toi
da bat gap lai chinh minh cua mdt thot1 xa xua nao do
va cam thay hét strc tha vi. Ching t6i tam biét Bagan,
sang 18-12-2011, vao lac 4 gid sang, xe bus da dén
don doan ching t61 dén Ho Inle. Poan tam biét Bagan
va nhan vién khach san Bagan Princess Hotel trong

niém thuong hiéu.
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Ho Inle - Non nwéc va Con nguoi

Tu gid khach san Bagan Princess Hotel, luc 4
gio sang, ngay 18 thang 12 nam 2011, ching toi
chuyén hanh 1y I&n xe bus, 5 gio xe bat dau khoi hanh
dé dua ching toi dén thi trin Shwenyaung, trén chiéc
xe bus that cii ky gidng nhu xe bus ¢ Viét Nam
khoang thap nién 80, xe chd day ca hanh khach du
loai, Tay, Tau, Au, A, khong chi chd ngudi & trong xe,
ma con ké ca chd nguoi ngdi & trén mui xe nira. Xe
chay bang qua x6m lang, bang qua rudéng dong, bing
gua nhitng doan duong khuc khiyu cia nti rung, gitra
nang chang ddy cat bui. Tuy vay, nhung khong co ai
trong chuyén xe t0 vé nhan nho, than phién gi ca, ai
cling cam thay thich thd, vi biét rang, & day khong c6
phuong ti¢n nao khac dé chon lua, day 1a phuong tién
duy nhat co6 thé gitp minh dén Hd Inle modt canh

quang day ky thi caa qué hwong Myanmar.
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Khoang 17 gi¢ chiéu, xe di dua chung t6i dén bén
xe cua thi trin Shwenyanny va chuyén sang chiéc xe,
nhu xe Lambetta cua Viét Nam thoi ay, chay khoang
11km dé dén bén thuyén, di 1én khu Inle Lake Resort.

Thuyén mdy chay khoang mot tiéng sau, khu
Inle Lake Resort da hién ra trudc mat, xa xa chung toi
nghe tiéng tréng kén, tiéng xap xoa di cung nhau hoa
diéu ngan 1én dé dén du khach. Thuyén cép bén, cac
nhan vién Resort d3 c6 mit & d6 chap tay chao ching
t0i, v&i nhitng nu cuoi don hau, bung nhirng tach tra
nong va khin moi ching t6i va phu doan chuyén hanh
ly vao phong.

T6i budce 1én khoi bén, ngéi trén mot ghé da, co
tiép vién quy xudng trao cho toi tach tra néng véi
chiéc khan lau, t6i dua hai ban tay tiép nhan mot cach
can trong va cam on cd ta. Roi t6i nham doi mat lai va
thd sau, than ngdi bat dong hon tiéng dong ho & day,

dé tiép xtic v6i khong khi yén binh, voi khong gian
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tinh 1dng, vo1 non nudc hitu tinh, voi mdt chat néng
con sot lai tir nui xa long lanh trén mat ho xanh biéc.

Sau d6, t6i mo mat va lién c6 bai tho Mua nding
thong dong, cho gidy phut xtic cam nay.

Pén ddy tir thué hong hoang

vén mady choi voi trang vang thién thu,

Ddt troi hat mot 1oi ru

ménh méng nhip séng chan nhuw céi vé;

Tir xua ta cé 10i thé

nguyén lam hat nang di vé véi muwa;

Cho doi mot chut tinh xua

chuit tinh tir thud nang miea khéi nguon;

Ngan nam muwa néng thong dong

trang ngan nam ngu trong long thé gian;

Can chi ndng qudi mwa chang

van con nhdt nguyét tinh quang thud ndo!
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Khu Resort kién trac bang gb nam giita hd nude
ménh mong, chung quanh boc nuii xanh that ky thu,
chung nbi tiép nhau bang nhiing chiéc cau gb. Bbn gid
sang hom sau, toi thirc ddy va di thién hanh mot minh
giita trang va swong, trén nhing chiéc cau ndi bang gd
cua khu Resort nay.

Vao 6 gid sang, chung tdi diém tdm va sau do6
bat dau cudc du hanh trén ho Inle.

H6 Inle nudc ngot thudc tiéu bang Shan, nam
giita thung liing nui rimg mién Trung Myanmar, c6
dién tich khoang 220km?, rong khoang 11km va dai
khoang 22km, nam trén do cao cach mat bién khoang
875m. C6 17 ngdi lang dan cu séng ndi trén hd, véi
khoang 100.000 cu dan. Ho phan nhiéu 14 tin d6 dao
Phat.

Hb Inle duoc Tap chi c6 uy tin ctia Thé gidi la
Condé Nast Traveler chon lam mét trong nim diém
hap din cua Chau A dé du khach dén. Nguoi dia
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phuong rat ty hao vé Inle Lake, ho cho rang: Inle Lake
la “Bién xanh giita ving d6i nai bang Shan”. Hang
nim c6 khoang chimng 200.000 du khéach trén Thé gisi
dén tham quan du lich & viing nay.

O trén ho nay, nguoi dan Intha, ¢6 ngudn goc tir
dan toc thiéu sb cua Ty Tang di chuyén xudng va cu
tri & viing nay, ho mang vay Longiy, ddi chiéc nén 14
toi, chéo thuyén mot chan véi cai chom ludi danh bét
c4 trén ho, nhin rat 1 nghé thuat. Nhiing cha chim bay
liéng trén dau ho, nhu mudn tranh gianh nhing chd ca
dang boi 16i dudi hd véi nhitng ngudi chom cé bang
lu6i, nhin nhitng cht chim bay liéng rat than thién va
sa xubéng dop ca rat dep mat.

Cu dan vung ndy séng nha ndi trén ho, di biét
tao ra nhimg vuon rau ca, ddu mudp xanh tuoi trén ho,
bang cach ho dong nhitng coc tre va nhiing bé tre roi
dua rong, béo va dat phu sa dap noi 1én gitta hd nudc

dé trong trot. Ho hoan toan khéng sir dung phan hoa
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hoc va thudc trir sdu. Thuc phdm rau trai ¢ day la
thién dang xanh sach, nén dén ving nay ta in rau qua
thodi mai.

O hd Inle, chung t6i da di dén thim lang
Inphawkhone, con goi la lang Lotus, vi cu dan ¢ lang
nay phan nhiéu sinh séng bang nghé dét vai, nhat 1a dét
vai bang to sen. Ho phai ton cong kha nhiéu cho mot
thanh pham dét tir to sen. Ho phai cham chu 14y ra ting
s¢1 to sen ¢ noi nhitng ngd sen. Tam ngan cong sen
méi dét dugec mot tAm vai ¢o chiéu ngang 0,6m va dai
2m, tat ca cong doan déu thyc hién bang tay. Mot tim
khan nho dét tay bang to sen khoang 500USD.

O day, chim v61 nguoi 1a ban, ta co thé mua
nhiig g6i bap hay banh cho chim va thuyén chay, thi
ca doan chim bay trén dau, néu ta tung 1én nhitng thuc
pham cho chiing gitra khong gian, thi chiung bay liéng

va dép miéng moi rat tai tinh va dep mat.
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Chung t6i da di chg phién ¢ Ywama, nam ngay
dong mot lan, truée céng chua. Moi cu dan trong vung
d3 dem nhitng gi minh san xuat duoc dén cho phién dé
ban. T6i da hoi, ngudi hudng dan tai sao chg dong
trudc céng chia, ho tra 161 vi mubén nhic nhé cho
nguoi mua va ké ban phai mua ban thanh that voi
nhau, khong duogc Iira déi. O cho phién nay, ching toi
d3d mua c4 va nho ho tha, khién cho cu dan va du
khach Tay phuong & day, dua doi mat to mo nhin
nhitng cir chi dy. Sau do, ching t6i vao ngdi chua &
chg phién nay, ngdi chua bang gd, c6 nhiéu cha Tiéu
dang hoc kinh, ching t6i ngdi choi voi quy chd. Toi
chao quy cha bing cu Mingalaba va miy chd ciing
chap tay chao lai chiing t6i nhu vay. Mingalaba la cau
chao chiic ¢6 nhiéu hanh phuc va phudc dic. Nhu
Tang Ni Phat tir Viét Nam, phan nhiéu gip nhau chap
tay chao A di da Phat vay. Mot s6 vi su 16n thi dang
ngdi thién. Chung t6i dén chanh dién dé 18 Phat. Trong

kham cé thd nhiéu hinh tuong Phat ¢, trong rat xinh
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dep. Chung t61 cung dudng tinh tai vao thung phudc
swong va tang tinh tai cho nam sau cha diéu dang co
mit ngdi choi véi ching t6i. Nhin my cha Tiéu rat
hién, nhung ciing rat tinh nghich.

Ttr gid chua va cho, ching t6i di qua mot cau tre
lic 180, dé dén viung thap, ¢ noi day rat nhiéu thap,
nhung khéng c6 kinh nhu & Bagan. O noi thanh tich
nay, chiung to6i da di Thién hanh that cham va ngdi
nghi ngoi tai ddy mot thoi gian ngan dé tiép tuc cude
hanh trinh.

T gid vung cho phién Ywama, chiéc thuyén
may dua ching toi dén viéng chua Phaung Daw Oo, ¢
phia Nam bang Shan, chua dugc xay dung trén mot go
n6i 6 ho Inle, c6 Iuu gitt ndm pho twong Phét vang xua,
trong nhiing ky 1& hoi, nguoi dan cung thinh mot trong
nam tugng Phat vang ctia ngodi chua nay, rudc di qua
20 ngodi lang chung quanh ho Inle. Pho twong Phat vang

thr nam da bi hu, do mdt con bao, chua phuc ché lai
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duoc. Pay 1a ng6i chua thiéng ciia viing nay. Cac 1€ hoi
thuong to chirc ¢ day. O Myanmar, ngdi chua vira 1a
noi sinh hoat tin ngudng, vira 1a noi gido duc dao duc
va vtra la noi Trung tdm van hoa cua dan lang.

Chung t6i da tham quan, chiém bai ngdi chua
nay va da dung com trua ¢ day.

Sau d6, chiéc thuyén da dua chung t6i di tham
mot s6 ngdi lang khac & trong ho Inle, trong d6 co
ngdi lang Padaung ndi tiéng ctia nguoi c6 dai, ho
thudoc dan toc Kayan. Ho co nguén géc tor vung
Tachileik & phia Bac. Con gai cuia lang nay 1én 5 dén 7
tudi bat dau deo vong co, cho dén vé gia, thi trong cb
ctia ho c¢6 khoang 20 vong. O lang ndy cé nhitng co
gai tiép thi rat lanh loi, ho biét noi tiéng Anh va rat
hiéu khach. Du khach Tay phuong rat thich thu khi
dén ho Inle, mdt nguoi Anh da néi véi t6i nhu vy.

Chung t6i da dén tham tu vién Nga Hpe Kyaung
ma du khach Tay phuong thuong goi la Jumping Cat
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Monastery (Tu vién M¢o nhay). Theo vi su & day cho
ching toi biét, chua duoc xay dung vao thé ky XVII.
Nhung c6 tai liéu cho rang, chua xdy dung trudc cung
dién Mandalay b6én nim, nghia 1a trudc nim 1885.
Trong chanh dién cia chia thd Phat ca bon mat.
Trong d6 co6 nhiing ngdi twong Phat mang sac thai clia
Phat giao nguoi Shan, Tay Tang, Bagan, va Inwa
(Ava). Tuong Phat TAy Tang trén dau doi mii c6 hinh
tuong cac dirc Phat, goi l1a Phat quan. Vi su ¢ Tu vién
nay cho biét, Phat giao Mat tong Tay Tang da c6 mat
& ving nay & thé ky XVII.
S& di, du khach Tay phuong goi Tu vién nay la
Tu vién Méo nhay, vi nhitng chi méo & Tu vién nay
dugc cac nha su huan luyén va thuong biéu dién nhay
qua nhiing cai vong cho du khach dén viéng chua xem.
Chung tdi trao doi chuyén tro véi mot vi su
trong chuia, vi y cho biét, trong chiia chi c6 séu su va

chung quanh viing ndy déu 1a Phat tir, ho thudong dén

233



lhich Thdi Hoa
chua dé tu hoc va hanh thién. Phat tir thyuc tap thién thi
rat i, nhung c6 tin tdim voi dao Phat thi rat dong.
Vuing nay c6 bénh x4, cac truong hoc tir mau gido dén
trung cép, cip dai hoc phai 1én thanh phd. Vi su nay
tu6i hon bén muoi va chua dén muoi tudi ha. Ching
toi 18 Phat, cam on vi su va cung duong tinh tai, roi
chao tam biét, xuéng thuyén di vé lang Maing Thauk.
Chung t6i da dén ngoi lang Maing Thauk véi
mot ntra ngdi lang trén dét lién va mot nira trén mit ho,
nbi véi nhau bang mot chiéc cau gb dai. Ching toi da
di tang b trén chiéc cau gb tho mong day thi vi va lang
man ndy, dé ngam hoang hoén va ngam nhiing tu vién
nam xa tan ¢ trén dinh ndi. Ching toi da chia sé keo
banh cho nhiing tré em trong lang va nhiing khach bd
hanh trén cau. Khuén mat cua moi nguoi cuoi hién
lanh va don hau. O day chung t6i dd gip mot du khach
ngudi Anh. Vi 4y chip tay chao ching toi nhu ¢ vé

than thién, ching t6i cling chap tay chao dap 1& tro lai.
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Trong cudc trd chuyén, t6i hoi anh ta nghi gi vé
Myanma, anh 4y khong tra 10i bang tiéng Anh, anh ta
tra 10i bang tiéng Viét mang chit giong Ha noi:
“Myanma that tuyét voil”. Anh 4y noi tiéng Viét rat
s0i, anh ta cho biét rang, anh da sdng va lam viéc & Ha
Noi bén nam. Anh 4y noi, anh rat thich nguoi Myanma,
vi ho rat "thiét tha". Chia tay chiing t6i, nguoi du khach
éy s¢ dap xe dap dén tham va & lai tai mot Tu vién &
trén ndi. T6i da ting cho anh ta mot chiéc non 14 Hué,
mot it keo banh, nhin khuén mat cua anh ta, théy anh ta
day xac dong va hanh phac dén khong luong. Roi
nhitng c¢6 bé lang Maing Thauk chéo nhiing chiéc
thuyén nho di hai rau, trén nhiig ludng rau giita hd,
nhin chdng tdi roi cui chao, va ting dén ching toi
nhimg bd rau mudng, ching tdi ciing ting lai cho ho it
keo va tién. Sau dé, ching t6i xubng thuyén trd lai
Resort dé chuan bi cho cudc hanh trinh ngay mai vé lai

Rangon. Oi, Maing Thauk mét budi chiéu dang nhd!
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Céc tu liéu con cho chiing t6i biét rang, ¢ Inle
Lake cOn c6 nhiéu canh dep nita, nhu ¢ phia Nam cua
Tauggyi ¢6 ngdi chua xay dung ¢ thé ky XVI, voéi
kién trac cau ky, c6 khoang 2.000 bao thap ma nguoi
dan ban xtr quen goi 1a chua Kekku, ndm & dudi chin
thung liing, cr hang nam vao thang 3, tat ca ngudi dan
Pa - 0, déu tap trung vé ngdi chua nay dé cam trai an
ming, cau nguyén va cung dudng cac loai hoa qua 1én
cac bao thap. Con c6 mot sé hang dong & Pindaya rat
dep, cac thach nhii dan xen nhau nhu nhitng mang
ludi; va & d6 co6 chua Shwe U Min, voi d6 cao 15m, ¢
trong cac hang dong c6 hang ngan buc tuong Phat,
nhimg diém tha vi ndy, toi chi doc tai liéu ma chua c6
diéu kién dé budc chan dén.

Mit troi sap tat, chung toi phai quay vé Resort
trude khi mit troi 1an dé chuin bi dn com tdi va sinh
hoat véi toan thé nhan vién phuc vu ¢ day. Blra com

t6i c6 rau mudng chiéng that tha vi va day than mat
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véi nhitng nguoi chung quanh, chdng téi lai ¢6 dip noéi
chuyén va hoc cach doc tiéng Mién Pién véi nhiing
nhan vién quan ly nha hang tai ddy. C6 nhan vién
quan 1y nha hang tan tinh chia sé va ndi chuyén rat
rém ra. Tai Resort chung t6i d4 to chirc mot budi thién
tra dé dai toan thé nhan vién ¢ day trudc khi chia tay.
Trude khi thién tra, ching toi tung mot thoi kinh ngén
bang Pali dé cau an, tat ca nhan vién déu qUy xubng
va tung mdt cach diéu luyén va thanh kinh. Sau doé 1a
thién tra va vén ngh¢. Ho da dan va hat, maa cho
ching tdi nghe va cac thanh vién trong doan chung toi
cling da hoa nhip v6i ho trong khong khi rat than
thuong va gan giii. Ching t6i da goi dén ho 10i cam
on, tang ho it qua va noi 10i chia tay dé sang mai tir

gia Inle Lake Resort.
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Tam biét Inle Lake Resort va Myanmar

Sang sém, nhan vién Resort da phuy gitp chung
t6i di chuyén hanh 1y va dua ching t6i 1én thuyén vé
dat lién dé dén phi trudng Heho & Mandalay. Thuyén
may da chay rat xa, nhitng nhan vién Resort van dimng
vay tay chao chiing toi va chiing tdi ciling vay tay chio
ho. Pén dat lién, chung t6i 1én xe du lich dé di vé phi
truong Heho ¢ Mandalay. Trén duong di, chdng toi
tranh thu tham quan mot tu vién c6 khoang 150 chu
tiéu dang xép hang di khat thuc budi sang. Cac chd
diém dam chap tay chao chung toi, chung t6i chap tay
chao lai voi cau néi Mingalaba va Kou - Yin Galel,
nghia kinh chao hanh phuc, phudc dic dén cac chu
Tiéu. Ching t6i cing dudng qua dén cac chu Tiéu.
Céc chii nhin nhau cuoi khuc khich trong rat hon
nhién va dé thuong.

Sau d6 xe dua chung toi dén phi truong Heho,
phi truong ndy nhan vién an ninh kiém soat hanh 1y
nhe nhang, nhung ho dung tay dé cham vao than thé

ctia hanh khach, chir khong phai bang may nhu ¢ phi
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truong Rangon. Vao phong céach ly, ching téi duoc
bao la may bay bi delay mot gio.

Sau d6, may bay cat canh, dwa hanh khach dén
san bay Yangon. Poan ching t6i di chuyén qua san
bay qudc té vé Viét Nam. Thay Hitu Tén, trén vai triu
nang ba 16 v&i1 banh mi, nudc, chudi, phomai danh cho
ching tdi bira trura, da cho chiing t6i tai san bay tu lac
nao. Thay tro ching t6i lai quiy quin bén nhau, in
trura, udng ca phé va chia sé cam nhan. O day, toi da
chia sé cho doan rang: “Chuyén di hanh hwong, chiém
bdi, nghién citu, hoc héi va hoang phdp ciia Thdy tro
minh 8 ngay trén dat mede Myanmar thdt thii vi va cé
rdt nhiéu y nghia... Sw hoan hdao khéng phdi chi dimg
lai ¢ noi chuyén hanh hwrong binh thirong, ma con
hoan hdo ngay noi tam linh ciia Thay tro ching ta khi
maoi khoi hanh”.

Tam biét thﬁy Hitu Tén, tam biét Yangon va tam
biét Myanmar, ching tdi budc 1én may bay vé Viét
Nam, két thiic mot chuyén hanh huong Myanmar 8
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ngay ddy thu vi va y nghia, véi bai tho “Pep mau
nguyén trinh”, tang Yangon - Myanmar:
Yangon ta dén véi nguoi
qué huwong chua thdp rang ngoi non song,
Hoang y dep mai coi long
loi kinh gidc ngé tir trong mach nguon.
May thuwong diu mat tam hon
mat thiwong mat diu can khén céi Nay;
Réu phong tu giita vang mdy
nwdc non tu giita thang ngay duyén sinh;
To sen tung soi lung linh
két thanh dai Phdt méng ménh nghia mau;
Chdp déi tay lai nguyén cdu

cho non nuwoc mai dep mau nguyén trinh.
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Cau nguyén tai Golden Rock
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Chua Phat nam
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Con duong tir khach san dén Golden Rock

244



Mién Dién Mdit Tror Lén

Chua Shwedaw - Yangon
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Kaba aye hang dong Mahapasana
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Di xe ngua dén thanh Bagan
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Shwezigon - Bagan
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V&1 nguoi dan toc ¢ Inle lake
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Tu vién trén duong tur Inle lake ra san bay

252



Mién Dién Mdit Tror Lén

Khéach san Kyaiktiyo
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Ananda - Bagan
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Truong Pai hoc Phat gido Nguyén thity Qudc té
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Hoang hon ¢ chua Shwedaw - Yangon
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Ngdi thién sang va cau nguyén Golden Rock
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Nguoi khuan vac 1€ Golden Rock
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Golden Rock tdi
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Golden Rock sang
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Chua vang Shwedagon
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Shwemawdaw - Bago

Chua Dhamma Ya Zi Ka
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V61 nhan vién nha hang Bagan

260



Mién Dign Mat Tror Lén
Ngon ngit Myanmar - Viét - Anh Phé théng
-Mingalaba - Kinhchao - Hello
-(Mingguh-la-ba)

- Thwa-me-naw (ta-ta, kabaye) - Tam biét - goodbye

-Hoh™-ge - Vang - Yes
-Hing-in - Khong - No
-Saw-ri-naw - Xin 16i - Excuse me
-Saw-ri-naw - Péng tiéc - Sorry

-Duh-say - lau™ Xin vui long - Please

-Jay-zu, ding-ba-de - Cam on - Thank you

-Ya-ba-de - Cur ty nhién - You re welcome

-Nay-gaung-la - Anh khoe khong?- How are you?

-Gaung-ba-de, king mya - T6i khoe, con anh? -
Fine. And you

-Nang-me be loh - Tén anh la gi? - What is your name?

-(kaw thuh-l1¢)

-Juh-naw/Juh-ma - Tén cuia t6i 1a...- My name is. ..

-(nang-me-ga...ba)
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-Ing-guh-lay’-loh, Byaw-da'-thuh-la - Anh biét
n6i tiéng Anh khéng? - Do you speak English?

-Na-muh-le-boo - Tdi khong biét - | don't understand

-Da be-lau™-le - NO la bao nhiéu - How much is it?

-Be-hma-I¢ - O dau - Where is...?

-The tha-lu'sa-zuh-ya shi-thuh-1a - C6 thuc pham
chay khdéng? - Do you have vegetarian food?

-Muh-ne’-sa - An sang - Breakfast

-Nay-le-za - An trua - Lunch

-Nya-za - An tbi - Dinner

-Uh-thi-uh-hnang - Trai cay - Fruit

-Uh-tha - Thit - Meat

-Hing-thi-hing-ywe - Rau - Vegetable

-(duh) kwe - Tra - Tea

-Ayng-tha be-hma-1é - Toilets & dau? - Where are
the toilets?

-Zay- Chg - Market

-Zay-j i-lung-de - Ay 1a qua dat - That 's too
expensive
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-Uh-goo be-uh-chayng-lé - May gio? - What time
IS it?
-(duh-na-yi) shi-bi - N6 1a mot gio - It is (one) o
clock

-(duh-na-yi) gweé - Ntra gio - Half past
-Muh-ne'...na yi - Budi sang - Morning
-Nay-le ... nayi - Buditrua - Afternoon
-Nya-nay... na-yi - Buéi chiéu - Evening
-Muh-ndy-ga - Ngay hém qua - Yesterday
-Muh-neé puhng - Ngay mai - Tomorrow
-Duh-ning-la-nay - Thir hai - Monday
-Ing-ga-nay - Thi ba - Tuesday
-Boh’-duh-hoa-nay- Thir tu- Wednesday
-Ja-thuh-buh-day-nay - Thi nam - Thursday
-Thau-ja-nay - Thir sau - Friday
-Suh-nay-nay - Thir bay - Saturday
-Duh-ning-guh-nway-nay - Chu nhat - Sunday
-Zuhn-nuh-wa-yi-la - Thang giéng - January
-Pay-paw-wa-yi-la - Thang hai - February
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-Ma’-1a - Thang ba - March
-Ay-byi-la - Thang tu - April
-May-l4 - Thang nam - May
-Joong-1a - Thang sau - June
-Joo-laing-la - Thang bay - July
-Aw-goh’la - Thang tam - August
-Se -ding-ba-la- Thang chin- September
-Ow -toh-ba-1a - Thang muoi - October
-Noh-wing-ba-14 - Thang mudi mot - November
-Di-zing-ba-l4 - Thang mudi hai - December
-Thing- baw - Thuyén - Boat
-Ba -suh-ga - Xe bus - Bus
-Lay-ying - May bay- Plane
-Yuh-ta - Tau Itra - Train
-Ga - Xe hoti, xe 0 t6 - Car
-Bang-dai - Ngan hang - Bank
-1 ng-ta- ne’- Mang thong tin - Internet
-Sa-dai - Buu dién - Post office
-Doh-yi-yohng - Van phong du lich - Tourist office
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-My6h-haung - Thanh phd ¢6 - Old city
-Nang-daw - Cung dién - Palace
-Py a-dai - Nha bao tang - Museum
- Uh-tayng-uh-hmajau"-taing-Tuong dai ky niém Monument
-Yoh'- t0 - Nhirng burc tugng - Statues
-Zay-di, Zedi (Ho 1) - Ngoi dén - Temple
-Paya - Phat, chua - Buddha
-Kyaik- Paya - Chua - Pagoda
-ba g6 da - Chua - Pagoda
-Caung - Truong chua - school Pagoda
-Thilashin - Ni ¢6 - Nun
-He By - Pong nién xuit gia.
-To Dwet - Lén tudi xuét gia
-Shin Byu - Xuéng téc
-Kou - Yin Galei - Chi Tiéu
-Pyit - Shin, Kou - Yin - Su chu, vi Sa di
-U pazin - Su bac, vi da tho Ty kheo
-Hpouungi - Su 6ng, vi da trai qua muoi ha

-Hsaya - Do - Vi cao Tang, Tru tri, Vién chu
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-U Bouk - B tat
-Gaing - Ouk - Vi su dimg dau tinh
-Gaing - Htauk - Vi su phu ta
-Thin - Ga Keiksa - Tang su
-Lu - Keiksa - Dan su, viéc cua cu si.
-Sayadaw - Thay, vi Tra tri - master, teacher, the
chief abbot of a Buddhist monastery
-Pongyis - Nha su - Monk
-Shwe - Vang - Golden
-Ye- Nudce - Water
-Uh-pye - uh - si - Nhitng hu hai - Ruins

-Di° =1 = one

-Hni’ =2 = two
-Thohng =3 = three
-Lay =4 = four
-Nga =5 = five
-Chau =6 = siX

-Kung-ni =7 =seven
-Shi’ = 8 =eight
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-Goh = 9 = nine
-Duh-se =10 =ten
-Hnuh-se =20 =twenty
-Thohng-ze =30 =thirty
-Lay-ze =40 =forty
-Nga-ze =50 =fifty
-Chau -se =60 =sixty
-Kung-nuh-se =70 =seventy
-Shi-se =80 =eighty
-Goh-ze =90 = ninety
-Duh-ya = 100 = one hundred

-Duh-towng = 1.000 = one thousand
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Cong An: Thich Van Phap
Thich Phap Bao
Thich Minh Thé
Hoang Thi Diém Phuong,
Lé Thi Nguyét, Tam Ly
Nhuan Thién Nghiém
Diéu Ng6 - Diéu Phudc — Nguyén Huy

Phu trach in an: Thich Quang Tam

Kinh Tam
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MIEN PIEN MAT TROI LEN

Chiu trach nhiém xuat ban: Quang Thing
Bién tap ndi dung: Tué¢ Nguyén — Xuan Luu
Vi tinh: Bao An — Nhuan Chanh

Stra ban in: Minh Tam — Ngoc Chau — Phuong Hién
Bia: Nguyén Hoang

In: 1.000 ban, kho 14x20cm

tai Cty TNHH In 4n Mai Anh Diing

186 Pho Co Piéu, Q.11, TP. HS6 Chi Minh
S6 dang ky ké hoach xuat ban:
135-2013/CXB/09-11/Pb

Cuc xuét ban ky ngay 24 thang 01 nam 2013
In xong va ndp luu chiéu thang 02 nam 2013



